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B15

郑州19楼 最郑州最温暖的网络生活社区

【我要参加】
登录郑州19楼zz.19lou.com首页点击进入“少儿才艺大

赛”报名帖，按要求发帖分享就可以啦
【活动时间】

海选：9月14日~15日
半决赛：9月20日
总决赛：9月21日

【奖项设置】
第一名（两组各1名）：500元现金+迪士尼拉杆箱一个
第二名（两组各1名）：300元现金+迪士尼文具礼盒一个
优秀奖（两组各5名）：迪士尼书包一个
潜力奖（两组各15名）：迪士尼多功能文具盒一个

【比赛地点】
郑东新区农业东路与九如路交会处西宝龙城市广场

才艺大赛才艺大赛

你家有爱唱歌的小宝贝吗？你家有爱跳舞的小宝贝吗？或者你家小宝贝有其他特殊的
才艺表演，吹拉弹唱跳，无论是什么才艺都show出来吧，由郑州19楼和宝龙城市广场
一同举办的宝宝才艺大赛，期待着你家小宝贝的参加，show出才艺赢得奖品，赶紧行动
吧。 郑州晚报记者 张媛

你家宝贝爱唱爱跳吗？是不是家里的“活宝”？如果是，可
不要躲在家里哦。快出来秀一下吧。为了给宝贝们一个展示
才华的舞台，郑州晚报·郑州19楼联合宝龙城市广场特此举办

“郑州 19 楼少儿才艺大赛”。参赛节目形式不限，以唱歌、舞
蹈、器乐演奏、口才等为主。

本次活动全程免费，凡年龄在3~8周岁的小朋友均可报名
参加。比赛分为幼儿组（3~5岁）和少儿组（6~8岁），两组分别
设置一等奖1名、二等奖1名、优秀奖5名和潜力奖15名。凡是
报名并到场的小朋友，现场都有一份小小的惊喜送给你哦。小
朋友还等什么呢？这舞台就是你们的专属天地。

拍照时间：7月13日
拍照地点：幼儿园
拍照内容：毕业了，告别上幼儿园的时代。
看，告别会上手捧鲜花的她多开心呀！

网友 青青杨1

告别幼儿园 我比花还美

我的宝贝我的宝贝

想参加请登录郑州19楼zz.19lou.com报名

8 月 31 日，8 月出生的小朋友们就要一
起去过生日啦，郑州19楼联合高瞻儿童音乐
发展中心，为当月生日的宝贝举办专场聚
会。生日会上，小朋友可以在老师的带领下
自己动手做手工。大家还能一起分享生日
蛋糕。报名只剩最后两天时间，想要去的小
朋友们抓紧报名啦。

8月出生的小伙伴们
周六一起过生日啦

亲子生日会亲子生日会

【活动时间】8月31日下午4点30分~6点
【参与对象】1~6岁的宝宝家庭
【参与方式】

登录郑州 19 楼 zz.19lou.com 首页点击
进入“亲子生日会”报名帖，按要求发帖分享
就可以啦
【活动地点】高瞻儿童音乐发展中心

想参加请登录郑州19楼zz.19lou.com报名

我家终于拍毕业照啦！我家建筑面积约 105 平方米，使
用面积只有 80 平方米，两室两厅的户型，只是次卧相对来说
比较小，后来装修完之后发现还可以。由于次卧比较小，导致
没有书房的空间，跟设计师沟通之后，确定了方案，南阳台就
华丽地变成了我们的“书房”，把阳台跟客厅打通了，后来发现

采光一级棒。周末，晒晒太阳上上网，很惬意。有的朋友会
问，阳台做书房了怎么晾晒衣服啊？因为不想在阳台上打眼
了，就买了个落地式的晾衣架，这样就有晒衣服的地儿啦。我
们还在进门口靠电梯墙这边隔出来做了走入式衣橱，总算是
满足了我想拥有衣帽间的愿望了。

装修日记装修日记

晒美家 阳台华丽丽的变书房

【参与方式】
登录郑州19楼（zz.19lou.com）装修大本营板块点击“我

要报名”按照提示填写资料并分享发帖
【活动时间】8月23日~31日
【评奖方式】

周评：只要任选一个环节，文字在200字以上、图片3张
以上就能参与周奖的评选哦，当然写的环节越多越详细，更

容易得奖啦
月评：按上论坛首页的次数和帖子质量评选哦

【奖品】
周奖：价值98元睡眠音乐CD
月奖：价值340元护颈枕
本活动奖品由凯丽家居·慕斯凯奇提供

乐游天下乐游天下

转眼夏天就要过去了，这个夏天你都去哪玩过呢？有没有因为没去玩水而感觉有点小遗憾呢？没关
系，郑州19楼携手恐龙谷漂流邀请您一起去嗨啦。本周日，带您一起去感受一下漂流的刺激，赶紧来
报名吧。 郑州晚报记者 张媛

炎炎的夏日就要过完了，天气太热时不
愿出门，这两天的天气非常适合周末出去走
走哦。抓住夏天最后的尾巴，我们一起去恐
龙谷嗨一下吧。70 个名额等你来报名。原价

188 元的漂流门票，现在只要 118 元哦，包括
来回的车费。9 月 1 日 6 点 30 分，在郑州晚报
社集合一起出发，带上家人或朋友一起去嗨
吧。
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抓住夏天的尾巴 周日一起去漂流

恐龙谷漂流景区位于洛阳市汝阳县靳村
乡境内，激流飞瀑漂位于靳村河石寨至椿树
段，全长约 8 公里，总落差 168 米，落差 6 米以
上的达 6 个以上，最大落差 8 米。勇士惊险漂
位于靳村乡双寺、椿树境内，漂流河道长约4.8
公里，总落差198米，最大落差12米，最长落差

400 米，漂流时间约 90 分钟，全程漂流需时约
2.5个小时，有“中原最嗨的漂流”之美誉。
【我要参加】登录郑州19楼zz.19lou.com首页点
击进入“乐游天下”报名即可
【活动时间】9月1日早上6点30分
【集合地点】郑州晚报社

激流飞瀑给你最嗨的感觉

周日我们一起出发吧
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