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社区报 公共服务·社区医疗

夏秋交替之际，天气忽冷忽热，一些抵抗力较差的人群极易生病。在这个疾病多发的季节，医院往往
是人满为患。不少人可能都有这样的经历：感冒、发烧了，身子很不舒服，急急忙忙跑到医院挂号看
病，结果看到前面排的长长的队伍，只能“望病兴叹”。虽然病不大，但是花费时间不少，而且往往会因
为一些多余的检查项目花费不少不必要的“冤枉钱”。
“社区卫生服务中心”，这是大家都不陌生的名字，然而，或许因为长期治病看医的习惯，也或许出于不
够信任，大多数人在生病之后都会选择去医院就医。其实，有一些小病完全可以在附近的社区卫生服
务机构进行就诊，不仅不用排长队，而且还不用挂号，更不容易多花“冤枉钱”。
社区卫生服务中心从设置上来说，是根据办事处辖区的人口来定的，一个办事处设置一个，超过10万
人的办事处设两个社区卫生服务中心。而社区卫生服务站在规模上要比社区服务中心小。目前，中
原区共有13个社区卫生服务中心，31个社区卫生服务站。 郑州晚报见习记者 刘涛 实习生 王梦

1.三官庙郑上路社区卫生服务中心
郑上路16号
2.秦岭路社区卫生服务中心
棉纺路 22号
3.航海西路社区卫生服务中心
大岗刘乡 028公路新李江沟口
4.绿东村社区卫生服务中心
伏牛路61号
5.建设路社区卫生服务中心
伏牛路112号
6.桐柏路社区卫生服务中心
冉屯东路3号
7.棉纺路社区卫生服务中心
棉纺路3号
8.汝河路社区卫生服务中心
航海西路1号
9.三官庙岗坡路社区卫生卫生服务中心
岗坡路（华山路105号）
10.中原西路社区卫生服务中心
中原中路 159号
11.林山寨社区卫生服务中心
文化宫路与颍河路交叉口东北角
12.桐柏路郑工社区卫生服务中心
煤仓北路22号院
13.汝河东路社区卫生服务中心
中原区汝河路12号
14.三官庙社区卫生服务站
华山路建设路口南100米路东
15.电业新村社区卫生服务站
秦岭路5号院
16.共和新街社区卫生服务站
共和新街社区活动中心
17.西环路社区卫生服务站
建设西路42号院
18.一棉社区卫生服务站
棉纺路4号院内（国棉一厂医院旁边）
19.计划路社区卫生服务站
桐柏路131号院
20.协作路(纺专)卫生服务站
协作路与文化宫路口
21.绿都社区卫生服务站
中原西路与西环路交叉口西南角
22.开元社区卫生服务站
桐柏路101号院
23.嵩岳社区卫生服务站
桐柏路198号院
24.电厂路社区卫生服务站
秦岭路化工路口东北水晶公司门口
25.西站西社区卫生服务站
西站路48号院
26.煤仓社区卫生服务站
煤仓北街21号附1号
27.五棉社区卫生服务站
棉纺西路1号院（工人路与五厂四街交叉口）
28.四棉社区卫生服务站
棉纺西路2号院
29.华淮社区卫生服务站
淮河西路与华山路口路北华淮小区21号楼
30.金苑社区卫生服务站
航海西路2号院
31.桐淮社区卫生服务站
淮河路20号院
32.汝河小区社区卫生服务站
汝河小区24号楼
33.淮西社区卫生服务站
淮河路与伏牛路口交叉口
34.中原中路一社区卫生服务站
（中原路）伏牛路131号院
35.中原西路二社区卫生服务站
中原西路122号（交警二大队东边）
36.伏牛北社区卫生服务站
伏牛路121号
37.互助路社区卫生服务站
（文化宫路）互助路21号
38.颍河路社区卫生服务站
颍河路社区
39.一中社区卫生服务站
文化宫路97号附2号
40.西站东社区卫生服务站
西站路北一街
41.西十里铺北社区卫生服务站
桐柏北路（西十里铺路路南）92号院
42.西十里铺南社区卫生服务站
火电二公司家属院2号院

社区卫生服务中心都配备有相对齐全的医疗设备，其中基本设
备有：诊断床、听诊器、血压计、体温计、观片灯、体重身高计、出诊
箱、治疗推车、供氧设备、电动吸引器、简易手术设备、可调式输液
椅、手推式抢救车及抢救设备、脉枕、针灸器具、火罐。

辅助检查设备有：心电图机、B超、彩超、显微镜、离心机、血球计
数仪、尿常规分析仪、生化分析仪、血糖仪、电冰箱、恒温箱、药品柜、
中药饮片调剂设备、高压蒸汽消毒器等必要的消毒灭菌设施。

预防保健设备有：妇科检查床、妇科常规检查设备、身长（高）和
体重测查设备、听（视）力测查工具、电冰箱、疫苗标牌、紫外线灯、冷
藏包、运动治疗和功能测评类等基本康复训练和理疗设备。

医疗设备

相对于大医院费用，在社区卫生服务中心看病，费用普遍偏低，
而且可以用市医保和居民医保卡。

所售基本药物，价格合理，在《检查项目及收费标准》中可以
看到社区卫生服务中心的价格比其他医院的价格低 0.5 元到 18
元不等。

费用

针对辖区居民，社区卫生服务中心还有许多免费项目，辖区内
的居民出示身份证、户口本等有效证件可以享受到这些免费项目：

每年对65岁以上的老人免费健康体检一次。
高血压或糖尿病的患者在社区医院登记后，可分别领取对应的

免费的体检卡，根据体检卡的内容，在规定时间到社区医院体检
（如：糖尿病居民年度体检项目：空腹血糖、血脂四项、心电图、B超一
个系统、内科、外科、口腔科；每月体检项目：测空腹血糖）。

残疾人居民也有相对的免费体检卡，在医院登记后，凭卡按要
求免费体检。

此外，社区卫生服务中心还有健康教育、预防接种、儿童保健、
孕产妇保健、老年人保健等总共10类41项服务项目，涉及到了社区
居民生活的方方面面。

免费项目

常规治疗程序简单，不用挂号排队等繁琐的手续，先看病再缴
费。贴近社区，小病不用去大医院。另外，有利于应对突发情况，对
于急救病人有时间上优势。在与附近居民长期交流中建立良好的
关系，有很多固定患者，有利于掌握社区居民的卫生状况。

赵先生，47岁，家住一中社区。12天前，因为心肌梗死，胸口绞
痛难耐差点昏迷，家人及时的把他送到附近的林山寨社区卫生服务
中心，值班的郑医生询问情况后，立即带他做了心电图等一系列检
查，确诊为冠心病，在及时的住院输液吃药治疗后，现在身体状况基
本恢复，过两天就能出院了。

赵先生认为社区医院真心方便群众，特别是在时间观念上，迅
速及时，能抓住最佳的救助时机，少了很多麻烦。在服务上，社区
里的医护人员也十分认真负责，特别贴心。因此，心情也变得特别
好。治疗费用与外面相比也相对较低，家人现在感冒发烧了都来
这里。

中原区卫生局医政科副科长贾佳说，郑州市从2008年开始建立
基层卫生服务机构，到现在为止规模已较成熟，医疗水平和安全都
有可靠保障。看小病都可以到社区卫生服务机构，里面基本医疗设
备齐全，看病程序简单，能够节省不少的就诊时间和医疗费用。

反响


