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“今生传递幸福”公益活动
持续到中秋

讲述你的故事，让爱流传
目前，本报联合福晶园启动的“今生

传递幸福”公益活动仍在征集爱心故事。
读者纷纷打来电话讲述发生在自己身边
的感人故事，并为他们所爱的人送上了祝
福。在本周的讲述者中，我们已选出40
位成为第四期的“幸福传递天使”。

每一段感人故事背后，都充满深深
的爱。本周，关于汝河小区环卫工人李
师傅的故事最动人。李师傅的爱人早
些年去世了，之后他结识了现在的老
伴。如今，老伴患上癌症，高额的医疗
费压得他喘不过气，但李师傅说：“就算
她只是我一天的老伴，我也要对她负责
到底。中秋将至，想祝她早日康复，也
想跟她说一句‘我会陪你到永远’。”

在中学任教的李老师来电说：“刚
毕业时，由于家不在郑州，只能和高中
同学小张租住在一间小房子里。经过
屡次面试失败后，我开始颓废起来。那
时，若不是小张一次次唤醒我、鼓励我，
就不会有如今的好工作。我想说，当你
身边有个能一直陪你战胜困难的朋友
时，什么挫折也都算不上挫折了。”

“讲述故事，传递幸福”。此次活动
将持续至中秋佳节，欢迎您积极参与，
分享身边的感人故事，下一个“幸福传
递天使”也许就是您。届时，我们会继
续为您送出由福晶园甄选上等优质食
材全新推出的系列幸福月饼礼盒一份，
赶快行动吧！ 郑州晚报记者 王一品
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“黄河金”——真正的生态黄河鲤鱼

“黄河金”生态黄河鲤鱼，由郑州黄河
善水湾水产养殖者专业合作社出品，采用
省农科院水产所培育的提纯种苗，选择无
污染、矿物质丰富的黄河深层沙滤地下水
大面积放养，水体和饵料都采用了高科技
的生物净化和发酵技术，严格执行国家无
公害水产品标准。

“黄河金”生态鲤鱼养殖方法也完全
符合原生态标准：用天然原料经生态发
酵，加工出接近天然的饵料；足足养够两
年，其间停食两次，停食时间达到 80 天，
对鱼进行自然驯化，使之更接近于野生鲤
鱼。而水产市场上的鱼，养殖时间不到一
年，更不可能停食，所以是不是生态鱼，从
口味和体形上更容易分辩。

可以糖醋、可以红烧，更适合清蒸

明代著名医药学家李时珍在《本草纲
目》中说：“鲤，具有养肝、补肾、养血、益
气、安胎、下乳之功能”。“鲤，其功长于利
小便，故能消肿胀、黄疸、脚气、喘咳、湿热
病。烧之则从火化，故能发散风寒，平肺
通气，解肠及肿毒之邪”。在满汉全席中，

不论是黄河鲤鱼，还是鲤鱼焙面，都占据
一席之地。

“黄河金”生态鲤鱼不仅在外形上保
持了原种野生鲤鱼体型梭长，金鳞赤尾的
典型特点，而且鱼的肉质细嫩，鲜美滑爽，
革命性彻底地去除了鲤鱼的土腥味儿，不
但适宜于民间传统的糖醋、红烧，更适宜
于高档宴席的全鱼清蒸，提高了黄河鲤鱼
的菜品档次。

“黄河金”在河南餐饮首届食材节被
评为放心食材，在郑州首届黄河鲤鱼大赛
上，“黄河金”生态鲤鱼也获得金奖。

家门口，就能吃到正宗的“黄河金”

为了让更多的顾客品尝到正宗的黄
河鲤鱼。目前，“黄河金”已和阿五美食、
黄河迎宾馆、中兴楼、鲁班国宴等国内著
名的豫菜餐饮龙头企业结成战略合作伙
伴，郑州的消费者在家门口就可以吃到正
宗“黄河金”生态黄河鲤鱼。

与此同时，郑州黄河善水湾水产养殖
者专业合作社也在积极地开展产业化探
索，规划建设出万亩黄河金生态鲤鱼基
地，为人们的业余生活提供旅游、休闲娱
乐服务。

8 月中旬，金典有机奶携手国际有机
农业运动联盟全球荣誉大使周泽江先
生，各大有机生活杂志以及多位网络有
机红人，再次踏上天然有机的旅途，一起
探寻金典有机的真正奥秘。

金典专属有机牧场位于我国最美的
四大草原之一——内蒙古锡林郭勒大草
原。这里土壤肥沃且富含钙质，纯净的
地下深层水源为这片古老的牧场注入了
饱满的生命力。就是这样一片天然有机
的牧场，其土壤还需要经过三年的净化，
不施化肥，确保没有化学残留。

在净化后的金典专属牧场中，还生
活着数千头精选的进口荷斯坦奶牛。每
一头奶牛都有独立档案，并配有“私人医
生、私人饲养师”提供全天候贴身服务，
每天搭配营养均衡的膳食进行喂养，在
疫病防治过程中，不使用任何抗生素，确
保每一滴金典有机奶都保留天然营养和
纯正口感。

通过一盒金典有机奶，感受遥远牧
场带来的草原气息。与最爱的人一起分
享天赐的宝贝，从金典有机奶开始。
艾霞

中低价位的礼盒占70%~80%

往年中秋节，一个月甚至两个月
前，各大品牌的月饼基本上就可以销售
无忧了，因为大批团购订单已经敲定。

“今年恰恰相反，由于受到相关政策的
限制，月饼生产企业开始把销售目标转
向零售。这需要用高性价比和独特口
味来聚客。”业内人士透露，今年月饼市
场普遍以中低价位为主，大部分生产企
业都将中低价位的礼盒比例提高到了
70%~80%。最便宜的礼盒有几十元
的，市面上鲜见过去的“天价月饼”，而
一二百元的礼盒成了销售热点。

“市场缺乏高端产品，销售总额
必然会适当下降。”业内人士表示，其
实对于广大消费者来说，今年能买到
最实惠的月饼。

因为，与去年相比，今年生产月
饼所需的果仁果料等原料普遍涨价，
加之用工成本的提高，不可避免地推
动月饼生产成本上升了 10%左右。
据了解，涨幅较大的原料包括五仁、
莲子、咸蛋黄等。其中，莲子市场价
比去年同期上升了约20%。

“面对成本上涨，企业今年只能通
过内控来消化，不会像以往那样直接
转嫁到产品价格上。”业内人士表示。

在口味、工艺、设计上不断创新

今年的月饼有哪些新口味？记
者调查发现，仟吉主打的“罗曼斯系
列”，采用创新面皮，包括芝士皮、紫薯
皮、绿茶皮、红茄皮和雪花皮，最适合
追求新奇感的年轻人；香雪儿全新推
出火腿五仁月饼，老少皆宜；还有福晶
园、西萨、金门、好利来、好嘉利等品
牌，也在口感和工艺上下足了功夫。

提起创新，今年元祖在全国范围
推出的 2013 中秋代言人“脱兔”巡展
活动可谓别具一格。以巡展的形式
推介产品，似乎是钟表、珠宝等奢华
品的专利，如今小小的月饼也打破常
规开始做“巡回演出”，无疑将带动整
个行业走向特色营销之路。

此外，今年月饼在包装提倡简约
而大气的设计。比如郑州建业艾美酒
店为您精心呈献的 2013 限量版设计
师系列月饼礼盒，由艾美全球品牌设
计团队打造，以“展现中国传统艺术”
为名的设计灵感来自中国著名的“陶
都”宜兴。“这些设计独特的月饼礼盒
反映出艾美的愿景。”郑州建业艾美酒
店总经理博满福说道。

下周就到教师节了，对于月饼市
场来说，或将迎来一个销售小高潮。

专属有机好牧场 成就金典有机好牛奶

秋高气爽，找个好地吃鱼去
“黄河金”，你吃鱼的最佳选择

成本上去了，价格却下来了

月饼市场押宝百元礼盒
拼的是性价比和口味

“黄河金”养殖基地


