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自从全运会设立散打以来，
河南队员从来没有空手而归过。
昨天，河南省散打队再次没有让诸
多专门从沈阳赶到辽阳的记者失
望。李新杰在男子60公斤级的比
赛中战胜四川选手王少华，登上冠
军领奖台，这也是他继2010年广
州亚运会上夺冠之后，再度在大赛
上摘得金牌，由此成为“双冠王”。

压力之下，全力出战

其他项目上的选手不断取
得佳绩，对于最晚出战的河南省
散打队而言，既是鼓励，又是压
力。在第一个项目，女子团体决
赛中，在同上海队的交锋中，崔
海霞、李玥瑶连折两阵，不等第

三位队友出场就败局已定，而在
随后的男子团体赛上，河南队早
在半决赛后就已经出局。

压力一下子到了李新杰肩
上：虽然在他之后还有名将张开
印出马，但他的对手——陕西的
张坤近来势头很猛，“追风少侠”
并没有必胜的把握。如果自己
能够击败对手，不但完成了一金
的最低目标，而且还可以大大减
缓张开印的压力。

发挥特长 如愿夺冠

顶着压力出赛的李新杰，刚
开始明显紧张，动作看上去有些
僵硬，但在他利用自己最擅长的
抱摔技术一下子将对手王少华
放倒在地之后，似乎一下子找到
了感觉。随后，整个比赛的节奏
都在他的控制中。3 年前，李新
杰就是依靠着纯熟的抱摔技术，
一次次将对手放倒在比赛台上，
最终成为亚运会冠军，而当他这
一招再次频频使用的时候，王少
华也只能徒呼奈何。两局过后，
李新杰以绝对优势获得冠军。

“赛前确实感觉到了很大压力，

所以刚开始没有放开。不过我还是
按照教练赛前部署那样，充分发
挥自己的特长，用抱摔对付对
手。在找到感觉之后，比赛就很
顺利了。”李新杰赛后说。

排在李新杰之后出场的
张开印最终以 0∶2 负于陕西选
手张坤，收获了一枚银牌。这
样，在本届全运会上，以塔沟武
校学员组成的河南散打队，总共
获得了一枚金牌、两枚银牌和一
枚铜牌、一个第四名的成绩。

尽管比上一届全运会少拿
到了一枚金牌，但河南散打队总
教练刘海科对于队员们的整体
表现还是满意的：“这一次的5枚
金牌分别被 5 个省、市夺走，没
有一家拿到两枚金牌的，就充
分说明竞争的激烈。赛前，
省体育局为我们下达了一
枚金牌的任务。为了排除
干扰，我们专门把队员拉
到塔沟武校进行了几个月
的封闭训练，队员们练得
很苦，最终也算是圆满完成
了目标任务，大家的辛苦可以说
是得到了回报。”

最晚开的花却是最绚烂的，
作为最晚开赛的项目，田径历来
不缺乏关注的目光。而此前“默
默无闻”的河南田径也在昨天晚
上爆发，一天晚上为河南代表团
增添了两枚金牌。

王广甫铅球夺冠

在近年来的比赛中，王广甫
成绩优秀而且稳定，在 3 月份的
全国室内田径锦标赛上，他以19
米 76 的成绩夺冠；4 个月后，他
投出了 19 米 87 的成绩，再次夺
得全国冠军，所以在全运会开幕
前，他也被视为最有希望为我省
在田径项目上夺金的选手。

稳定的状态让王广甫充满
自信，昨天赛前，他还特意发出
微博：今天晚上 6 点 40 分请大家
关注 CCTV-5 的男子铅球决赛。
以此为自己“攒人气”。而昨天
的比赛结果表明他的自信是有
道理的，昨天的第一投，他就投
出了19米62，是所有选手中唯一
一个超过 19 米的；第二投，状态

进一步上升的王广甫投了 19 米
87，这个成绩已经追平了 7 月份
他在太原获得全国冠军的成绩；
第三投，王广甫犯规，不过这并
没有影响他的信心，随后两投他
先后投出了 19 米 68 和 19 米 72
的成绩，优势非常明显。而在夺
冠几无悬念的情况下，最后一
投，王广甫投出了20米12！眼看
着铅球落在20米标志线之外，现
场爆发出了热烈的掌声。王广
甫也以唯一一个投出 20 米以上
的选手的身份登上了最高领奖
台。

许小令跳远摘金

就在王广甫完成他的第一投
后10分钟，就在他的不远处，许小
令也站在了女子跳远的起跑点。作
为今年全国室内跳跃公开赛的冠
军，新秀许小令也同样被寄予厚望，
在河南代表团成立大会上，她作为

“年轻选手的代表”被特别介绍，由
此可以看出代表团对她的期望。

昨天的第一跳 ，许小令跳

得并不理想，仅跳出了6米
17，而湖南选手蒋艳飞和
福建选手王乌品分别跳
出了 6 米 26 和 6 米 24 的
成绩，许小令仅排名第
三。经过调整之后，许小
令再次站在起跑点的时
候，轻松了许多，起跑、
助 跑 、起 跳 ，一 气 呵
成，成绩显示为 6 米
48，这个成绩比她今
年夺得全国冠军时
还多了一厘米，也
令其他选手望尘
莫及。

在随后的 4
次 试 跳 中 ，许
小令的成绩依
然 不 错 ，但
都 未 能 超
过 6 米 48，
最 终 许
小令如
愿夺得
金牌。

全运会乒乓球男子双打的决赛昨
天下午在鞍山奥体中心落幕，在一场

“解放军德比”中，由河南输送到解放军
队的周雨和搭档樊振东一起合作，以
4∶0 轻松击败了队友李木桥、尹航，获

得金牌，也为河南代表团增加了“计
划外”的半枚金牌。

2000 年，8 岁的周雨从家
乡江苏泗阳来到濮阳学习乒
乓球，良好的悟性和刻苦的训
练，让他进步神速，本届全运
会之前他已经入选了国家
队，并且在去年的全国锦标
赛上获得男单冠军。本届
全运会上，在团体比赛中，
周雨发挥非常出色，4 次出
场 4 次获胜，为解放军队最

终夺得团体冠军立下汗马功
劳。不过在单打和混双比赛

中，他却早早被淘汰。夺金的
希望也只落在了男双比赛中。

首轮比赛，他和搭档樊振
东紧密配合，3∶0 轻取名将马

琳、张超，随后又战胜四川的邱贻
可和许锐峰，挺进四强。在半决赛中他
们 7 局苦战，以 4∶3 战胜天津名将郝
帅、李平。和队友李木桥、尹航顺利会
师决赛。昨天的决赛中，实力占优的周
雨、樊振东，打得非常轻松，兵不血刃地
以4∶0战胜对手，登上最高领奖台。

虽然周雨的这次夺冠只能算入河
南团半块金牌，但这对于河南乒乓球而
言却是意义重大。因为作为曾经的乒
乓球强省，经历了很多年的低迷，自从
邓亚萍之后，河南选手再没能在全运会
上夺冠，周雨这次优异的成绩，让人看
到了河南乒乓球重新崛起的希望。

昨天是河南团自本届全运会开幕以来最辉煌的一天：下午，在盘锦，首
先是青年女足在半决赛中战胜东道主辽宁队闯入冠亚军决赛，至少已
经有两金在手；随后，在鞍山，周雨在男子乒乓球双打中夺冠，为河南
团增添了半枚“计划外”金牌；到了晚上，在沈阳，田径场上河南选手连
夺两金；更晚的时候，河南散打队李新杰也收获一金。
郑州晚报首席记者 郭韬略 郑州晚报记者 白韬 辽宁报道

昨日，散打、田径、女足、乒乓球拿下昨日，散打、田径、女足、乒乓球拿下5.55.5金金

河南团金喜不已
■意料之金+1金 散打收官 李新杰“摔”出金牌

■最晚之金+2金 一投一跳 河南田径爆发

■意外之金+0.5金

周雨乒乓球男双夺冠
河南收获意外惊喜

许小令

王广甫

李新杰（右）


