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Andrew lee 先生讲了一个他
亲自指导一位朋友的孩子，用一
件看似平常的事例打动评审人员
的事例，来指导准备留学的孩子，
如何把握好文书的写作。

这个女孩是几年前申请留学
的，文书中没有太多的典型事例

来说明或佐证她如何的优秀。
Andrew lee 先生看了初稿后，认
为可以在一件事上做文章。

女孩在文章中写了她爷爷的
事：爷爷在旧社会如何艰难地把几
个孩子拉扯成人，又是如何的把女
孩的爸爸从农村娃培养成一个大学

生，并培育成一名优秀的工程师。
但她没写出对这件事的真切感悟。

Andrew lee 启发女孩，爷爷
这些做法对自己的启发是什么？
如何激发了自己从小努力读书，
遇挫愈强，鼓励自己将来有所作
为并为之奋斗的勇气的？

最后文书通过了，女孩顺利
地留学了。Andrew lee 先生总结
说：“文书最关键的是要有看点，
即你的与众不同的事件或与别
人不一样的感受的东西。好的
文书一定会体现在四个字上：与
众不同。”

如何快速融入当地人的寄宿家庭？

主动了解，尊重当地人生活习
俗，饮食习惯等

与一般租房不同的是，寄宿
学生与寄宿家庭同吃同住，与他
们朝夕相处共同生活，因此，宋峥
嵘提醒留学生一定要学会入乡随
俗，主动了解并尊重寄宿家庭的
生活习俗、作息时间和饮食习惯，
并明确理解这一点非常重要。

如，在中国，有“早餐要吃
好，午餐要吃饱，晚餐要吃少”的
饮食习惯，而且食物总要先加热
再吃，一顿标准的中餐包括汤、
蔬菜、淀粉及碳水化合物和肉。
可在美国，常见的午餐以冷食为
主，如麦片、沙拉、三明治等，晚
餐才是一天中最重要的。因此，
中国学生千万不要因此抱怨寄
宿家庭对他们关心不够，天天提

供冷食，因为他们对自己家人及
朋友也是一样的。

此外，西方人一般很注重个
人卫生，洗澡很勤。寄宿学生搬
入后要询问清楚自己洗澡的合适
时间，以免时间发生冲突或没有
热水。洗澡时尽量缩短时间，以
10 分钟左右为宜。洗完后要将
浴室清洁一下，用布擦拭干净，最
后开窗换气。

“寄宿学生要知道寄宿家庭
是自己临时的家，毕竟不是自己
真正的家，自己是寄宿家庭中的
一员，但不要指望寄宿家庭的父
母会像亲生父母那样娇惯自己，
溺爱自己，自己的一些不良习惯
要加以克服、改正。搬入寄宿家
庭后，可以主动询问有关家庭的
一些日常生活习惯，以便日后加
以注意。”宋峥嵘说。
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留学国外名校，8成人止步申请文书环节

与众不同的文书，才是打动评审官的利器
本报独家专访美国乔治华盛顿大学老师、访问学者Andrew lee先生

美国乔治华盛顿大学和佛罗里达国际大学的老师、访问学者Andrew lee先生，有着多年与留学申请相关工作打交道的经验，他对留学申请的步骤有着自己独到的
见解与认识。上周，他应灵格风的邀请来到郑州，郑州晚报记者就留学申请相关话题对其进行了独家专访。Andrew lee先生表示，文书对申请至关重要，每次凭申
请文书的优劣就能淘汰80%左右。对如何写好文书，他又提出了哪些中肯的建议呢？ 郑州晚报记者 唐善普

申请文书的淘汰率
达80%以上

Andrew lee 先 生 认 为 申 请
留学有一项重要的工作就是书
写文书。因为这是你申请的学
校，对你初步了解的凭据，也是
据此断定你能否留该学校的重
要依据之一。“尤其是名校申请
时，通过文书淘汰的比率达 80%
以上。”

Andrew lee 先生为记者还原
了大致的流程：首先是对所有申
请人的文书进行第一轮的筛选，
对不符合基本规范程序的，如
假、大、空等，淘汰率达到 30%~
40%；第二轮对剩下的 6 成左右
的文书，仔细考究，通过筛选有
特色的，能突出自己个性及不同

的文书留下来。留下来的幸运
儿只有 50%。也就是说，到第二
轮时，总数的 70%的申请者已被
淘汰出局了。

第三轮无疑会更严格。录取
委员会的成员，会从中挑选有疑
问的，通过打电话简单交流进行
判定你文书中某些方面的真假，

对个别特别优秀者，考虑到可能
有多所学校争夺，工作人员还会
远渡重洋来面对面交谈，邀请你
上该校。

另外，在留下的这 15%~20%
的名单中，还会有 10%~15%的放
在“等待名单”中，即待定中。需
要进一步的鉴定去留。

这么严格的申定，这么高的
淘汰率，是不是申请文书这一关
真的难以过关？

Andrew lee 先生“揭秘”说，
就他以前看过这么多的国内学生
写的文书，最大的问题是太假太
空，没多少实质内容。比如有的
写上初中时与某经济学家合著有

著作等。还有的一看就是中介公
司作“枪手”炮制的一批申请文
书，只是事例和人名有变化。

“其实，文书的书写不太难，
关键看你写什么内容，怎样写。”
Andrew lee 先生微笑着给准留学
生“打气”。

他给出的秘诀是：一是实事求

是。不能作假，否则一经查证，再
申请就较难；二是做真实的自己。
即突出自己，让评审人一看你的文
书，就有眼前一亮的感觉，自然就
会把你的文书多看几眼，然后就有
可能把你留下来；三是突出自己。
文书的内容不在乎大小事情，他们
唯一关注的是内容能否打动人，这

就要靠你的功夫了。你如何在一
件小事上，写出不一样的感受与感
悟，如何在相同的事件上，写得比
别人有特色。第四点就是自信心
要外露，即要通过你做过的某些
事，告诉并传递出你能在留学这所
大学后，为社会为这所大学带来荣
誉作出贡献。

教你一招
能打动人的文书这
样写

华人家庭PK当地人家
庭，怎么选？

尽量选择当地人的寄
宿家庭

对于首次送孩子出
国的家长来说，很多人
都在为孩子到底选择华
人寄宿家庭还是当地人
家庭纠结。对此，启德
教育郑州分公司总经理
宋峥嵘介绍，两者各有
利弊。“把孩子交给华人
寄宿家庭更便于相处，
但封闭环境里对孩子语
言能力的提高帮助不
大。把孩子交给当地人
家庭，可能孩子刚到时，
不太适应，尤其就饮食
方面，但从长远看，对孩
子语言以及当地生活环
境的融入上还是非常有
利的。”
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面对寄宿家庭的各种不足怎么办？

不要过分挑剔，要明白出国的目
的是什么

对于首次出国的学生来说，
尤其是一些家庭条件比较好的学
生，经常抱怨国外的饮食不习惯，
房间不够大，没有单独的卫生间，
寄宿家庭要求太严格，对自己关
心不够等。有的学生还因此与寄
宿家庭发生矛盾，导致频繁更换

寄宿家庭。据相关资料统计，有
三成的学生在国外与寄宿家庭不
合，频繁要求更换家庭，还有一些
留学生因为不注意一些细节，更
被寄宿家要求搬出。

对此，宋峥嵘介绍，虽然国外

的生活条件相对较好，但从事寄宿

家庭的都是当地的中产家庭，他们

一方面为这些出国在外的学生提

供各方面的帮助，另一方面也以此

作为家庭的一项收入。虽然很多
中学以及寄宿家庭公司在挑选寄
宿家庭时也非常严格，但难免有不
尽如人意的地方。因此，她建议大
家不要对国外寄宿家庭的条件要
求过高，尤其是在国内条件较好的
学生，更不要过分挑剔。

“作为留学生来说，要明白我
们出国的目的是什么，如，为了学
习别人先进的文化知识，是为了

学习别人的文化和习俗。只有弄
明白了我们出国的目的是什么，
其他的都是次要。”宋峥嵘说。

此外，她还提醒留学生，如果
寄宿家庭的所作所为的确差强人
意，自己有不满意之处也大可不必
一味忍让，但最好要礼貌提出，心
平气和地协商解决。“多交流，多沟
通，不仅让你语言上有长足的进
步，也会让你更好融入寄宿家庭。”
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思维方式 生活方式 时间观念

老外手绘的中西文化差异图

洗澡时间

天气与心情 时尚 孩子 领导


