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2013年4月13日上午，郑州
慈善总会慈善志愿者工作总站正
式成立。总站以“以人为本，发扬
人道主义精神，弘扬中华民族扶
贫济困的优良传统”为宗旨。遵
循“奉献、友爱、互助、进步”的服
务理念，以“社会所需、志愿者所
能”为工作原则，组织慈善志愿者
为鳏寡老人、孤儿、残疾人、贫困
人群及社会需要帮助的人提供
服务，开展多种形式的社会募捐
和社会救助帮扶活动，促进社会
公平、文明、进步与和谐。

从此之后，有了“家”的郑州
慈善志愿者，更加积极地活跃在
每一个需要帮助的地方——

雅安地震，举国震惊。4 月
21 日起至 24 日，郑州慈善总会
组织慈善志愿者在绿城广场、
郑州慈善总会院内，设立捐款
棚和捐赠物资接收点。号召全
市社会各界爱心人士向灾区人
民捐款、捐物，支援灾区抗震救
灾，帮助灾区恢复生产、重建家
园。4 月 22 日，在市绿城广场捐
赠点，志愿者们冒着大雨向来
往的市民分发《为雅安地震灾
区募捐倡议书》，许多市民自发
来到捐款点，向捐款箱注入自

己的爱心，他们之中有未成年
的孩子、古稀的老人、正在清洁
街道的环卫工人……

7 月 9 日，郑州慈善总会在
郑州电视台成立了我市第十个
慈善志愿者工作分站，并举行
了“关爱环卫工 盛夏送清凉”
慈善志愿者活动。一大早，市
老年骑协、市三院、市二院等各
支慈善志愿者队伍近百人冒着
高温，分为九支队伍在市内五
区为街头辛勤劳动的环卫工人
赠送 1000 个水杯、1000 余箱矿
泉水，并沿街张贴关心、关爱环
卫工人的宣传海报。

2013年的暑假期间，来自河
南财经政法大学、河南农业大学
等100余名大学生通过郑州慈善
网站报名参加慈善志愿者，分别
来到郑州市老年公寓、郑州市爱
馨阳光城老年公寓、郑州晚晴山
庄养老公寓等11家养老机构，志
愿担任养老护理员。其间，志愿
者帮助完全不能自理的老人擦
身子、穿衣服、打饭、喂饭、更衣、
梳头、剪指甲等日常照料；推半
自理老人到室外活动，晒晒太
阳，陪他们聊天。

…… ……

2013年1月，在郑州，因为患癌面馆老板一句“来我店里吃碗面”的呼唤，素不相识的人
们纷至沓来，演绎出“一碗阳春面”式的真情故事，“慈善吃面”行动里,志愿者传递“正能
量”；端午节来临之际，郑州慈善总会各社区工作站的志愿者们纷纷从家里拿来江米、苇
叶和红枣，聚集在工作站，开展为社区空巢老人、残疾人、孤寡老人包粽子活动；九九重
阳节来临之际，志愿者又组织“关爱老人，常回家看看”、“快乐做慈善、爱心满绿城”系列
慈善志愿活动……
他们是一群普通的人，就像你、我，在我们身边；他们又是一群特殊的人，不求回报、不计报
酬，无私地将爱心播撒。他们秉承“奉献、友爱、互助、进步”的服务理念，用自己的微薄之
力汇细流成江河，积垒土成高山；他们用自己柔弱的躯体强壮一个城市的精神。
郑州晚报记者 裴蕾 通讯员 李帅帅 文/图

慈善志愿者活跃在每一个需要帮助的地方
慈善义举温暖着城市的每一个角落

真爱漫绿城真爱漫绿城 浓情献社会浓情献社会

渗透在绿城每一个角落的
慈善志愿活动，温暖郑州的同
时，走在了全国的前列。

2013 年 4 月，由民政部主办
的我国慈善领域最高政府奖
——第八届“中华慈善奖”揭
晓，乐善好施的中原人再次彰
显慈善的力量。全国共有 99 个
在 2012 年为我国慈善事业作出
较大贡献的个人、企业及项目

获奖，河南省获得 5 个奖项，其
中郑州获得 3 个。河南永威安
防股份有限公司董事长任太平
获“最具爱心捐赠个人”奖，第
二起跑线医疗志愿服务团队

（郑州市第一按摩医院）获“最
具爱心慈善楷模”奖，贫困孤儿
和留守儿童文武帮扶项目（河
南省登封市慈善总会）获“最具
影响力慈善项目”奖。2013 年新年刚到，一群素

不相识的人们，从四面八方赶
到郑州的一家小面馆，为的是
吃一碗面，更为了帮助一个
家。丈夫身患骨癌，妻子辛苦
劳作经营小面馆挣医疗费为他
治病，为让妻子能多赚一点钱，
店主发出“来我店里吃碗面”的
呼唤。这条朴实的求助信息触
动了绿城爱的神经。

2012 年 7 月 31 日，“李记
卤肉刀削面馆”开业，两个月后，
李刚因腿疼入院，很快被查出患
了骨癌。李刚不得不住院治疗，
妻子井小敏带着不满3岁的女
儿，白天在店里忙，晚上照看女
儿，日子很是辛苦。两个月后，
实在看不过妻子的日夜操劳，李

刚便发了求助帖。
李刚的网帖发出后，网友

的热烈反应让井小敏始料不
及，“很多人横穿整座城市赶
来，还有人特意从新郑、巩义过
来 ，就 为 了 吃 碗 面 ，支 持 我
们。”井小敏说，这些汇聚的爱
心给了她很大的力量，也让她
感到郑州这座城市的温暖。

2013 年 2 月 1 日中午，郑
州慈善总会与郑州晚报、郑州
日报、中原网、郑州电视台、郑
州人民广播电台等省会5家媒
体发起爱心联盟，在李记卤肉
刀削面馆内，义卖 6000 张“一
碗爱心面”卡，共计 6 万余元。
郑州慈善志愿者老年骑协和市
二院分队的志愿者也加入了献

爱心的行列。
市民自发做志愿者、画家

泼墨、海外学子捐款，中央电视
台新闻联播、焦点访谈、朝闻天
下等栏目多次关注，绿城涌动
的一股股暖流，温暖了全中国。

“慈善吃面”呈现社会正能
量。一碗面这样的民间自助，
一碗面这样的百姓亲睦，一碗
面这样的社会正能量，传递了
人间温暖，在浸润中原百姓心
灵的同时，也演绎着古老而年
轻的文化魅力，并感染着越来
越多的人去传承发扬……

孟子曰：“出入相友，守望
相助，疾病相扶持。”一碗面所
体现的正是这种友爱亲睦、义
薄云天的精神。

“全城吃面”，温暖全国

慈善义举，荣得桂冠

慈善志愿者们活跃在我市的各类活动中，奉献爱心、提供服务。
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