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水滴感激大海，因为大海让它永不干涸。
花朵感激绿叶，因为绿叶使它如此艳丽。
小鸟感激蓝天，因为蓝天任它自由翱翔……

感恩，让我们的生活弥漫着爱的味道、洋溢着快乐的气息。
感恩，也让我们知道了“百善孝为先”、“老吾老以及人之老”。
其实，“孝”作为一个伦理观念的正式提出，则要追溯到西
周。那时，“孝”是尊祖敬宗、是传宗接代。
而到了《说文》，“善事父母是孝。”至《墨子》，“孝利亲。”在《贾
子道术》，则又成了“子爱利亲谓之孝。”
岁月长河，千回百转。
“孝”走到今天，已从古代人人必读的《孝经》发展成为一个民
生问题。“二十四孝”里“埋儿奉母”的桥段，也已成为“愚孝”
的代名词。环境的改变，让尽孝方式也变得有所不同。定期
给父母打打问候电话、父母生日的时候寄份礼物等这些小细
节，已经成为“新二十四孝”的表现。
九九重阳节之际，再提“孝道”，我们希望儿女要常回家看
看，从物质、精神等各方面满足父母的需要；希望社会要尽
可能地为老人多提供一些方便的举措，让孝敬老人成为一
种习惯和自觉；希望企业多多发展“银发经济”，填补老年市
场的空白；希望国家更要完善养老保障体系，建立老有所养
的机制；希望身边多些敬老尊老的典型，让他们成为全社会
学习的楷模……
每个人都会有老的一天。谁都希望，当自己青春不再的时
候，却依然能有着一份优雅和从容。以己度人，只有今天懂
得尊老，年老时才会赢得年轻人的尊重。从这个意义上来
说，孝行天下，尊敬今天的老人就是善待明天的自己。 书芝
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