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自9月17日本报C02版刊发了
由本报和联大教育集团联合举办
的正能量·文明行“中小学生随手
拍”活动消息后，吸引了很多学生
的热情参与。本周，我们从大量的
学生投稿中攫取一部分学生作品
进行展示，旨在从孩子们的视角，
发现并鼓励社会正能量，批判各种
不文明行为。

据悉，大赛作品征集继续进行
中。凡我市中小学生均可拿起相
机或手机，抓拍你看到的好人好事
和不文明行为，用行动宣传和督促
提高人们的文明意识。欢迎学校
组织学生参与。

每幅刊登作品将奖励100元购
书卡，获奖者领奖地址：郑州联大教
育集团市购书中心校区（郑州西太康
路市购书中心六楼南侧）。每月还
将评出月末大奖，奖励 198 元 2014
年全年《郑州晚报》报卡一份。活动
结束后评出“新星奖”，奖励1000元
购书卡+198 元《郑州晚报》报卡一
份；另设“最佳摄影奖”3名、“优秀摄
影奖”6名，颁发不同的奖品。

参与办法：传送作品要确保清
晰，作品请附上文字说明，发送至
zzwbzw@sina.cn。

温馨提醒：提交作品时请将姓
名、年龄、性别、所在学校和班级、
拍摄时间地点、联系方式一并发
送，以便联系获奖者颁发奖品。
郑州晚报记者 唐善普

月考成绩刚揭晓，
对于初三学生来
说，是有人欢喜有
人愁。“其实，对成
绩不理想的学生或
想尽快让成绩再上
一层楼的优等生来
说，都不用发愁，离
第一次模拟考试还
有3个月时间，一
切都还来得及。”联
大教育集团个性化
教育中心执行总监
范巧燕提醒说，联
大个性化教育中
心，可以针对不同
学生量身定制考前
一对一辅导方案，
让这些学生在首次
模考中考出理想成
绩，向心中理想的
高中迈进一大步。
郑州晚报记者
唐善普

中考历来被认为是学生三大考的
最关键性考试。考上好的高中，等于一
只脚踏进本科校园里。但中考想考好，
必须在几次模拟考试取得稳定成绩，尤
其是首模最关键，被称为“信心考试”。

“月考对初三生很重要，测出了
学生的薄弱项或薄弱知识点。学生
找到了失分的科目和没掌握的知识
点，然后对症下药，在后期3个月快速

补上去。”范巧燕说，“考不好的原因，
无外乎一是知识点掌握不牢；二是弱
科拉分；三是整个知识间还没形成系
统性；四是考试技巧或心理素质的影
响。家长一定要和孩子一块分析月
考，找出真正拉分的症结，然后尽快
解决，千万不能等到临近模拟成绩，
才慌忙进行补救，临时抱佛脚，已比
别人晚了3个月，要赶上很难了。”

今年我市中考录取最高分 624
分，录取线在 580 分~624 分的有 12
所。而月考能让你看清离心目中名
校有多大差距？这个差距是怎样造
成的？然后再针对性的补习提分。

“这时的补习作用究竟有多重
要？”范老师用案例进行了“释疑”。

案例1：八中初三学生荣同学，英
语单词很熟，但对词的用法和相应语
法知识点掌握不到位。报班测试英语
70分。联大辅导规划是：先抓基础，梳
理讲解语法点，掌握历年中考高频词
汇及常考语法知识点；再分题型强化
知识的记忆及理解运用能力；最后真

题演练快速提升应试技巧。经过近半
年的个性化辅导，中考英语103分（满
分120分），以596分考入回民中学。

案例 2：农大附中初三李同学，
基础好，缺乏针对性练习，审题能力
不强。入学测试数学：100～120 分，
物理 55～70 分。联大的辅导规划：
形成错题本，对欠缺的知识点强化
辅导，树自信减压力；根据作业及阶
段测试情况及时调整授课方案；强
化综合题训练、拓展思路，提高分析
解决问题能力。经过近三个月辅
导，中招数学114～120分，物理66～
70分，以618分考入省实验。

短短的三个月或半年，
联大是如何让这些初三的弱
科生，或培优生成绩提升这
么快，最后考上理想的高中
的？范巧燕仅从联大的“阳
光服务”这一项进行了详细
解答。

联大个性化学员配有专
属学习管理师。每个学员均
有专属档案，档案中有一份

《学员当次反馈表》，正面是
老师填写的内容：学生上次
作业完成情况、当次作业布
置内容、听课情况如何、对
所授知识掌握情况等。反
面是学生填写：老师备课是
否充分、课堂气氛如何、授
课内容是否达到计划、学生
对本次课知识掌握的情况
如何、希望下次课如何调整

等内容。
同时，学校还定期如开

“学生学情分析会”，老师学
生家长三方一起，对特定阶
段学生学习进行分析，把其
存在的问题找出来并制定方
法解决，分析学生目前掌握
的进度，后期授课计划是否
调整……

另外，每月不少于 5 次
的短信、邮件、电话等多形式
的回访，让家长及时了解孩
子在联大学习情况的变化，
心理上的变化，并沟通学生
在家中的情况等，及时沟通，
共同为孩子学习成绩的提升
保驾护航。

正是联大这种阳光服务
的“细”，才最终有了学员成
绩的快速“升”。

“提学科成绩是辅导学
生的一个方面，老师还着
重培养孩子的应试技巧、
心态调整、信心树立等。”
范巧燕说。

比如，时间的把握，题型
时间的分配；字迹的工整，卷
面的整洁；答题的技巧，步骤
的详略；应试压力的调整，心

理素质的训练……这些其实
都在联大老师的讲课中，测
试中，评讲试卷时，做错题时
等一一进行体现，既提成绩
又长见识。真正做到学员既
在平时测试有好成绩，更要
保证学员在真正中考时，能
以平和的心态，从容应对，考
出好成绩，上个理想高中。

细分析！月考后要紧盯模考

有差距？联大给你补齐

服务细！让你提分“很容易”

联大个性化教育中心一对一提分专线：
65669661 65669662 65669663
更多详情请登录联大网：www.ununedu.com

正能量·文明行“中小学生随手拍”活动学生作品展示

这些照片，有鼓励也有批评
月末奖即将开评，活动结束将评“新星奖”，奖励丰厚欢迎参与

郑州街头，老奶奶翻隔离带。多危险啊！ 拍摄者：郑州市金水区纬五路一小 刘婉珑
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轻轻弯下腰，文明抬手间。
拍摄者：郑州高新区百炉屯小学六二班 王静璇
指导老师：张秀华


