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2013 澳际秋季国际教
育展郑州站成功举办

11 月 2 日，由澳际教育举办的
“无奋斗 不收获——2013 澳际秋
季国际教育展”在索菲特国际酒店
如期举行，活动的主题围绕“国际游
学，带您体验更精彩的海外世界”，
吸引了众多家长和学生前来参展。

活动现场，郑州第七中学的青
年志愿者协会被邀前来助展，到会
的志愿者分到了自己的任务并全部
到岗，担任校方代表助理或给校方
外教担任翻译，并正确引导家长到
达自己所需要的展区，方便了家长
的咨询和与校方代表的沟通。此次
活动，郑州七中的志愿者都保持着
最大的信心与激情，为本次国际交
流活动提供最优质的服务，整场活
动都充满着年轻人的活力。

另外，澳际教育首创的“人生培
养系统”也在教育展上隆重推出，根
据每个学生的自身条件、个性特点
和不同人生阶段，制订适合个人发
展的成长规划方案。 夏啸傲

农科路小学为环卫工人
提供休息和取水点

“奶奶你好，送给您一个水杯，
您辛苦了。”“冬天和夏天您可以到
农科路小学传达室休息”。在农科
路小学校门口，一群孩子送给环卫
工人一个水杯，同时告诉他农科路
小学传达室可以作为她的休息点，
还可以到开水间接水。

10 月 26 日是河南省第二十六
个环卫工节，金水区农科路小学积
极响应河南省政府号召，全体教职
工投入到义务劳动中，组织 120 名
老师全天开展了义务打扫街道活
动。在整个劳动过程中，老师们积
极发扬不怕脏、不怕累的精神，由于
红专路有一段在修路，垃圾很不容
易清理，大家就用手把垃圾捡起来
放在垃圾池里。经过全体老师的打
扫，红专路街道两旁焕然一新。本
次活动让老师们知道了环卫工人的
苦和累。 陈姜明

中国民教协会会长作客
黄河讲坛

近日，全国人大常委会委员、全
国人大教科文卫委员会副主任委
员、中国民办教育协会会长王佐书
作客黄河科技学院黄河讲坛，就新著

《一万个为什么》及高水平大学“高”
在何处作专题报告。原河南省副省
长、河南省民办教育协会会长贾连
朝，河南省民办教育协会常务副会长
兼秘书长、黄河科技学院院长杨雪
梅，以及来自河南省部分民办高校代
表400余人听取报告。报告会由中
国民办教育协会监事会主席、黄河
科技学院董事长胡大白主持。

王佐书从《一万个为什么》出
发，着重选取了思维、社会、经济、文
化、教育 5 大方面的 30 个问题解
读。报告最后，王佐书还总结了高
水平民办大学的内涵：利用民办大
学的体制、机制，在现有环境之下，
可持续、与时俱进地完成学校的各
项功能。 闫明

■教育资讯

赞美TA、尊重TA的母亲、给TA读书
好“爸比”的标准你做到了几条

最近的一档电视节目《爸爸去哪
儿》受到各界热捧，父亲在家庭教
育中的地位受到前所未有的重
视，而近期关于“孩子眼中‘好爸
爸’的八个标准”的话题，同样引
起了社会大讨论。连日来，记者
针对“好爸爸”的八个标准，在我
市中小学生和部分家长中进行随
机调查。调查显示：85%的孩子
希望爸爸“以身作则”“奖罚分
明”；超过70%的孩子希望爸爸
多些时间陪自己，包括一块做游
戏、讲故事、吃饭。而接受问卷的
“爸爸们”，自我评价符合“好爸
爸”标准的仅占10%。
郑州晚报记者 唐善普

《爸爸去哪儿》好评
如潮，在于它直面了目
前 家 庭 教 育 的“ 软
肋”——爸爸如何担当
教育角色。虽然没有不
想当好爸爸的男人，但
你知道怎么做才称职
吗？不妨对照一下最近
受人追捧的“孩子眼中

‘好爸爸’的八大标准”。
1. 多 花 时 间 陪 孩

子。多陪孩子一起玩
乐，听他说话，他会记住
你的爱，感激你的付出。

2.以身作则。好父

亲会从点滴事中给孩子
展示诚实、谦逊与责任，
让他明白这才是最重要
的品德。

3. 全 家 一 起 做 饭
吃。餐桌是全家交流的
好场所。

4.经常赞美孩子。
孩子很在乎你的关注和
赞赏。哪怕只是一个拥
抱、拍拍后背、亲亲脸。

5. 尊 重 孩 子 的 母
亲。你和妻子间的相互
尊重会直接影响孩子日
后的择偶观。

6.定下规矩，奖罚分
明。给孩子立下明确且
奖罚分明的规矩。既让
孩子懂得“无规矩不成方
圆”，又能感受到父爱。

7.做个亲切有耐心
的老师。要耐心倾听孩
子的想法和难题，从日
常事例中教给孩子基本
的生活经验。

8.给孩子读书。书
本是激发想象力的最佳
选择。培养孩子阅读兴
趣，有助改善个性及促
进身心发展。

在对孩子进行调查时，记者
也随机对男性家长进行了调查，
结果显示令人吃惊：23 个“爸爸”
中，自我评价符合“好爸爸”标准
的，只有3人，仅约13%。

在记者去年参加幼儿园的两
次家长会上，分别有3个和4个爸
爸。 32 个家长中，仅占 10% 左
右！一位刘姓“爸爸”在对照八个
标准后，半天没有说话。他的孩
子上小学三年级，上次接孩子还
是一个月以前。“我经营着一个商
店，很少能和儿子在一起，更不用
说给他读书讲故事了。”

记者曾在亲子论坛上看到一
篇热捧的新闻：在第一次当选总
统后，奥巴马说竞选中有件事他
很自豪：在长达 21 个月的竞选宣
传中，没错过一次孩子的家长
会。不知这让动不动就嚷着很
忙，没时间陪孩子的“中国忙”家
长有多大的触动？
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符合“好爸爸”标准的约
有13%

据美国耶鲁大学最近做的一
项研究成果表明，由男性带大的
孩子智商高，在学校里的成绩往
往更好，将来走向社会也更易成
功。这项调查持续了 12 年，是从
婴儿到十几岁的孩子各个年龄段
进行跟踪调查所得出的结果。

父教缺失会让孩子一辈子缺
“钙”。长期从事亲子关系研究的
心理学教授周小燕指出，父教缺
失可能会造成：一是由于性别榜
样的缺失，男孩子可能出现对性
别角色把握不足的现象。二是可
能导致孩子安全感的缺失。三是
女孩长大可能成为“大叔控”。

中小学生心理研究专家赵红
旗表示，做爸爸的对孩子的教育
没有固定模式，也不复杂。比如
孩子做手工时可以问做得怎么样，
做作业可以问一下有困难没。孩
子玩耍时就陪着一块玩。育儿的
关键，是父亲要有这个意识。“爸
爸对孩子的影响，最突出的就是
孩子性格的养成上。这是漫长的
隐性过程。”赵红旗说，爸爸有意
识在语言、肢体、活动等方面与孩
子多接触，尤其在责任感、上进
心、担当意识等方面给予孩子良
好的示范。在这种正能量下成长
的孩子，会更阳光、更有幸福感。

孩子眼中的“好爸爸”有八大标准

孩子给好爸爸“贴”
上了 8 个标签。那么，
自己的爸爸是否符合这
8大标准呢？连日来，记
者在幼儿园、小学、各辅
导机构等，随机对 68 名
学生进行微调查。

在这 68 名学生中，
幼儿园小朋友 10 人，小
学 14 人，初三学生 23

人，高中生 21 人。男生
占43位，女生25位。调
查统计显示，在孩子眼
中，68 名爸爸全部符合

“好爸爸 8 项标准”的只
有 5 位，约占 7.5%；符合
6~7 条 的 有 11 位 ，占
16%；符合 4~5 条的居
多，有 43 位，约占 64%；
另外有9位爸爸，在孩子

心中的地位很低。令人
惊讶的是，在一位幼儿
园孩子眼中，他的爸爸
甚至一条也不符合！

相对而言，女生对爸
爸的评价较高，男生对爸
爸的认可度远没有女生
的高，认为爸爸不爱与自
己一块玩，对自己没有耐
心、爱发脾气等。
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仅7%的爸爸符合“好爸爸8标准”

在这 8 条好爸爸标
准中，孩子最希望爸爸
做什么呢？

调查显示，85%的
孩子希望爸爸做到“以
身作则”、“定下规矩，奖
罚分明”两项。接受问卷
的 44 名初、高中的孩子
都提到了这一点，甚至
包括 14 名小学生。这

些孩子希望自己的爸爸
定下规矩后，就坚决执
行，当真正的“男子汉”。

教育心理专家彭锋
认为，这与孩子年龄和受
教育程度有关。一般来
说，孩子愈小愈依恋父
母，初中后独立的个性增
强，许多事情不再像小时
候，非得与父母一块来完

成。这时候他会在价值
观上对父母提出新的要
求，如希望爸爸“以身作
则”、“定下规矩，奖罚分
明”等。这无疑对“爸
爸”提出了更加严格和
较高的要求，也从一个侧
面警示了为人父者，要严
于律己，在言传身教上给
孩子树立个好榜样。

八成以上孩子希望爸爸“以身作则”

68名孩子中有超过
70% 的 孩 子 希 望 爸 爸

“多些时间陪自己”，包
括与自己一块玩、讲故
事、看书、吃饭。这种情
况在小学和幼儿园的孩
子居多。初、高中的“大
孩子”希望爸爸至少每
周有两三次能陪自己吃
饭，尤其是周末。余下
的依次是：做个亲切有
耐心的老师、经常赞美
自己、尊重自己和母亲。

“爸爸有时说话不

算数，答应我星期六带
我出去玩，总是忘记，总
说没时间。”小学五年级
的小莹莹反问记者，“老
师说了骗人不是好孩
子，那大人骗小孩，是不
是也不算好爸爸？”

对此，教育心理专
家彭锋说，时下父亲担
负养家糊口的压力较
大，不可避免地剥夺了
原本属于与孩子一块享
受亲情的快乐时光。对
于孩子来说，亲子关系

是最主要的，尤其是爸
爸这个角色，对培养孩
子好性格和品德、责任
的养成，极其重要。做
爸爸的即使再忙，一周
也应抽时间陪孩子一两
次，哪怕每次 10 分钟。
在陪伴孩子时，要有耐
心，并适当赞美孩子。
让孩子能感受到父爱，
享受完整的亲情抚爱，
而不是感到被爸爸忽视
了。这也是尊重家人的
具体体现。

七成孩子希望爸爸“多些时间陪自己”
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父教缺失会让孩子一辈
子缺“钙”


