
体育 重点

11 月 24 日，首届爱美丽人大
奖赛决赛圆满结束。本次大赛由
黄金时代健身俱乐部、千影千艺摄
影工作室和澜琦雅闻养生美容
SPA联合主办，并提供价值上万元
的精美大奖。

首届爱美丽人大奖赛参赛选
手来自黄金时代健身俱乐部各店
会员、千影千艺摄影工作室会员及
通过网络报名参加大赛的爱美女
性。她们最大的 58 岁，最小的 25
岁，有的是全职妈妈，有的是退休
干部，有的是在校大学生。在爱美
丽人的舞台上，她们尽情绽放，用
最炫丽的表演展现最美的自己，也
用最惊艳的歌声和舞姿赢得全场
观众的热烈的掌声。

由黄金时代健身学院两位瑜
伽导师的双人瑜伽，更是震撼全
场。高难度的双人瑜伽展示，将瑜
伽的力量和柔美完美演绎，给全场

观众全新的瑜伽诠释，雷鸣般的掌
声因这场精彩绝伦的双人瑜伽而
更加动人心弦。

值得一提的是，获得首届爱美
丽人大奖赛冠军得主王娟，曾经是
癌症晚期患者，今年已经 57 岁了，
在黄金时代健身俱乐部农业路店
已经锻炼了 6 年，6 年中通过教练
的指导，她的身心有了很大的改
变，她在自我介绍中特别感谢黄金
时代，感谢黄金时代的工作人员给
了她展示自己健康乐观的生活态
度的舞台，是健身和她共同与病魔
共同抗争了 6 年，并号召大家都加
入健身行列，加入黄金时代。

“很感动，顿感我们健身事业
的伟大，用行动和健康帮助更多
人，同时我为我能够和大家一起在
黄金时代工作而感到自豪，让我们
一起加油帮助更多人！”现场评委
席上的黄金时代健身俱乐部商业

公司总经理王攀先生激动地写下
这句顿悟，并传播给每位致力于健
身行业的黄金时代员工们。健身
给生命以超乎想象的力量，让生命
奇迹连连，黄金时代定将把这种力
量传播给更多需要的人。

黄金时代健身俱乐部董事长高
炎先生也在百忙之中，来到现场，给
每一位爱美丽人最诚挚的欣赏和祝

福，并表示黄金时代定将不负众望，
在未来两年的时间里，将黄金时代的
健康力量传向全国，做河南人心中最
骄傲的健身品牌。通讯员 王春义

首届爱美丽人大奖赛获奖名单
冠军：农业路店王娟 56岁
亚军：郑汴路店徐萌 27岁
季军：天旺店郭爱琴 57岁

林书豪14分火箭逆转胜
昨日，在主力得分手哈登因伤缺

阵的情况下，火箭队依然取得了胜利，
林书豪取下14分，帮助火箭队以93∶
86客场逆转击败灰熊队，取下两连胜。

93分创造了火箭队本赛季单场
得分的新低，但这并不妨碍球队取
胜。火箭队共有5名队员得分上双，
前锋帕森斯攻下最高的17分，卡斯
比和霍华德分别得到16分和15分。

另外，凭借头号得分手詹姆斯
全场独得35分的表现，卫冕冠军热
火队在主场以 107∶92 击败来访的
太阳队，取下七连胜。 据新华社电

续约两年４８５０万美元
为球队效力时间长达20年

科比一日湖人
或将终身湖人

昨日的 NBA 有两件大新
闻在抢夺“头条”，一个是科比
与湖人队续签了两年合同，一
个是公牛主将罗斯进行手术之
后宣布告别本赛季。

迎来送往，一个即将归来，
一个惨淡告别，在同一个时间点
上，将两种强烈对立的情绪，两个
截然不同的故事，两种黑白反差
的色彩，一股脑地塞给了球迷。

科比的梦在延续，他一直梦想
着再拿一座总冠军奖杯，现在，时
间又多了两年。对于湖人队的球
迷来说，他们的梦也在延续，他们
至少还可以再看科比打两年球。

湖人队总经理库普切克的话
或许代表很多湖人球迷的心声：

“对于湖人队和湖人球迷来说这是
令人高兴的一天。我们最先考虑
的就是让科比在湖人队结束他的
职业生涯，我们需要保证这一点。
在一支球队效力20年，这在NBA
是绝无仅有的，这也是一项伟大的

成就。最为重要的是，这保证了这
名世界顶尖球员继续穿上湖人队
的球衣，在未来的几年为球迷们带
来精彩和激情。”

在湖人的这 17 年，科比已
经成为了一个传奇，未来的 3
年，他也将会留下更多的传奇。

罗斯的伤也在延续。在不到
6年的NBA生涯中，他大伤两次，
小伤不断。上一次受伤是在2012
年4月，左膝前十字韧带撕裂，缺阵
18个月，在打了10场之后，他右膝
半月板又遭遇重创，需要休息4~6
个月。在第一次大伤之前，他还曾
因脚、背、腹股沟等伤势共错过了
27场比赛。伤病缠身，对于这名年
轻人来说是个非常贴切的形容词。

17年对比6年，科比漫长而
精彩的职业生涯是罗斯的一个标
杆，更是一个值得学习的对象。
虽然科比在职业生涯中曾遇到过
20余次的各类伤病，但缺席一整
个赛季这样严重的情况却从没有

出现过，道理应该并不复杂，除了
科比顽强的意志，他以跳投为主
的打法应该是主要原因之一。

其实，很多身体素质优秀
的球员都曾用改变打法的方式
延长自己的职业生涯，弗朗西
斯、卡特都曾经是扣将，甚至艾
弗森、雷·阿伦也曾经有过在篮
筐上打球的岁月，但后来他们
都改变成了外线进攻为主的打
法，因为这样“省身体”。

罗斯在这个赛季同样有自
己的改变，本赛季他加强了外线
进攻，三分球命中率也达到了职
业生涯最高，但就在很多人期待

“罗斯转型成三分射手”时，伤病
又一次开了一个残酷的玩笑。

当然，25 岁的罗斯依然年
轻，伤愈归队后的他也依然有
可能迈向他的巅峰，但愿科比
的今天，会成为罗斯的明天。

希望科比的梦最终实现，罗
斯的伤不再袭来。据新华社电

健身给生命以超乎想象的力量

首届爱美丽人大奖赛华丽收官

两年 4850 万美元，NBA 洛杉
矶湖人队留下了当家球星科比，
他们的合同将延续到 2016 年夏
天，届时，科比将达到 38 岁“高

龄 ”，他 为 湖
人 队 效 力 的
时 间 也 将 长
达20年。

昨 晨 ，湖
人队官方宣布
与科比续约两
年 。 此 前 ，
NBA球员在同
一球队效力最
长时间纪录是

由斯托克顿在犹他爵士队创造的，
他效力了19年。而科比在1996年
NBA 选秀时被夏洛特黄蜂队选中
并交易到湖人队后，一直在“紫金
军团”效力，在履行完新合同后，他
在湖人的时间将长达20年。

在 NBA，薪水是球员的实力、
身价的象征。据美国权威体育媒
体 ESPN 披露，科比的新合同价
值为两年 4850 万美元。本赛季，
科比以 3045 万美元的年薪成为
NBA 第一高薪球员，如无意外，
在未来两个赛季，这一荣誉仍将
伴随着他。不仅如此，据 ESPN
统计，科比 20 年职业生涯的总薪

金超过 3.2 亿美元，比当初由凯
文·加内特创造的总薪金最高纪
录还多出了 86 万多美元。

ESPN 认为，科比伤势未愈，
新赛季开始近一个月，他还不能
出场，在这种情况下，湖人还给了
科比一份如此昂贵的合同，是因
为他们“想要”科比成为NBA第一
高薪，而巴斯家族想要在科比复
出之前完成续约，以体现球队的
最大诚意。

这份合同也让科比非常满
意，昨天签约仪式结束后，他在网
上贴出了自己与球队合同的签名
截图，并写下了“一生湖人”。

■科比和原纪录

2014~2015 赛季 2350 万美
元(科比） 2341 万美元（斯塔德迈
尔，纽约尼克斯）

2015~2016 赛季 2500 万美
元(科比）2489万美元（乔·约翰逊，
布鲁克林篮网队）

总薪金 328238062 美 元 ( 科
比） 327372398 美元（加内特，布鲁
克林篮网队）

■记者视线

科比在个人推特上贴出了续约
现场照片
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