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秋风瑟瑟，你是不是发现脱
发的数量倍增，头屑就像雪花一
样掉落，办公室、浴室、卧室都成
了脱发场所。尤其洗澡，落发没
几天就把下水管给堵死。头发
呀，你可不能这样掉呀!可是，怕啥
来啥，秋冬季本就是脱发高峰期。

章光101毛发专家提醒说，除
了生理周期的因素，秋冬干燥的气

候也开始对头发“严刑拷打”。而北
方秋冬风沙大，气候干燥，几分钟就
让头皮失去水分的滋润，头发瞬间
变枯草，再加上漫天飞扬的尘土和
毛囊口的油脂混合，阻塞毛囊口，完
全破坏了头发生长的环境，使细菌
更易滋生，让栓塞的毛囊变得又红
又肿，甚至让头皮形成大量小红丘
疹，形成脂溢性皮炎，最终使堵塞的

毛囊内头发不断脱落。
秋冬脱发速度快，必须做到

“早发现、早预防、早生发”。如果
每天脱发多于100根，或者脱发不
到100根，但一段时期内头发减少
了，就必须要到专业毛发检测机
构检查。章光 101 拥有众多专业
的毛发咨询师，为您提供专业的
头发健康咨询，让脱发早早现形。

为使脱发人士对抗秋冬季脱
发，今日，被誉为“中国生发育发
之王”的著名专家赵章光策划并
挑选专家，全球著名生发育发研
究机构——北京毛发研究院全程跟
踪配合的“毛发专家免费为您看头
发”活动在河南启幕。章光101特
邀的20位知名毛发专家，现场免费
进行生发、育发指导。 李鹏云

秋冬脱发
如何对抗？
今天，章光101
特邀20位毛发专家
来郑指导
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