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TOP养生 年终特刊

河南中都中西医结合皮肤病
医院位于郑州市郑东新区，毗邻
CBD中央商务区，是祥云医疗皮肤
病连锁医院，建筑面积近 2 万平方
米，开放病床 120 张，是目前省内
较大的皮肤病医院。医院设有皮
肤科、皮肤病专业、性传播疾病专
业、康复医学科、微生物学专业、临
床生化检验专业、临床免疫血液学

专业、病理学专业、中西医结合科
等 20 多个诊疗科目，并开设银屑
病门诊、白癜风门诊、真菌病门
诊、性病门诊、皮肤激光门诊等特
色科室，以及皮肤真菌、免疫、病
理、性病研究实验室等多个高科
技科研实验室，是集临床、科研、
预防为一体的国际化、现代化皮
肤病专业医院。

八卦感受：环境优美，皮肤病专科医院，皮肤病无论小问题还是疑难杂
症都能看，技术专家都不错。

随着生活水平的提高，人们对医疗环境也开始提出了严格的要
求，以前只有明星大腕住得起的私立贵族医院这几年逐渐被大
众所接受，随着人们对医疗市场需求增加，越来越多的民营医
院在这种旺盛需求的情况下应运而生。
目前省内民营医院较多，大家选择的范围多了容易被一些机构
的外表假象所迷惑，我们要如何选择呢?在此，专家建议广大读
者，要选择适合自己的专业正规医院才是明智。下面就为大家
介绍以下几家民营医院，看看究竟哪家更适合你。
郑州晚报记者 蒋晓蕾

Q：看病一定要去大医院？
A：病因明确的急症首选最近的
医院。先对病情做一个快速的考
量。特别是那种不立即处理就有
生命危险的突发症状，首选离家
近的医院，可能不是大医院，这样
能得到及时处理。当病情较重、
诊断未明、疗效不显时，不论远
近，一般可选专业的大医院就诊。

Q:看病找专家才靠谱？
A：时下挂专家号十分流行，但一
些专家号不是每天都有，如果常见
病也挂专家号，无疑是一种浪费。
挂专家号一般复诊时可挂，有疑难
病时可挂。如果要看专家，一定把
材料带齐。可以把您急需解决的
问题写在纸上，列出1234，让医生
一目了然。节省了医生的时间，也
节省了病人的时间。

■看病问题对对碰
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医院创造了一套集预
防、保健、检查、治疗、康复
于 一 体 的“ 保 肛 微 创 疗
法”——“肛泰疗法·无刀除
痔”。该疗法获得了患者和
业界专家的广泛认可，被收
录于《中医肛肠 30 年》一书
中，被业界誉为“21 世纪人

性化痔疮治疗技术典范”。
郑州肛泰肛肠医院看

病可享受“肛泰+人寿双保
险”，“双保险”的战略合作
计划让患者看病有了双重
保障和双份放心，也标志着
肛肠疾病诊疗从此步入“安
全金标准”时代!技术上，更

有无刀除痔8大微创手术为
患者解除隐患，肛泰全国连
锁，品牌承诺，来院治疗的
朋友们可享受：医保和新农
合报销最高可达 95%，18 元
查痔疮精准无痛，其他微创
手术费半价等优惠，受到了
患者的一致好评。

郑州肛泰肛肠医院 推荐指数：★★★★★

郑州中大中医肝病医
院是由郑州市相关部门审
批，严格按照诊疗规范建
立，集医疗、科研、预防、保
健为一体的中原最大最专
业的肝病专科医院。为了
更好的解决肝病治疗时间
长、效果差、花费高的难题，
缓解长期以来“看专家难”

的现实情况，在 2014 年新年
伊始，郑州中大肝病医院携
手国家爱肝基金会，启动健
康中原·肝病诊疗公益惠民
活动。通过特邀全国肝病
专家委员会专家会诊、肝病
知识讲座、康复患者经验分
享多种形式，引导患者科
学、规范治疗，减少由于盲

目治疗导致的反复发作、久
治不愈以及由此引发的肝
硬化和肝癌等严重疾病。
同时，国家爱肝基金会将对
肝病检查和治疗在内的 11
个项目进行补贴，个人最高
可达 700 元，进一步减轻患
者医疗负担，为肝病患者健
康团圆的新年梦想助力。

郑州中大肝病医院 推荐指数：★★★★★

八卦感受：郑州中大肝病医院专家阵容强大，聘请国内知名肝病医学泰斗金义生教授担任
医疗总顾问，并由冯朝忠、袁莉等数十位拥有高学历在一线工作多年拥有丰富临床经验的
专家担任首席诊疗专家，让广大患者在家门口就能享受到北京、上海专家带来的全国顶尖
肝病诊疗服务。

科视中国一直致力于青少年
及成人近视的预防与治疗，始终坚
持与医疗权威单位合作，与全国知
名眼科专家联动，为中国近视患者
提供最权威、最完善、最科学的帮
助与服务，科视的主营产品——科
视数字化角膜塑形镜，是目前国际
上最先进、最科学的无创伤、无后
遗症近视矫治方法。服务网络覆

盖上海、天津、河南、山东、浙江等
全国近 80 个地市，帮助中国数十
万近视患者成功矫治了近视。科
视中国董事长——裴兰是亚太地
区青少年近视防控与矫治事业特
殊贡献者，中国国际角膜塑形领域
内资深专家，中国眼视光领域著名
专家，中国引进国际角膜塑镜之第
一人。

八卦感受：引进美国最先进的角膜地形图、综合验光仪、眼底镜等现代
化眼部检测仪器，为近视患者提供最完善、最规范的眼检验配服务，无
论您在哪个城市定镜，都可以享受到全国任何一家科视分支机构的联
保持续性服务。

东方整形美容医院开设整形、
皮肤、微创三大美容中心，拥有近
4000平方米的营业面积、高雅华丽
的大厅内流光溢彩，奢华配饰、尊
荣华贵，300 多平方米雅致、恬静、
清新的休闲空间，聆听着优雅的钢

琴演奏，美景、美感、美享让候诊的
顾客心情舒畅。目前正值圣诞、元
旦来临之际，东方整形感恩盛“惠”
再掀美丽风暴!中、韩权威专家倾情
助阵，奢美盛“惠”，活动时间：2013
年12月15日~2014年1月5日。

郑州东方整形美容医院 推荐指数：★★★★★

郑州一美整形始创于 1992
年，由旅法华裔，国际知名人体美
学艺术家Phoenix CHEN在中国创
立，2013 年中国整形协会授予郑
州一美整形最受顾客欢迎品牌，
同时再次奠定郑州一美整形中原

首家国际微整形技术输出站、中
原首家平价快捷赴韩整形基地、
中原首家瑞士抗衰老疗养直通车
地位。一美整形年底收官，每天 3
名免费整形名额，除鱼尾纹只需
999元。

郑州一美整形医院 推荐指数：★★★★★

八卦感受：一美整形优惠项目多，物美价廉。

欢迎光临

Q：看病是去综合医院还是专科医院？
A：综合医院按不同专业设置多种科室，服务面较广，技术水平较均衡。
专科医院优势突出，得病后，首诊，特别是尚未诊断明确的疾病，宜选择
综合医院，因为有些症状虽然表现类似，但疾病并不相同。在诊断明确
后再去专科医院就医，专科医院在其专业方面经验多、技术强。


