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2013 年结束时，林丹的世
界排名仍在100名开外，但这丝
毫无碍他在各类体育人物年度
评选中进入候选名单。 2013
年，林丹的出勤率并不高，全年
他只在亚锦赛、世锦赛和全运
会中各签到一次，顺手带走了
个人第五个世锦赛冠军和第三
枚全运会金牌。他不只是天王
级的人物了，他已经不需要用
比赛来找存在感，因为他不在
的时候会被惦记，而一出场，即
让所有对手缴械——这样的人
物，该被封作“神级”。

伦敦奥运会结束后，林丹有
大半年的时间都处于休息状态，
中国队已着手为“后林丹时代”作
准备，谌龙在去年5月的吉隆坡
苏迪曼杯上稳稳扛起了男单领军
大旗，李永波也不止一次在公开
场合为公众预习“时代更迭”。

林丹的世界排名直线下跌，
世界羽坛本将进入“后天王时
代”，但“后天王时代”的第一届

世锦赛，恰恰放在了中国队的主
场广州举行。根据世界排名，林
丹并无资格参加这届世锦赛，只
是谁都知道林丹之于广州、之于
一届世锦赛以及世界羽坛意味
着什么，终于，市场的呼声硬生
生将半退役状态的林丹拽了回
来，世界羽联在去年5月份破天
荒为林丹发出世锦赛外卡，让这
一票房保证可以亮相主场。

大半年没有参加国际比
赛，恢复正常训练仅一个多月，
这样的林丹还是让李宗伟惧怕，
世界羽联发给林丹外卡后，李宗
伟就炮轰世界羽联的决定“有失
公平”。广州世锦赛开始时，林
丹的世界排名已掉到 286 位，
要从资格赛第一轮打起，这可
以说是林丹职业生涯距离冠军
最远的一次，换句话说，也是他
的对手离冠军最近的一次。他
与李宗伟之间的男单决赛，体
育馆全场爆满，又一场经典的

“林李对决”，林丹先输后赢，再

次将李宗伟首夺世界冠军的愿
望碾碎，正式宣告王者归来。

久疏战阵会影响状态、体
能、球感……对手们都希望找
到战胜林丹的突破口，结果却
发现，一切问题来到林丹面前
都成了伪命题。休战期间，林
丹每天都保持着体能训练，而
技术上已臻化境，如今的林丹
打球还比从前更合理，心态更
成熟，“他可以跑得更少一些，
即使落后，也能按照自己的节
奏来打”。国羽准领军谌龙在
世锦赛 1/4 决赛便被林丹击退，
0∶2完败，毫无办法。

被市场挽留也好，被自己
的竞技状态震惊也罢，经历过
2013 年的沉淀和爆发，林丹正
在考虑向 2016 年奥运会进发。
但与从前不同，30 岁之前的他
被无数只看得见或看不见的手
推着往前走，迈入而立之年，他
爱把“享受羽毛球”和“推广羽
毛球”挂在嘴边。

2012~2013赛季，始于科比与詹姆
斯应该完成一次终极碰撞或者火炬
交接之类的话题。但结果，湖人的混
乱与科比的受伤，让谁是当今联盟第
一人的争论在常规赛阶段就失去了
意义，从2月开始，人们关心的就已经
不再是谁将和热火争冠，而是热火将
以怎样的方式卫冕总冠军。

从 2 月的第二场比赛到近 3 月
末，詹姆斯带领球队取得了队史最
长、也是全美职业联赛历史第二长的
27 场连胜，热火最终无悬念地以 66
胜 16 负联盟第一战绩结束常规赛。
但是季后赛的历程却多少出人意料：
热火竟然在东部半决赛第一场输给
了没有罗斯的公牛。但真正的磨难

还在后面：东部决赛，热火竟然与此
前没有多少人看好的步行者打满七
场，不过在“抢七”大战中，詹姆斯以
32分8篮板留住了球队卫冕的希望。

马刺对于詹姆斯来说，也许是不
能更好的总决赛对手了——2007年，

“皇帝”第一次总决赛行，就是被这支
球队横扫结束。圣安东尼奥人在这
场惊心动魄的对决中曾率先抢到赛
点，热火的涉险过关依赖于一点小小
运气，但詹姆斯仍强调，这是他职业
生涯打得最好的一场比赛：他在50分
钟的出场时间里贡献了 32 分、11 助
攻、10篮板的三双数据——而这也正
是詹姆斯整个季后赛、整个赛季，甚
至他整个职业生涯的比赛标记。

相比前一个冠军赛季，詹姆斯是整
个热火的进攻组织者、主力得分手、篮
板王、防守中坚、外线投手……他在
每一项主要的数据统计上领先全队。

他将两分球命中率与三分球命中
率再次提升，分别达到56.5%和40.6%，
他的场均篮板也是职业生涯第一次达
到了8+，他的场均效率值，也从30.7上
升到了31.6，继续高居联盟第一。

卫冕总冠军、蝉联常规赛 MVP、
总决赛MVP，这些荣誉都变得水到渠
成。联盟第一人的地位已经无可动
摇，现在关于詹姆斯的疑问也许只剩
下一个：在退役之前，他还可以将自
己升级、完善到怎样完美的程度？
南都供稿

6
王者归来已是“神”

林丹
世界排名和比赛出勤率都已经不能影响他在世界羽
坛中的地位和存在感，迈入而立之年的林丹经历了
一年的沉淀，于羽毛球的花园中闲庭信步，顺手摘了
两朵花冠。久疏战阵仍能让天王李宗伟惧怕，让准
领军谌龙无奈，如此“神级”王者，世界羽坛难舍难离。

LeBron James7勒布朗·詹姆斯
当今NBA联盟第一人，卫冕总冠军、蝉联常规赛MVP、总决
赛MVP。在经历了2011~2012的完美赛季后，在联盟已无
对手的“皇帝”，又一次完成了对自我的超越，让自己在2012~
2013赛季变得更加优秀。

没有最好，只有更好

詹姆斯的詹姆斯的20132013
卫冕卫冕NBANBA总冠军、蝉联常规赛总冠军、蝉联常规赛MVPMVP、总决、总决
赛赛MVPMVP；场均；场均26.826.8分、分、88篮板、篮板、7.37.3助攻；助攻；
56.5%56.5%的命中率创个人职业生涯最佳、的命中率创个人职业生涯最佳、
31.631.6的效率值居联盟第一；带领热火以的效率值居联盟第一；带领热火以
6666胜胜1616负的联盟第一战绩结束常规赛；负的联盟第一战绩结束常规赛；
当选美联社当选美联社20132013年最佳男子运动年最佳男子运动员。员。


