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下面的一个故事也许可以
说明一些什么。

昨晨夺得 500 米冠军和季
军的双胞胎穆德尔兄弟本可以
提前一天来到这个世上，然而，
他们的妈妈雷蒂·穆德尔，为了
看一场速滑比赛将预产期推迟
了一天！雷蒂原本应该在 1986

年2月26日生下这对双胞胎，但
为了在电视上观看荷兰著名的

“11 城 速 滑 赛 ”(Eleven Cities
tour)，她把日子推后了一天。这
个速滑比赛是在沿荷兰北部冻
上冰的运河和湖泊上长度超过
200 公里的冰面上进行的，这要
求所有结冰的冰面都必须足够

结实才能成行。对其他国家的
人来说这可能有点不可思议，然
而在荷兰人民看来，为了能看到
这场极具盛名的速滑比赛，任何
事甚至生孩子都能放到一边！
夺得铜牌的罗纳德·穆德尔介绍
说：“妈妈当时说，‘今天我不生，
明天再生’。”

荷兰人为什么在速滑项目上这么牛？
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■看新闻走近冬奥项目■看新闻走近冬奥项目

速度滑冰

索契16℃
冬奥会还是夏奥会？

昨天，在明媚的阳光普照下，
黑海之滨的索契气温升至16℃，
这让一些运动员感到不适，跳台
滑雪训练还因此被部分取消。

对于冬奥会而言，气温上升
影响最大的是室外的雪上项
目。运动员因为身穿具有良好
保暖功能的滑雪服并戴着厚厚
的手套，因此感到太热。为降
温，许多滑雪运动员用雪擦滑雪
服，英国滑雪运动员阿尔科特
说：“我得躲到太阳照不到的地
方。否则，热得受不了。”由于气
温上升，积雪即便没有融化，也
会变得松软，越是后面比赛的运
动员，受影响越大。美国运动员
库克说：“我不适应在这样的雪
上比赛。”库克比赛中出现失误，
错过一个旗门。另一名美国女
运动员罗斯在赛道上摔倒，所幸
没有受伤。跳台滑雪训练因为
降落区积雪融化或者变软，可能
影响选手安全，被推迟或取消。
昨天55名选手只有38人在两轮
练习中完成试跳。

索契气象部门表示，今天
当地气温会下降，不过明天又
将升温，最高气温可达 17℃。
索契冬奥会组委会表示，他们
储备了大量积雪，以便对付气
温上升。 厉苒苒

体育体育 重点重点

在昨晨结束的冬奥会速度滑
冰男子500米比赛中，来自
荷兰的穆德尔双胞胎兄弟和
队友斯米肯斯再次刮起橙色
风暴，继5000米之后又一
次包揽金银铜牌。更令人叹
为观止的是，在本届冬奥会
已经产生的三个速滑项目九
枚奖牌的争夺中，荷兰人不
仅包揽了三枚金牌，还夺走
了其中的七枚奖牌！

速滑在荷兰的发展完全可
以媲美乒乓球在中国的地位。
在这个仅有 1700 万人口的国家
里分布有 17 座拥有最新设计和
设施的椭圆形室内滑冰馆，而且
至少还有两座已经被列入新建
计划。在女将伍斯特本周夺得
个人第三枚冬奥金牌前的五年，
她的家乡就已经兴建了一座以
她的名字命名的室内滑冰馆。

国家的大力投入和人民的
喜爱，使得荷兰国内的速滑运动
员竞争非常激烈，获得冬奥会参
赛资格甚至比赢得冬奥奖牌更
难。夺冠后的米歇尔·穆德尔在
接受采访时说：“参加国内选拔
赛的时候我特别紧张，如果表现
不好，我甚至都来不了这儿。这
就是我们国家的速滑水平。”

此前，荷兰人一直在长距离

项目上拥有着垄断地位，但昨晨
他们不仅打破美国人和东亚人在
500米项目上的垄断夺得冠军，而
且成为第一个在这个项目上包揽
前三名的国家。曾在 2002 年冬
奥会上夺得 1000 米金牌的范维
尔德现在执教国家队，致力于提
高短距离水平。他说：“我们包揽
了短距离前三名，这将成为速滑
项目上的一个里程碑。”

速度滑冰是一项比赛滑行速度的冰上体育运动，从事速
滑运动有助于增进身心健康，促进人体新陈代谢，提高心肺功
能，增强防寒能力，培养坚毅顽强的意志品质。速滑
项目按照国际滑冰联盟的规则规定，分短距离、中距
离、长距离和全能4种，每种均分男女组。

冬奥再现双胞胎夺牌
他们母亲为观赛推迟预产期

冬奥会上这么牛？牛？
你们的爸妈
应该早就知道了吧吧

定冬奥

穆德尔兄弟


