
“不管你是谁，群发的我不回，这不
是面子的问题，我只是怀念真的东
西”，这首央视春晚上的神曲《群发的
我不回》表达了百姓心声。在科技迅
猛 发 展 的 今 天 ，新 春 拜 年方式也被
不断创新，多数人对群发的拜年短信已
经麻木了。

今年除夕夜，多年未见的老 同 学
小 朱 挨 个 给 好 朋 友 打 去 了 电 话 ：

“最近过得还好吗？”“祝你新年快乐，
家庭幸福。”“以后 我 们 要 常 联 系 ，很
怀念以前上学的时光啊。”…… 小朱

说，多年的同学好友，很多不在一个
城市，打一通电话就拉近了空间上的
距离。

不仅如此，微信微博拜年、视频拜
年等新形式越来越受到年轻人追捧。
还有一些市民录制拜年视频，上传朋友
圈，虽然只有短短几秒，但是效果却比
照片或文字生动很多。还有人组建一
个微信组，分别和同行、同学、朋友进行
拜年。市民小林认为，“微”拜年低碳环
保情意浓。
郑州晚报记者 孙娟

“微”拜年
最是环保情意浓

春节刚过，无论网上还是现实生活
中，总能听到“吐槽”声：“过年就是花
钱 ”、“ 一 个 春 节花了几个月的工
资”。市民李女士则躲 在 一 边“ 偷 着
乐”，因为这个春节，她家基本上没怎
么花钱，过了一个节俭、时尚而又充满
快乐的春节。

李女士告诉记者，她的祖籍在安
徽，娘家在河南，以往过春节，两地来回
跑，路费、礼品、压岁钱等都是一笔不小
的开支，可谓费时费力又费钱。

为了改变这种状况，李女士夫妻俩
年前开车把公婆接到郑州，打算一起过
年。公婆来的时候，还带来了家里宰杀
的鸡、猪肉以及地 里 种 的 一 些 蔬 菜 。
李女士一家就用这些东西准备了年
货：自己炸的红薯丸子、菜丸子，蒸的各

式花馍、年糕，就连猪蹄冻也是自己熬
的，只要是能亲手做的东西，李女士都
自力更生。

除夕，一家人围着热腾腾的水饺，
按照农村的过年方式向老人表达了节
日祝福，还陪孩子热热闹闹地放了鞭
炮。吃完饭，全家人围坐在电视机前边
看节目，热闹而温馨。

随后几天，一家人带着孩子逛公
园，看节目，或者陪孩子下棋、看书、看
电影，与孩子嬉戏打闹，整个春节期间，
欢声笑语不断。

李女士告诉记者，这是她多 年 来
过 得 最 轻 松 、最 开 心 的 一个春节。
全家动手做年货，似乎找到了小时候过
年的感觉。
郑州晚报记者 李爱琴

做年货
全家动手
节约又温馨

春节前夕，中牟县出台“十个严
禁”，要求全县坚决反 对“ 四 风 ”，
确 保“ 双 节 ”欢 乐 祥 和 、风 清 气正、
廉洁文明。

“十个严禁”，即严禁用公款购买印
制邮寄赠送贺年卡、明信片、年历等物
品；严禁用公款购买赠送烟花爆竹、烟
酒、花卉、食品、土 特 产 等 节 礼 ，包 括
以汇报工作、拜年慰问等名义向上
级机关、相关单位以及领导干部个
人赠送土特产等节礼；严禁用公款
搞 相 互 走 访 、相 互 送 礼 、相 互 宴 请
等拜年活动；严禁以各种名义年终突击
花钱和违反规定发放奖金津贴补贴和
实物；严禁违反规定组织评比达标、考

核奖励和没有实质内容的节日庆典活
动，减少各 种 茶 话 会 、联 欢 会 ；严 禁
党 员 干 部 尤 其 是 领 导 干 部 违 规 收
送 各 类 礼 品 、现 金 、有 价 证 券 和 支
付凭证；严禁公车私用、公款旅游，
以 及 接 受 可 能 影 响 公 正 执 行 公 务
的旅游、娱乐、健身、宴请等活动安排；
严禁党员干部在任何场所参与任何
形式的赌博活动；严禁党员领导干
部利用婚丧喜庆等事宜大操大办、
借 机 敛 财 ；严 禁 接 受 与 本 人行使职
权有关系的单位和个人提供的各种奖
励和赞助。
郑州晚报见习记者 张朝晖
通讯员 洪玮琨

中牟县：
出台“十个严禁”确保廉洁过节
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春节，是一个鲜明的中国符号，凝聚着浓浓的亲情；春节，也是一面观照中国的镜子，折射出中华民族的时代变迁。
马年春节，甲午开局。全国各族人民响应中央号召，反对铺张浪费，度过了一个欢乐祥和、节俭平安的春节——各地劲吹
勤俭清风，请客送礼少了，消费更加理性；春节越发注重亲情，传统文化不断焕发新魅力。
本报即日起推出郑州干部群众“勤俭节约 欢乐祥和过春节”系列报道——

经开区为确保全区人民群众度
过一个欢乐、祥和、安定的节日，严格
执行《党政机关厉行节约反对浪费条
例》，带头厉行勤俭节约、移风易俗、文
明过节。

该区严禁用公款搞相互走访、送
礼、宴请等拜年活动，严禁用公款吃喝、
旅游和参与高消费娱乐健身活动，严禁
用公款购买赠送贺年卡及烟花爆竹、烟
酒、花卉、食品等年货节礼，严禁将走亲
访友、外出旅游等非公务活动纳入公务
接待范围，严禁公车私用。进一步减

少、简化各类茶话会、联欢会，严禁使用
财政性资金举办经营性文艺晚会，严格
控制年终评比表彰活动。严肃财经纪
律，严禁以各种名义年终突击花钱和滥
发津贴、补贴、奖金和实物。

全区严格执行中央八项规定精神，
严禁违规收受礼品、礼金和各种有价证
券、支付凭证、商业预付卡，严禁参与赌
博活动。对违规违纪行为快查快办，对
典型问题要及时通报曝光。
郑州晚报记者 王赛华
通讯员 王倩倩

经开区：
带头移风易俗 文明过节

今年春节，郑州的大四女生秦思思
家里没买烟花爆竹。

“每年都有这一笔开支，今年省了
好几百块。”秦思思说，跟贴春联、吃
饺子一样，过年放鞭炮也是中国年的
传统，不过，呼吸 着 越 来 越 污 浊 的 空
气，看着被雾霾遮挡的天空，她真是
不忍心再放鞭炮了，“过年不放炮，既节
约又环保，我觉得挺好，爷爷奶奶爸爸

妈妈也支持。”
没有了噼噼啪啪鞭炮声的春节，并

未显得冷清，相反，安静的除夕夜让家
多了一份祥和 。 秦 思 思 说 ，今 年 春
节，她感觉郑州放鞭炮的人家明显少
了很多，一家人围在一起吃年夜饭、看
春晚，安安静静地聊天、拉家常，感觉特
别温馨。
郑州晚报记者 张竞昳

为在机关党员干部中大力倡导勤
俭节约之风，反对铺张浪费，二七区提
出“四不”要求弘扬新风正气，抵制歪风
邪气。

这“四不”要求为：一是不搞节日团
拜会，取消了各单位往年习惯召开的茶
话会、联欢会、团拜会等活动，认真贯彻
落实中央和市委关于密切联系群众、改
进工作作风的有关规定和要求，扑下身
子走访生活困难的居民群众，深入社区
化解矛盾纠纷。二是部门之间不相互
走访，要求春节期间，区直各部门之间

不拜年走访，不以公款发送贺卡，不用
公款进行宴请、送礼、相互间走访慰
问。三是不承办带有商业色彩的娱乐
活动，禁止用公款大吃大喝、游山玩水
和进行高消费娱乐活动，自觉践行社会
主义荣辱观，培养健康向上的生活情
趣，弘扬新风正气，抵制歪风邪气。四
是不用公款或让企业捐助燃放烟花爆
竹，党员干部带头不放、少放烟花爆竹，
带头勤俭节约、移风易俗，过一个平安
欢乐祥和的佳节。
郑州晚报记者 王菁

二七区：
提出“四不”要求 抵制铺张浪费

除夕夜
鞭炮声少，更添几分静谧祥和


