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目前，市场上的养老保险
产品有很多，很多人在选购时
容易挑花眼。对此，中国人寿
郑州市分公司高级主管张瑞提
醒大家在选购养老保险时牢记
三大原则。

一选公司。养老保险往往
会伴随自己的一生，因此不能
只看价格，必须选品牌好、实力
强、服务好的公司。

二适合才是最好。只有适
合自己的养老保险才是最好
的，否则再便宜也不能称为价
廉物美。

三购买顺序不能颠倒。先

保障后储蓄盈利，先大人后小
孩。即优先选择纯保障型的险
种，如疾病和意外等险种，再考
虑养老保险。先为大人投保高
保障的寿险或健康保险，再考
虑小孩的教育和医疗险。

在产品选择上，张瑞为大
家重点推荐了中国人寿的“国
寿金如意年金保险组合计划

（豪华版）”，将分红险与万能
险相结合，使客户同时拥有一
个生存金万能账户、一个分红
账户，既具有分红险的稳健，
也具备万能险提供更高收益
的可能，双账户的叠加设计使

其收益更高，增值更快，可以
更好地满足家庭理财计划，以
及教育、养老、医疗、保障及应
急资金的多重需求，呈现出了

“三金都增值、支取更灵活、长
效高保障、一生都如意”的四
大特色。

“同时，该产品还设计了
长期、高额的意外身故保障责
任，将自驾车意外身故纳入保
障范围，同时为重大自然灾害
和航空意外提供较高的保障
额度，是一款兼具理财与保障
功能的综合型保险产品。”张
瑞说。

选购养老保险时牢记三大原则

当我们的钱包越来越鼓，当我们对物质生活的要求越来越高，退
休后，如何保持高质量的生活成为许多年轻人考虑的重点。对
此，业内人士提醒大家，在资金允许的情况下不妨考虑购买一份
养老保险。一方面兼具保障与理财功能，另一方面还可以抵御部
分通货膨胀的影响。 郑州晚报记者 吴幸歌
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实做人，实实在在做
事，本本分分做保险！

在解决了大人的后顾之忧
后，如何给孩子选购一份保险
也是很多年轻人考虑的重点。

对此，中国人寿郑州市分
公司的李玉玲建议年轻家长不
妨趁自己年轻、收入高、经济稳
定的阶段给孩子准备一份完善
的教育保障。同时，儿童意外
险是孩子的另一张必备保单。
儿童爱动、好奇，比成人更容易
受到意外伤害，儿童意外险保
障程度高，可以为出险的孩子
提供医疗帮助。2013 年中国
人寿推出 2013 版国寿瑞鑫两

全保险（分红型），兼快速返还、
高额保障、承保重疾、终身养
老、资产管理、呵护少儿六项全
能于一身，是不少家长的共同
之选。

据中国人寿郑州市分公司
优秀服务标兵吴松梅介绍，新
瑞鑫从投保第四年开始，年年
有生存金返还，60岁之前每年
返还保额的 3%作为资产管理
的规划分支；60岁之后至84周
岁，每年返还保额的 6%，补充
最需要补给的养老生活；85周
岁返还保额的3倍作为养老储

备资金。重大疾病的病种扩至
40种，保障范围更广，令更多的
客户享受重疾、大病补偿金，彰
显新瑞鑫重疾保障所提供的雪
中送炭功能。意外风险保障根
据不同情况分为 6、9、12 倍保
额的赔付。高额赔付、彰显百
万身价。同时，新瑞鑫兼有分
红与万能两个账户，分红账户
可享受公司的利润分配，万能
账户直到终身，帮助客户二次
理财，使客户在享有保障的同
时，收益更多，她建议家长可以
重点考虑。

如何给孩子选购保险？

在不少人看来，养老是老
了以后才会考虑的事情，过早
考虑没有必要。对此，中国人
寿郑州市分公司资深组经理
杨菊英提醒大家，这完全是一
种错误的认识。“由于保费及
保费生成的利息是保险公司

最终给付客户养老金的来源
之一，所以保费交纳得越早，
保险公司运作的时间就越长，
相同保额需要交纳的保费也
就相对更少。”而养老险在各
类保险中属于保费较高的产
品，投保年龄不同会使保费差

别比较明显。
据相关测算，年龄相差 1

岁，每年保费可以少缴 2％左
右。因此，杨菊英提醒大家，不
妨提前考虑购买，一般 25 岁到
30岁的年龄段是投保养老保险
的最佳时期。

25~30岁是投保养老险的最佳时期

保费支出不要超过年收入的10％

确定投保之后，一年投多
少最合适呢？中国人寿郑州
市分公司组经理王艳敏根据
多年的工作经验也给出了自
己的建议：“从理论上说，被保
险人身上负有多少经济责任，
就相应买多少保额的保险。”
但养老保险是一种远期计划，
从投保人交费到年金领取，会

受到多种因素的影响，比如年
龄、生活水平等。所以先要根
据年龄、目前收入、通货膨胀
等因素估算出未来的收入趋
势和未来的养老费用，再结合
交费能力、养老金筹集方式，
如有无社保及企业年金、财产
性收入等找出养老保险的缺
口，最后才能估算出合适的养

老保险额度。
还有一种简单的方式，就

是先确定自己希望退休后每
月从保险公司领多少养老金，
再请保险公司帮助你规划和
计 算 出 需 要 购 买 的 保 险 额
度。“一般来说，保费支出不要
超过自己年收入的 10％。”王
艳敏说。
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人生格言：客户的
信任与厚爱是我前进
的动力！
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提供专业的家庭风险、
理财规划，成人达己！
善莫大焉！
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人生格言：开心工
作，快乐生活，用诚心
赢得客户，用勤奋赢得
生活。

■专家介绍


