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娱乐 锐评

徐若瑄印象：

女神嫁人，甜蜜淡定
“他对我好好喔，为了不拍到双下巴，他还让我稍微抬抬头！”

□陆欣(媒体记者)

都说做女人难，做一个名女人

更难。那对于女神来说，难不难？

38岁的徐若瑄今年把自己嫁出去

了。这位总是带着甜糯嗓音、不老

容颜的女神，嫁做人妇后是什么模

样？上周六，她到深圳宣传新片

时，记者着实被她的“所作所为”闪

瞎了眼：这妞也太high了吧！

那时正在发布会上，徐若

瑄正侃侃而谈这次与导演刘

镇伟的合作心得，话语间停顿的

那一瞬间，她居然脱口而出“老

公”两字，一下子点爆全场童鞋的

笑点。“这两天太想老公了……”

女神不慌不忙地解释，不见一丝

尴尬，而是满脸幸福的笑容，一

副蜜罐中小女人的样子。有了

这个突如其来而又毫无痕迹且浑

然天成的甜蜜小插曲，此后采访

过程中，诸如“老公给了我百分

百的安全感”、“下辈子还要嫁给

他”此类的极尽恩爱味道的言辞，

也就在情理之中了。

爱得甜蜜，这对于新婚的人来

说，确也不是神马太出乎意料的

事。但徐若瑄对生活的淡定与灼

见，才是让我最意外的地方。

来深圳的头天，影片在北京

做了一场宣传活动，当天也是徐

若瑄婚后的第一次亮相，外界很

好奇荣升李太的徐若瑄状态如

何？其他没什么，“被媒体拍到双

下巴”这件事让徐若瑄有些小郁闷，

“你知道吗？有媒体专门拍了我的

下巴，说有双下巴了……回去我要减

肥！我已经跟老公说好了，开始跑

步！”摄影大哥请她拍摄个人特写照

片，拍完之后只听见女神开心地跟经

纪人说：“他对我好好喔，为了不拍到

双下巴，他还让我稍微抬抬头！”

虽然嘴上嚷嚷着长胖不开

心，但徐若瑄实际上却是没怎么在

乎，因为她还很主动地透露——婚

后胖了7公斤呢，宣传前紧急减了4

公斤，还有3公斤的空间继续努

力。一般来说，没有哪位女明星愿

意谈这么细节的啊！当采访结束

之后，一帮记者都很感慨：这位女

神活得真淡定，该说不该说的，都

很敢说，也不怕秀恩爱，秀起来那

个起劲儿，又温柔又强悍。

对于自己婚后的生活，徐若瑄

想得很清楚。她坚持婚后也会继续

工作，不息影，因为要保有自我，“女

人要有自己的事业，不要跟社会脱

节，这其实也是女人的一种魅力，男

人不会只想听你说柴米油盐酱醋

茶。两个人要互相崇拜，彼此之间

要像一本永远翻不完的书，一起进

步。”她说，女人一定要坚持不停地进

步，修炼内心的同时，也不要忘记外

表。在另一半面前一定要保持美

感，生活中的事情无论大小都得注

意。“像放屁、挖鼻孔这种事情，

在对方面前千万不要像

自己一个人似的，做起

来不要太嚣张，要保持

美感和维持新鲜感。”

明星的二胎与生子观
婚姻的幸福，归根结底与生育的多寡无关，也与生男生
女无关 □指间沙(专栏作家)

A24

《来自星星的你》里，都敏俊
与千颂伊的计划是“七个孩子五
条狗”，并且都教授指定七个都得
是女孩。外星人的理想就是开明
啊。

各家有本难念的经，中国两
岸都各自有难处。内地有关明星
生育的新闻，重点在能不能生，是
否符合计生政策。

计生政策之严格，已经有太
多实例。去年博鳌论坛讨论创
业继承，有人举例王健林非常懊
悔只生了一个儿子。哈佛商学
院教授戴维斯表示：“因计划生
育政策影响，家族企业领导人库
受到限制，但老一代也没有更多
更好的选择。”在过去，想多生一
个很难办到。前些年，大批明星
生二胎，动的都是出境生的脑
筋，并且躲躲藏藏。

自从国家的二胎政策变化
后，内地明星的“二胎”纷纷明朗
化。早已生下二胎的郭涛，终于
在微博亮出生于香港的小女儿。
正怀二胎的孙俪晒出凸肚与大儿
子的海滩写真，异常的美丽。算
来今年生二胎的内地明星不少，
已经生的马伊琍，快要生的孙俪，
还有不少人放话要追二胎。

而港台有关明星生育的新闻，
重点不在能生几个，而是生出儿子
来，弄得个个像《唐顿庄园》生了三
个女儿而纠结继承人问题的家长。

看看小S，看看徐子淇，再看
看邱淑贞，以及伊能静家七姐妹
被生父抛弃的惨剧……港台娱

乐八卦里，女明星再如何有名有
钱，都活像是深宫里的甄嬛华妃，
是男人的玩物和工具。看到新闻
里的港台女星总那么纠结于生儿
子，就觉得无论中国内地计划生
育政策的弊端有多大，客观上还
是大大提升了女儿的家庭地位。

日前刚刚未婚生女的吴佩
慈，尚未宣布婚期，已经高调地
放话要在半年后追生二胎，并且
希望第二胎是儿子。这令许多
人替她捏把汗，第一胎是剖腹产，
太快要第二胎风险大。作为新妈
妈，吴佩慈和胎盘的重口味合影
在网上热传，深深地震撼了众多
已经生育和还未生育的网民。现
在搜索“吴佩慈”，紧随这个名字
出现的联想词竟然是“胎盘”二
字！作为“娱乐圈晒胎盘第一
人”，她产前产后都有小道消息传
她被富商悔婚。而吴佩慈方面
表示：子虚乌有，结婚登记将与
新生儿的出生登记一起办。

婚姻的幸福，归根结底与生
育的多寡无关，也与生男生女无
关。如果生个儿子就能呼风唤
雨，那梁洛施都生下三个儿子
了，为何没和李泽楷结婚啊。

已经有个女儿的台湾美女
林熙蕾，上周又生下了一个清
秀的女婴。她和老公表示已经
很满足，封肚不再生。不纠结
于生儿子的林熙蕾得到了普遍
的祝福。而对于吴佩慈，在祝
她二胎生子之前，先预祝她顺
利完婚。


