
2014年3月6日 星期四 编辑：李无双 见习美编：张一诺 校对：王阳 版式：金驰

新密播报 专题
X07

寇东灿1997年毕业于华北煤
炭医学院临床医学系儿科专业。

术业有专攻。近年，寇东灿
和他的儿科专业团队在儿科疾
病治疗上中西医结合，把增强
孩子的抵抗力和免疫力作为重
点，把调动孩子抗病的能力作
为支撑，科学施治，发挥特色，
使中医中药在儿科疾病治疗上
效果更加明显。在新密市中医

院儿科每年的三伏天“冬病夏
治”和三九天的“夏病冬治”的
时间段里，远近的父母们都会
带着孩子来到中医院，接受儿
科的中医穴位贴敷疗法来预防
和治疗呼吸道等儿科疾病。这
是儿科医生在传统中医基础上进
一步完善的一种特色治疗方法，
儿科主任寇东灿就是这种疗法推
广的积极倡导者。

中西医结合道路上的探索人

2014年1月，新密市中医院组织举行了首届评选“人民好医生”活
动。经过全院推荐、选拔、评审、公示等程序，脊椎关节科副主任医
师郭遂群和儿科副主任医师寇东灿分别获得新密市中医院首届“人
民好医生”荣誉称号。新密市中医院“人民好医生”的评选活动已经
结束，但获奖者爱岗敬业，廉洁行医的精神风貌，却在不断的汇聚着
正能量，激发着中医院医务工作者勤奋敬业，努力工作。
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自 1997 年毕业分配至新
密市中医院工作，寇东灿 17
年工作如一日，每天早上 7 点
到医院，下班一般都到晚上
七八点了，几乎没有在周末
休息过。

“我兴趣不多，有时间会
锻炼一下身体，更多的时候还
是在学习。”寇东灿说，“医
者父母心，为提高自己的业
务 水 平 ，减 轻 患 者 痛 苦 ，就
得需要不断钻研，不断学习
新 技 术 ，我 曾 多 次 到 北 京、
上海、南京等地进修学习儿
科急危重症抢救和疑难病救
治。每隔一段时间，我就要
到省里医院去看看，有没有什
么新技术，新疗法。为新密的
患者带来最新技术，减轻他们
的痛苦。”

自参加工作以来，寇东灿
每年接诊患儿达万余人次（许
多成了他的粉丝）。就在采访

过程中，他门诊的门还在不断
被推开，有抱着出生不足一百
天患儿急切赶来的年轻夫妇，
也有前来感谢寇东灿医治好
了他们孙女的爷爷奶奶。

自 2007 年担任儿科病区
主任以来，寇东灿带领全科医
务人员，潜心钻研业务，提高
业务技能，开展特色疗法，从
而使儿科业务得到较快发展。

这不仅体现在医护人员
和床位的增加，更创新性的
表现在把儿科病区根据每位
医护人员的专业特长分为三
个专业治疗组：新生儿专业、
危重症抢救专业和普通儿科
专业。

目前，新密市中医院儿科
已拥有系列儿科诊疗设备和
急救设施。开展了中药直肠
滴入、中药外敷治疗小儿高
热、咳嗽、腹泻等常见病、多发
病，压缩雾化吸入治疗小儿喘

息性疾病，鼻腔负压置换术治
疗小儿鼻炎、副鼻窦炎。“冬令
进补”服用膏方，适时调整患
儿的气血阴阳，使其机体免疫
力明显增强，“冬病夏治”穴位
贴敷疗法治疗小儿反复呼吸
道感染、鼻炎、过敏性鼻炎、咽
炎、扁桃体炎、哮喘等特色治
疗项目。

突出中医药治疗特色，显
著缩短了病程。中药贴敷、
针刺、穴位脉冲磁疗、中药硬
膏 热 敷 、中 药 直 肠 滴 入 、雾
化、捏脊按摩、鼻腔负压置换
等一系列中医药传统疗法的
临床应用，充分发挥了中医药
简、便、廉、验的优势，成为新
密市中医院儿科治疗品牌。
这些项目和疗法在新密地区
技术领先，临床疗效明确，较
大幅度的减少了静点抗生素
带来的副作用，为患者降低了
医疗费用。

勇攀儿科特色治疗高峰

儿科护士长郝晓东和寇
东灿一起工作已经 10 余年，
说起“人民好医生”的评选，
她说：“寇医生当之无愧，不
管是从他的专业技术、为人

还 是 管 理 ，我 们 都 服 气 ，有
很 多‘ 忠 实 粉 丝 ’来 看 病 都
是冲着寇医生来的。家长一
看孩子治疗不痛苦、不哭闹，
满意度也提高了。儿科医生

压力大、风险高，寇医生能坚
持这么多年如一日不容易。
也正是在他的带领下我们整
个儿科相互协作，相处得都
很好。”


