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2013 年度华文最佳散
文奖评选活动由河南省文
联、《散文选刊》杂志社主
办，评委多为鲁迅文学奖评
委、茅盾文学奖评委，以及
散文界资深主编、作家。

毕飞宇的《苏北少年
“堂吉诃德”》、刘亮程的《新
疆无传奇》、王小妮的《我们
的存在感》、周晓枫的《盛
年》、周同宾的《1973年的一
次下乡》、蒋韵的《豆蔻年华
的微笑》、詹谷丰的《书生的
骨头》、塞壬的《悲迓》、东珠
的《胡枝子》和小七的《我只
是找我的牛羊》等10篇作品
获得 2013 年度华文最佳散
文奖。

《散文选刊》杂志社副
主编乔叶称，获奖者作品风
格各异，较为集中地展示出
作家们在散文领域里对生
命、自然、人生等方面所进
行的真挚抒写与深刻剖析，

诠释了文字永恒的真谛。
在散文高峰论坛上，获

奖者就散文写作发表各自
的真知灼见，王小妮说：“我
之所以写作，是自己需要
写，写散文非常随意自在，
我喜欢这种状态。每个人
要写纯粹的真实的东西，散
文不能僵化、虚假，那样的
话，人不死，散文会死的。”

周晓枫认为，小说对偶
然性的依赖性大，而散文是

“有了身孕”到产房。写作
者要克服夜盲症，要具备散
文中的眼光，这样眼里才有
东西可写。而塞壬则表示，
他会把魔幻带到散文中，因
为魔幻在现实中是存在的。

来自新疆的小七说自
己的写作来自于唠叨，她幽
默地说：“我喜欢唠叨，小鸡
听到也要一哄而散。这次
获奖，是让全国读者来听我
的唠叨。”

获过两届鲁迅文学奖的毕
飞宇，2011年凭借《推拿》再获第
八届茅盾文学奖。他以与张艺
谋合作电影《摇啊摇，摇到外婆
桥》声名鹊起，但他对这段经历
三缄其口，从不以“老谋子”说事
儿。一直以小说家面貌出现的
毕飞宇，这次却以散文获奖者的
身份亮相，这位“明星作家”刚露
面便被许多记者盯上了。

“散文是个可怕的东西”

据说，毕飞宇写诗歌时是长发
飘飘的样子，后来改写小说才剪掉
了长发，成了现在的青色光头。

为 什 么 写 诗 没 有 继 续 下
去？毕飞宇认为自己写诗是个
误会，“写诗需要具有别样的才
华，我不具备，诗人与小说家是
两个不同的脑子。”

不过，由于毕飞宇在诗歌上
花过工夫，在小说写作上，语言
始终保持着小说的诗性。即使
现在小说写到这个份儿上，毕飞
宇对诗歌还是抱着敬畏的态度。

关于散文，毕飞
宇这样诠释：“散文

是个可怕的东西，写散文需要暴
露自己，但人都有保护自己的愿
望，所以写散文要放弃虚构，还
要控制情绪，掌握好节奏。”

“好的艺术家是一辆汽车”

“所有的作家都有一个天然
的敌人，这个天然的敌人就是作
家的情感。要解决好如何放、如
何收的问题。”毕飞宇这样比喻，

“好的艺术家是一辆汽车，能源是
汽油，但它需要把控自己，不能情
感失控，要让别人看到它的速度，
漂亮的造型。艺术家的道德就是
控制它，使作品符合规范。”

谈到河南作家，毕飞宇笑
言：“河南作家队伍是庞然大
物，一代又一代有影响
的河南作家出现，传统
与现实结合得很好，
江苏作家应向河南
作家致敬。”

毕飞宇的许多
作品被改编成

电视剧、电影和话剧，但他对改编
看得相当开，“好的父亲在女儿结
婚后，一定不会干涉女儿的生活，
不会给自己找别扭。小说是我
的，其他是别人的，这就够了。”
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昨日，2013年度华文最佳散文奖颁奖礼在郑州举行，
毕飞宇、刘亮程、王小妮、周晓枫和周同宾等10位作家
的作品获得“年度华文最佳散文奖”。
郑州晚报记者 尚新娇 文/图

毕飞宇：江苏作家应向河南作家致敬


