
TOP养生 健康情报站

眼睛是人类感官中最重要的器官，大
脑中大约有一半的知识和记忆都是通过眼
睛获取的。然而最重要的地方最容易出现
错误，眼部发生疾病严重影响人们的日常
生活，尤其是那些疑难眼病。疑难眼病的
危害性体现在它可能会诱发各种眼底并发
症，且随着病情发展，眼组织和视功能往往
会遭受严重的、不可挽回的损害。因此，疑
难眼病早发现、早治疗非常重要。

俗话说，眼睛是心灵之窗，而角膜则
是这扇窗户上的玻璃。如果一个人因事
故或疾病导致角膜形成瘢痕，就会失明，
这就需要进行角膜移植。

角膜移植就是用正常的眼角膜替换
患者现有病变的角膜，使患眼复明或控制
角膜病变，达到增进视力或治疗某些角膜
疾患的眼科治疗方法。一些引起患者严

重视力受损甚至是失明的角膜疾病，通过
进行角膜移植的方法，完全可以予以治
疗，帮助这些不幸的患者远离痛苦。因为
角膜本身不含血管，处于“免疫赦免”地
位，使角膜移植的成功率位于其他同种异
体器官移植之首。

为帮助全市老年朋友和广大群众能
更好地呵护双眼健康，郑州博爱眼耳鼻喉
医院特召集全国著名眼病洪涛教授于 3
月13日、14日、15日来郑开展眼病会诊手
术活动，洪涛教授还将与河南眼科界同行
展开学术交流并示范手术等活动，如有白
内障、青光眼、眼底病、角膜移植、视网膜
色素变性等眼病患者切莫错过良机，提前
预约的患者洪涛教授将亲自手术。

洪涛，主任医师、教授，北京市医学会
医疗事故技术鉴定专家库成员，现任博爱

医疗集团医政顾问。从事眼科诊疗工作
40余年，先后进修于宣武医院、同仁医院、
日本京都府立医科大学、美国加州大学眼
科医院。对眼科常见病及疑难病的诊治
有丰富的临床经验，特别是在角膜病移
植、青光眼、白内障、视网膜色素变性、眼
整形方面有较深的造诣，是我国较早开展
角膜移植、脉络膜血管化术的专家之一。
在国内外著名医刊发表学术论文 30 余
篇，患有疑难眼病的患者可拨打热线电
话：0371-60606000进行咨询预约。

同时，郑州博爱眼耳鼻喉医院联合爱
心助老基金会举办“爱心助老送光明、万
例白内障免费手术”大型公益活动，面向
社会征集白内障患者，欢迎咨询报名，热
线:0371-60606888。
郑州晚报记者 蒋晓蕾

3月初，“第三届全国肛肠疾病救助工
程中国行”在河南曙光中西医结合医院正
式启动后，立即掀起我市肛肠病患者就诊
热潮。

据悉，自 2011 年 9 月“全国肛肠疾病
救助工程中国行”在全国 31 省份实施以
来，河南曙光中西医医院连续两届被“全
国肛肠疾病救助工程中国行”组委会指定
为河南站唯一授权救助医疗单位。今年，
为确保河南站第三届全国肛肠疾病救助
工程的顺利实施，河南曙光中西医结合医
院除加大知名肛肠专家亲诊外，还增设了
3 台超导光电子肛肠镜，用于便血、便秘、
肛门疼痛、肛门瘙痒、排便不净、大便困难
等症状的检查和肠肿瘤筛查，同时对手术
患者实施500~1000元的基金援助。

“去年春天，俺小区的一个牌友在曙
光医院参加了‘全国肛肠病救助工程中国
行’河南站的救助治疗，多年的老痔疮都
给治好了，我就是他给介绍过来的。”来自
二七区的 45 岁患者陈先生看到第三届全
国肛肠救助的消息后，马上到曙光医院参
加救助治疗。

而像陈先生这样，慕名来参加的患者
每天都有 10 余例。“我是冲着曙光医院的
牌子来的，治痔疮都有 7 年多时间，曙光

（医院）牌子响、专家技术过硬、看病最放
心。”来自鹤壁的王先生，正好赶上活动，
结果手术费援助了 800 多元。“好而不贵，
好而实惠”是众多患者对“全国肛肠病救
助工程中国行”河南站曙光中西医结合医
院的一致评价。 郑州晚报记者 蒋晓蕾

疑难眼病看病不再难 北京专家来手术

粉红丝带 美丽无限

“肛肠疾病救助工程中国行”掀起就诊浪潮

日前，由“中华粉红丝带基金会”发起的“粉红丝带·美
丽无限”大型胸部整形援助活动在全国各大城市正式启动，
主办方以医院口碑、专家技术、先进设备、材料保障、环境服
务等为依据，在全国各大城市严苛挑选，最终郑州集美整形
美容医院脱颖而出，被授予粉红丝带爱心传递单位。3 月 8
日，郑州集美整形美容医院院长李宗林为粉红丝带活动揭
牌，并承诺：集美定将把最安全、最专业、最健康、最美丽的
医疗整形服务送给广大爱美女性。

平胸寻梦女孩智妍因胸部问题带来无限困扰，幸运的
她通过此次活动看到了希望。500 多份报名材料经过逐步
审批，智妍很幸运得到了国际胸部整形权威亓发芝的重视
和帮助，接下来他将亲手为智妍进行隆胸手术。张芳
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