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Ⅱ叠

清明节时人们对先人的怀念和祭祀，实际上
是中华民族重视孝道、感恩不忘本的显现。孝
的最基本含义是对父母的赡养。“孝”这个字从
字形来看，上面是一位老人，下面是一个孩子，
孩子背着不能动的老人，实际上也是对于孝最好
的解释。

羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。虽然随着时
代的发展，“孝”的内涵在不断地丰富，其外延也
在不断地扩大，但从本质上来看，“孝”就是由养
亲而敬亲，由敬亲而乐亲。清明不仅仅是去纪念
逝者，更要孝顺活着的长辈。

比尔·盖茨曾经说过：天下最不能等待的事
是孝顺。但在现实社会里，人们总认为，最不能
等待的事是机会，认为孝顺可以等一等，缓一
缓。孝与感恩是态度、是行为、是素养，更是根本
和美德。孝顺父母不是道理而是天经地义的事。

“孝”就是由养亲而敬亲，由敬亲而乐亲。父
母对于子女的要求其实很少，无非是时常联络、
报个平安、嘘寒问暖。如果作为孩子的你真想
为父母尽些“孝心”，那就尽量体现在点滴的生
活态度上，体现在给父母置家的细节上吧。比
如体现在老年人的装修和装饰中，要尽量照顾
到老人家的生理和心理特点，注意细节，真正为
老人营造舒适优雅、简洁方便的生活环境，体现
出儿女的一片良苦用心、爱心、孝心，让老人家从
心底开心。

转眼就是清明小长假，商家打出孝心牌。这
不，小长假期间，纷纷推出优惠或出行计划，帮平
时忙碌的孩子替父母尽尽孝心。

别让孝心等待


