
河南省儿童口腔疾病综合干预项目窝沟封闭活动，自2010年在全省部分市县开展以来，荥阳
市卫生防疫站连续两年荣获河南省先进单位。这些成绩的取得，是牙病防治专业人员严格遵守
操作规程，严把质量关所得，汗水和付出都是为了儿童的口腔健康。 梅亚新 王金炉

荥阳
牙齿美容单位
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督导检查中，督导组对荥
阳市妇幼保健院 2013 年 9 月
10 日开通咨询热线以来，短短
几个月的时间内，健康咨询
4066次，预约挂号365人次，产
后回访 3692 人次，感到很满
意；对通过微信平台，每天发送
孕产妇和新生儿童保健知识，
以及对“母婴健康热线咨询服
务”平台的宣传给予了充分的

肯定。当了解到，在 2013 年河
南省开展热线项目的 14 家妇
幼保健机构中，荥阳市妇幼保
健院三名接线员在接线数量、
回答质量、语音控制、普通话运
用等综合评比中荣获团体奖和
一个优秀坐席个人三等奖荣
誉，位居全省县级妇幼保健机
构首位时，非常高兴，当场对几
名接线员给予了表扬。

为使广大学生及家长了解
窝沟封闭知识，接受窝沟封闭，
同时也提高他们的爱牙意识，
荥阳市卫生防疫站还在门诊大
厅电子显示屏上定期滚动播出
口腔预防保健和窝沟封闭知
识，并对上门咨询的儿童家长
详细讲解窝沟封闭的意义。

医务工作者到学校开设口
腔保健知识讲座，充分利用班会
组织小学生观看宣传片，在学校
宣传栏张贴宣传画；为适龄儿童
发放宣传页，制作认知宣传版
画，在各学校进行巡回展示；在

“健康教育进社区”宣传活动中，
防疫站还组织学校进行每周一
次的健康教育知识宣传，邀请学
生家长开办口腔保健知识讲
座。每年荥阳市健康教育宣传

覆盖市区及临市区乡镇共计10
万余人，使荥阳市人民群众的口
腔疾病防控意识得到进一步增
强，家长及学生的口腔健康知识
知晓率大大提高。

4年来，荥阳市卫生防疫站
牙病防治科医生共对市区10所
小学7016人进行了口腔健康检
查，对6400人实施了窝沟封闭，
共封闭牙齿 25253 颗。通过河
南省和郑州市窝沟封闭项目办
口腔专家对荥阳市小学适龄儿
童口腔督导和检查，牙齿封闭完
好率、学生口腔健康知晓率均达
到项目要求，圆满完成了项目目
标任务。专家称赞荥阳市卫生
防疫站医生进行的牙齿窝沟封
闭质量达到河南省先进水平，技
术和经验值得学习和推广。

妇幼保健专栏
4月25日，国家妇幼保健中心主任助理、科教部主任杨琦和“新媒体”项目负责人丁冰一行，
对荥阳市妇幼保健院“母婴健康热线咨询服务”项目开展情况进行了督导检查。
督导组观看了该院开展的妈妈沙龙活动，现场观摩了热线工作人员的工作情况，查询了活动
开展以来的有关工作档案，详细了解了母婴健康咨询热线开展以来的整体情况。 马新奎

荥阳市卫生防疫站
健康素养巡讲进社区

4 月 24 日，荥阳市幸福五保园
的操场上热闹异常，一场健康素养
促进行动巡讲活动正在这里进行。
台上，荥阳市卫生防疫站慢性病管
理科的医务人员正在认真讲解冠心
病、高血压等常见慢性病的预防小
常识及合理用药知识；台下，近 300
名荥阳市幸福五保园的孤寡老人聚
精会神地听讲。

此次巡讲是荥阳市卫生防疫站
根据中央补助地方健康素养促进行
动项目河南省实施方案进行的，旨
在向居民传授基本健康知识和技
能，倡导健康文明的生活方式。
梅亚新

荥阳市贾峪卫生院
开展儿童预防接种宣传

4 月 25 日是第 29 个全国儿童
预防接种宣传日，荥阳市贾峪卫生
院紧紧围绕“接种疫苗，保障健康”
这一主题，在本辖区开展形式多样
的宣传活动。

活动通过设立预防接种咨询
台、举办健康知识讲座、悬挂横幅、
张贴标语、发放宣传资料及滚动电
子屏幕等形式，面对面向群众宣传
扩大国家免疫规划政策、疫苗相关
疾病预防、预防接种知识，并提供免
疫咨询，向群众发放免疫规划疫苗
及传染病防治等知识。

此次活动的开展，不仅普及了
辖区内儿童预防接种知识，同时也
提高了群众对免疫预防的自觉性，
了解“计划免疫是每个孩子都应享
有的权利”。 朱彩霞 罗帅

督导组在充分肯定成绩的
同时，希望荥阳市妇幼保健院再
接再厉继续努力，积极有效地发
挥“母婴健康热线咨询服务”平
台的作用，为维护全市广大妇女
儿童健康利益作出更大贡献。
同时表示，在今后的工作中如果
遇到解决不了的问题，中国妇幼

保健中心会给予大力的技术支
持和帮助。

据悉，“母婴健康热线咨询
服务”平台，以网络“云”技术
为依托，以“母亲平安，儿童安
全”为宗旨。从事热线咨询的
医务人员，由中国疾病预防控
制中心妇幼保健中心统一培

训，通过中国疾控中心妇幼保
健中心建立的核心知识库，为
孕产妇及 3 岁以内的宝宝提供
免费、便捷、全方位的母婴健康
服务。

荥阳市母婴健康咨询热线
为：64698000，热线服务时间：
早 8 时~晚 8 时。

“母婴健康热线咨询服务”全省领先

热线服务时间为早8时~晚8时

明确职责抓进度 技术操作讲规范 宣传引导学保健

一切为了儿童的口腔健康

按照《河南省儿童口腔疾
病综合干预项目实施方案》
要求，荥阳市卫生防疫站作
为儿童口腔疾病综合干预项
目实施单位，自活动开展 3
年来，在荥阳市卫生局领导
和教体局的指导下，认真制
定下发了《荥阳市儿童口腔
疾病综合干预项目技术实施
方案》，成立了荥阳市项目领

导组、办公室、专家技术指导
督导组，切实明确各项工作
职责，量化及细化项目工作
进度、督导办法。

荥阳市教育局、卫生局和
卫生防疫站项目办多次召开
专题会议，认真研究部署项目
实施工作，建立健全激励机
制，及时购置必要设备，保证
项目顺利实施。

活动中，荥阳市卫生防疫
站在牙科门诊悬挂宣传横幅、
张贴宣传画，医生笑脸相迎前
来就诊的学生和家长，并提供
细心周到的服务。

每年9月到次年4月的项
目开展时间，所有牙科医生在
搞好牙病防治日常工作的同
时，为了给孩子提供窝沟封
闭，主动放弃节假日和双休
日，经常加班加点，特别是科
长王金炉和牙科主治医生张

伟，从早晨上班开始，一个接
一个的学生都会排满诊室，有
时连上厕所的时间都没有。
直到华灯初上，每天为 50 名
左右学生进行窝沟封闭，累得
腰都直不起来。

为方便学生，卫生防疫
站每天还配备一辆车，专门
配备一名司机接送小学生到
牙科门诊进行窝沟封闭，此
举得到老师、学生和家长的
高度赞扬。

工作质量体现“优”

每年，荥阳市卫生防疫站
牙病防治科还会选派技术骨干
参加河南省项目办组织的技术
培训，组织参与项目工作的口
腔医师学习《口腔预防技术操
作规范》。

为了保证儿童的口腔健
康，在窝沟封闭材料选择上，科
长王金炉经过多次反复比较试
验，最终确定了一种高质量的
材料，极大提高了窝沟封闭的
完好率。

为提高窝沟封闭数据登
记、录入的质量，保证每颗牙
齿的封闭质量，项目实施前
荥阳市卫生防疫站特邀请河
南省项目办专家现场指导，
为项目规范实施提供了质量
保证。

为保证信息资料录入的准
确性，防疫站对抽调的两名业
务骨干进行了专门培训，对数
据进行严格核对，以确保录入
信息的准确、完整、及时。

技术操作突出“严”

医生送健康到学校

■家有宝贝

儿童用药六误区
滥用退热药 孩子体温稍微高

出正常值,父母就会着急，想尽一切
办法降温，首当其冲的就是退热药。

滥用抗生素 小孩的一些器官没
有完全发育好，乱用抗生素危害大。

滥用维生素 平时多吃蔬菜、水
果，就能补充人体所需的维生素。

随意用中草药 药是“双刃剑”，
中药也有副作用，另外中药注射液
的不良反应也应重视。

小病贵药 选择贵药，自然就让
人觉得看病贵，很多便宜的药其实
效果也很好。

糖水服药 良药苦口，用糖水给
小孩喂药，糖水会破坏有些药物的
有效成分。 宗宗


