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日本著名作家、“情爱文学大师”渡边淳一去世，享年80岁

别了，渡边君! 别了，失乐园!

据日本放送协据日本放送协
会会 55 日报道日报道,,
日本著名情爱日本著名情爱
小说作家渡边小说作家渡边
淳一于当地时淳一于当地时
间间 44 月月 3030 日日
晚晚 1111 点点 4242
分，因前列腺分，因前列腺
癌在东京的自癌在东京的自
家住宅内去家住宅内去
世，享年世，享年 8080
岁。渡边著有岁。渡边著有
5050 余部长篇余部长篇
小说及多部散小说及多部散
文、随笔集文、随笔集,,为为
当今日本文坛当今日本文坛
的文学大家。的文学大家。
代表作品有代表作品有
《无影灯》《失《无影灯》《失
乐园》等。乐园》等。

关于渡边
渡边先生1933年出生于日本北海

道，毕业于札幌医科大学，任母校整形外
科讲师的同时开始执笔写小说。

1965年，渡边因《死化妆》获得新潮
同人杂志奖。1969年，渡边辞去札幌医
科大学讲师一职，随后便去东京。曾经
一度一边兼职当医生，一边进行创作。

1969年至1970年曾在《产经新闻》
连载《正午的原野》。1970年，渡边凭借
作品《光与影》荣获直木奖。此后作品多
以医疗、历史、男女恋爱作为题材。

1996 年，渡边发表的作品《失乐
园》，描写了一段男女的婚外恋情，并被
翻拍为电影、电视剧。

2003年，渡边接受由日本政府颁发
的“紫绶褒章”。即使年过古稀，还继续
出版《爱的流放地》《钝感力》等作品。

自称鲁迅先生的粉丝
渡边淳一毕业于札幌医科

大学，后弃医从文，开始从事文学
创作。渡边淳一的作品十分唯
美，专注于人物感情描写，他的小
说在题材、手法和观念等方面为
日本文学开辟了新的思路，被称
为“日本现代情爱文学大师”。

2003 年 9 月、2004 年 5 月
渡边淳一两次访问中国，举行
签名售书和讲座等活动。在一
次中国媒体的采访中，谈及曾
弃医从文的著名作家鲁迅，渡
边淳一连声说：“我就是鲁迅先
生的忠实读者。”

渡边淳一认为，爱是人生的
原点，没有爱人就没有生存的意
义。“我现在仍然会去追求异性，很
多人说上了年纪就不应该有爱
情，不应该去追求异性，我觉得绝
对不是这样的。我觉得人越上了
年纪就应该越想去追求爱情。”

正如渡边淳一自己说的，他
最讨厌婚姻的捆绑，而人性就是
见异思迁的，这样的话听起来不
太符合道德标准，却也受到不少
男女读者的喜爱。《男人这东西》更
是被不少男性奉为心声的吐露。

在已年过七旬、头发花白
时，渡边淳一却仍喜欢打着粉

红色的领带，在他看来，粉红色
代表着一种淡淡的喜欢别人的
心情，他不想忘却这样一种心
情，这个和年龄无关。

其作品《紫阳花日记》，诉
说他反婚姻的论调。而在这本
新书里，中年夫妇双双出轨，丈
夫通过偷看妻子的日记了解妻

子所思所想，而妻子发现后也通
过日记诉说心声，最后双方选择
了妥协，来维系婚姻的平衡。

渡边淳一这样解释：“我最
讨厌结了婚就应该一辈子绑在
一起的观念，相比婚姻这个形
式，我更看重爱情、心灵的自
由、情感的真实。”

《失乐园》源自亲身经历

渡边淳一的作品中，《失乐
园》无疑是名声最大的。这本
小说多年前被首次引进中国内
地时，曾进行了不小的删改。

《失乐园》是渡边淳一创作
于 1997 年的作品，也是他的代
表作之一。

渡边淳一说，这是一部描
写成熟男人与女人追求终极之
爱的杰作。“这个故事是以我本
人的一段感情经历为原型，我认

为，写情爱小说的作者，如果没
有自己的亲身体验，是不可能写
出好的小说的。我曾经爱过一
个人，当我想更多地爱她的时
候，会突然感觉到一种近乎死亡
的不安。当然书里有虚构的东
西，否则不会有这种强度。”

也许正是因为“自身参与”，
他的作品很多细节都描写得非
常细腻，甚至超越了女作家。

渡边淳一认为，在写作方

面，女人可能更容易集中投入
到一个描写当中，而男人更有
一种观察性，男人的观察力和
男人的客观力是男性作家的特
点。比如女性作家正处在热恋
当中，很难把正在热恋的过程
记录下来变成小说，女人只是
反过头来像反刍一样把它再重
新记录下来，而男人就可以在
热恋当中把这个过程变成文
字、小说记录下来。 综合

“我无论怎么说，都算是一个‘私小说家’，我的情爱小说几乎都
是以自己的经历为蓝本……”这是日本作家渡边淳一的语录之
一。他的去世，在中国作家与读者中引起了一些震动。
郑州晚报记者 尚新娇

最终追求的还是精神世界
沈玲（渡边淳一作品译者）

沈玲是《何处是归程》的译者，
沈玲介绍，这部书是渡边淳一唯一
的自传性长篇小说。写的就是自
己弃医从文的一段心路历程。

渡边淳一一生中写的都是
情色文学，文字很感性。他一生

都在追求爱情，他晚年写的东西
也是这样，他一生致力于对爱与
性的探索，不惧怕毁誉褒贬，但
我认为，他最终追求的还是精神
世界，只不过是通过性爱这种形
式来表达而已。

把性爱问题作为一门科学融入写作
杨东明（省文学院专业作家）

渡边淳一众多的长篇小说几
乎全都集中在人类性爱这个主题的
研究和探讨上。这类题材的作品，
稍不留意，就会滑向色情和低俗，然
而渡边淳一的小说却有着一种严肃

的格调，这和他早年从事医学，因而
在写作中操作着精神的手术刀，认真
解剖人类的情感问题有着直接的关
系。渡边淳一是把人类的性爱问题，
作为一门科学来融入写作的。

在他的文字中怀念他
乔叶（省文学院专业作家)

我读渡边淳一的第一个作
品是《失乐园》，非常惊讶。虽然
日本文学有其特有的阴郁旖旎
的极端气质，但由一个男作家在
情爱方面如此淋漓尽致地表达

出来，也还是很出乎我的意料。
至于离世，他在作品中对死

亡有很多次描写，对死亡的思考
也很深刻，所以我推测他对肉身
消失一定有充分的精神准备。


