
“年龄小的时候总觉得自己的
能力、经验都不足，总把事情想得特
别难。随着年龄增长，这种感受会
越来越淡，过了30岁就好了。”近
日，38岁的赵薇花团锦簇地为某时
尚杂志拍写真，说起年龄问题甚是
感慨，她说自己并不是一个深谋远
虑的人，但潜意识里会不由自主地
提前想到未来，大概是因为时间很
宝贵。

在许多普通人眼里，再也没有
谁的人生比赵薇更加灿若星辰，演
员、歌手、导演，女孩、人妻、母亲、酒
庄庄主……赵薇说，她钟爱自己在
每个人生阶段所拥有的每个角色，
随缘、随心、随境。但她迄今为止所
付出的一切，那些执着坚定的、不改
初心的、一次又一次挑战自我的人
生力量，都是在为实现理想而积累。

由于最近接演《虎妈猫爸》，赵
薇再次回归电视荧屏。她说自己在
生活中是猫，女儿是老虎：“我不是对
别人要求特别多的人，因为我自我
要求就不是很严格，我很少特别苛
刻要求别人做到，只要大方向不要
出错就行了。我女儿是老虎，在生
活中我都得听她的，她不怕我。”

“我老公也降不住她，她在家里
占山为王，因为我们确实花太多时
间在工作上，比较喜欢做事情，跟孩
子相处的机会比较少，短短的
相处就留下一个恶劣的印
象，所以就变成了家庭地
位不稳定。”赵薇说。
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