
曾经被大明星们尝试过的
年轻秘密——玻尿酸，如今也不
再是秘密。几年前，大 S 就在自
己的著作《美容大王》中说，“没
有玻尿酸，很多明星都活不下
去”。诸多圈内明星打“不老针”
的新闻也都同喝白开水一样平
淡。而由于玻尿酸类针剂注射
的价格比较平民化，效果也比较
显著，如今普通爱美者们也都爱
不释手。

“我隔半年或一年的时间就
会来这里复查一下，看看脸上哪
里需要接着补充‘营养’，就我个

人而言平时还是打玻尿酸多一
些。不怕告诉你，我今年都四十
了。看这是我家老二，今年该上
小学了。”该院的一位老顾客吴
女士兴奋地说。

“自从八九年前我第一次注
射玻尿酸开始就没间断过，朋友
们都说我这十年来一点都没变
老，我也很庆幸自己保养做得比
较早。都说明星们离不开玻尿
酸，其实我们普通的女人也离不
开，我觉得女人就应该对自己好
一点，活得年轻才会更幸福。”另
一位顾客正在注射玻尿酸时说。

被当成未婚妻的爸，惨！

玻尿酸，让五旬的他重回年轻时代

前段时间热剧《大丈夫》中讲
述了一对相差近 20 岁的老少恋，
剧中欧阳“叫兽”为了缩短与女友
形象差而偷偷跑去打除皱针。这
一剧情，也道出了“老夫少妻”面临
的最大问题。

如今，老少配在现实生活中也
越发常见。5月25日，一位年近五
旬的杨先生来到河南整形美容医
院，称想用最快的方法让自己看起
来年轻个十岁八岁。

据了解，来自开封的杨先生今
年已经 48 岁了，上了年纪的他如
今面部皱纹纵横，已经开始有色素
沉积，而让他下决心来做面部年轻
化治疗的原因，却是他年仅 27 岁
的未婚妻。“之前我们牵手走在路
上，老被人当成是她爸；第一次见
她父母，我看着比老丈人还老，场
面挺尴尬的。下个月就是我们的
婚礼，现在的我真有点‘无颜面对
江东父老’。”在河南整形美容医院
专家咨询室，杨先生开玩笑地说。

河南整形美容医院整形专家
王合珍主任对杨先生的情况诊断
后建议，“考虑到婚礼时间，需要一
个见效快的治疗方法，额头、眼角
及鼻唇沟这些皱纹较明显的地方，
可以注射玻尿酸来祛除。针对皮
肤其他方面的问题，可配合非手术
进行联合治疗。”随后在王合珍的建
议下，杨先生选择注射了两支瑞蓝。

为摆脱被当“爹”尴尬
开封五旬男为爱微整形

如今，为对抗衰老，微整形
逐渐成为众多求美者的首要选
择。年轻人冻龄，中年人减龄，
老年人重返青春，在这个全民

“恨老”的时代，微整形作为一种
轻松有效的抗衰方式，笼络了很
多人心。

王合珍主任介绍说，微整形
能简单轻松地消除面部皱纹，例
如瑞蓝、爱贝芙、润百颜等针剂
类微整形注射，不仅能抗衰老，
而且塑形效果特别好，已占到整
形美容消费的 50%左右，而中年
人士也成为微整形人群中的主

力军。爱美人士经常是在午休
时前往专业的医学美容机构接
受治疗，下午上班时已恢复无恙。

生活中，许 多 不 良 的 习 惯
在不知不觉间就让 我 们 离 年
轻 越 来 越 远 ，在 避 免 长 期 熬
夜、吸烟饮酒的前提下，做好
皮 肤 保 养 对 于 每 个 年 龄 段 的
人 来 讲 都 很 关 键 。 处 于 二 三
十 岁 的 年 轻 人 只 有 提 前 做 好
保 养 才 能 延 缓 衰 老 的 发 生 ，
而 四 五 十岁的中年人只要通过
科学有效的美容手段加以施救，
皮肤衰老终将可以改善。

全民“恨老”时代
微整形抗衰占美容消费比重大

如今没有玻尿酸
我们真怕自己会活不下去
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5月25日，一名48岁的
开封男士为了减少与27
岁未婚妻的年龄差，让自
己看起来更年轻、两人看
起来更般配，周末自驾来
到河南整形美容医院打了
几针玻尿酸，让我们来听
听他遭遇的“囧事”。 郑
州晚报记者 李鹏云


