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医学造诣 深得患者信赖和尊敬

他精于中医“望闻问切”，定目凝神，
定关把脉，望脸色，看舌苔，问症状，挥笔
开方，往往是轻可治喘，重能克癌，把中医

“精气血阴阳”和“中医五正平衡疗法”治
本之术在心脑血管病、胃肠疾病、咳喘肺
病、前列腺病、顽固性失眠、反复难缠的妇
科病等中老年慢性病、疑难病等方面，发
挥得娴熟精妙，深得患者信赖和尊敬。

2003 年，谷炘同十几位北京中医疑
难病研究会中医学专家一起联名发表了

《深入剖析“十病九虚”论中医“七虚同
补，五脏扶正”治疗慢性病的临床总结》
共计13万字的临床报告。文中用大量临
床实践证明：人体以五脏为中心，通过经

络，把六腑、五体、五官、九窍、四肢百骸
等全身组织器官联系成有机的整体，通
过先天之精与后天气、血、阴、阳的推动、
濡养和作用，来完成机体统一的协调平
衡和生理活动。

因精气虚损，气血和阴阳亏虚，会导
致五脏六腑产生病变，而且病理相互影
响和传变。七虚五正疗法，从“七虚”辨
证施治，滋养先天之精，滋补阴阳气血，
调整阴阳气血平衡，扶正五脏，祛除六
邪，使机体气血充盈，阴阳调和，五脏六
腑平衡，生理功能正常，达到消除病邪治
愈疾病的目的。

擅长诊治 五类患者摆脱烦恼

七虚五正疗法对下述患者类型具有

不可替代的作用：
第一，患有多年的顽固性疾病，长期

依赖药物的患者。久病必虚，久病多
虚。没有补气血、调阴阳，身体经络不
通、五脏功能紊乱，难以达到治愈的目
的。

第二，多病缠身，每天大量服用药物
的患者。如身上同时出现了高血压、高
血脂、心脏病等心脑血管疾病。

第三，久治不愈，反复发作，使用常
规治疗方法均不能奏效的患者。如患有
老慢支、老胃病等疾病，免疫力缺失，自
愈能力、抗病能力都低，必然出现气虚、
血虚和阴虚、阳虚等症。

第四，久病体虚，身体处于极度衰弱
的患者。如患有多年的前列腺、糖尿病，

糖尿病病变部位主要在肺、脾、肾三脏，
多半由气虚而来，气不生血，血不养气，
阴损及阳，阳损及阴。

第五，亚健康症状较多，如出现失
眠健忘、腰腿酸软、气短乏力、夜多小
便、头昏脑涨等症，气血阴阳的充盈
是保证人体少得病、不得病的基础，
更是延缓衰老、提高体质、改善亚健
康的关键。

■就诊提示

北京中医疑难病研究会名医谷炘教
授在郑州就诊时间3~5天，如需就医请
拨 打 谷 教 授 预 约 专 线
0371-55087078、55087087，每 天
限20名。

看中医找谷炘，这是谷教授走到每个地方患者共同的声音

谷炘:疑难病慢性病不再难治
谷炘教授，著名老中医，擅长老年病、疑难病；北京中医疑难病研究会“中医五正平衡疗法”核心专家；出身中医世家，在父亲的鞭策下从小就能背诵《汤头
歌》、《药性赋》等医学书籍，在天津医科大学参加工作后继续在天津南开大学深造，师从著名老中医徐季含，并探访各地名医，取其所长，补己所短，精益求
精。谷炘教授，恪守“德高医粹，知行和一”的校训，医德高尚，医术高超，造诣深厚，先后多次荣获国内医学科技奖。因擅长诊治多种反复性、顽固性中老年
慢性病、疑难疾病而享誉国内，中医临床30余年，临床经验丰富。蒋晓蕾

6 月 1 日是一年一度的国际儿
童节，为了让住院部的脑瘫患儿也
能像正常孩子一样感受节日的欢
乐，武警河南总队医院特邀请梨园
春小擂主马钰博、庞梦瑶、武亦涵
走进脑瘫患儿病房，与小患者一起
互动，为他们表演节目、赠送礼物
和鲜花。

活动结束，神经外科主治医师

夏云忠也发出了关注脑瘫患儿的
呼唤，呼吁全社会提高公益理念，
让脑瘫患者远离歧视，给他们多点
理解和帮助。梨园春小擂主们也
送上了节日的祝福，愿他们早日康
复，同时呼吁更多身体健康的小朋
友，要珍惜身边的幸福，热爱生活，
并把对生活的爱传递出去，把正能
量传递开来。蒋晓蕾

为帮助更多肿瘤患者康复，南
京中科集团于 3 月1日起在全国范
围内发起“中科灵芝免费体验计划”，
截至目前，郑州地区已有近千名肿瘤
患者申请参加，该活动现正在火热进
行中。据悉，中科集团研制的中科灵
芝孢子油、中科灵芝孢子粉、中科爱特
胶囊以其成分明确、功效稳定深受肿
瘤患者青睐，上市16年来已经成为众

多肿瘤患者顺利度过治疗期和康复期
的必备手段。如果您或者您的家人、
朋友尚未享受到这一免费计划，请抓
紧时间与中科健康服务中心联系，申
请体验。确诊一年内的肿瘤患者及正
在治疗的肿瘤患者，持有效身份证
件、确诊证明均可申请参与，免费体
验产品有：中科灵芝破壁孢子粉，一
个月用量。蒋晓蕾

父亲节即将到来，植得口腔
“我带父亲种‘新’牙”孝心公益活
动昨日开启。权威种植牙专家亲
诊，100万孝心基金援助300名缺牙
父亲，100 颗 3D 齿雕个性化定制全
瓷牙冠，献礼父亲节。

据植得门诊数据显示，子女替
父母咨询种植牙的数量，接近种植牙
咨询总量的50%。“给父母种牙，让
老人晚年健康更有保障，这已成为
年轻人尽孝的新方式。”昨天，植得
口腔李伟华主任告诉记者，给老人
种牙是尽孝也是投保。李主任讲述
了自己亲历的一个种牙案例。有位
开封的王先生，带着65岁的老父亲
来看牙，当时老人牙齿一直疼痛难

忍，医生检查后，确定为根尖发炎，
建议做根管治疗。爷儿俩一琢磨，
决定吃点止痛药“回去等等再说”。
半年后，父子俩再次来到植得口腔，
第一眼看到老人时，明显比半年前
消瘦许多，而且精神状态也不好。

“检查之后，那位老人种了4颗韩国
牙根，牙冠修复用的是二氧化锆全
瓷牙冠。”李主任说，端午假期时老
人来复诊，他现在不仅吃饭香，身体
也比以前强壮了，还参加了老年大
学的书画培训班。

据了解，植得口腔父亲节活动
中，百万孝心基金援助 300 名缺牙
父亲，100 颗 3D 齿雕个性化定制
全瓷牙冠，献礼父亲节。蒋晓蕾

植得100万孝心基金，援助300名缺牙父亲

谷歌眼镜是由谷歌公司最新研
制的一款智能电子设备，囊括了网上
冲浪、电话通讯和读取文件等各种功
能，可谓是一台戴在头上的智能手
机、GPS和相机。为让河南患者率先
体验，河南大学眼科中心普瑞眼科医
院将把首批谷歌眼镜带到您身边，在
医院您不仅可以预定谷歌眼镜，还将
重点展示装备谷歌眼镜后，医生与手
术同步记录间的完美结合。用谷歌

眼镜拍摄、直播您的手术过程，您还
可以收藏您的手术视频，河南大学眼
科中心普瑞眼科医院成为全省唯一
一家，也是全国少有的装备这款产
品的医院。

如何“抢鲜”？医院负责人说，
只要你在河南大学眼科中心普瑞
眼科医院进行全激光飞秒近视手
术，并关注医院官方微信，就可免
费体验。 蒋晓蕾

5月29日，郑州集美整形美容医院在
郑举行中原首家明星玻尿酸注射基地暨
VIP贵宾答谢晚宴，从而拉开了集美整形
荣膺中原首家明星玻尿酸注射美容基地
的序幕。

集美本次举办的盛宴，特别邀请到
了香港著名影视明星吴家丽和台湾明
星御用微整形大师蓝绍梓参与仪式启
动。新闻发布会上，吴家丽和蓝绍梓热
情地回答了记者的提问，并对集美此次

成立的中原首家明星玻尿酸注射基地
给予肯定，表示将一如既往地支持和信
赖集美。

盛宴当天，香港集美整形集团总裁吴鸣
郑重承诺，坚决只使用经过国家卫生部门批
准、疗效经过验证的注射材料，培养和引进
专业的、经验丰富的医生，让求美者在集美
明星注射基地体验到大品牌、大机构、大专
家的纯正技术、明星级专业治疗环境的魅
力。李鹏云

中原首家明星玻尿酸注射美容基地，落户集美

谷歌眼镜亮相郑州普瑞，共享全球眼科智慧


