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TOP养生 健康大百科

柳书勤说，不孕不育近年
也高发，原因有很多，门诊上
曾遇到一名患者，造影、B 超
等手段都检查过，输卵管不
通、积水、黏连等问题也不存
在，但查了 3 年还没怀上孕。
来院后仔细一查，发现是输卵
管呈上举形态，射出的精子不
能很好被卵子抓住，这就是她
3 年不孕的主要原因了。柳
书勤给她做了腹腔镜无痛零
创输卵管上举手术，并在术中
和术后辅以中药进行维护调
理，一个星期之后就出院了，3
个月后试孕，成功了。

现在，柳书勤带领科室已
成功开展诸多新技术项目，如
宫颈癌的根治、卵巢癌的根治
等妇科恶性肿瘤的综合治疗；

经腹全子宫切除术、经阴道全
子宫切除术、子宫下段剖宫产
术、腹膜外剖宫产术等各种的
妇产科手术；宫腔镜检查、宫
腔镜电切术、宫腔镜下妇科疾
病的诊治、利普刀宫颈环行电
切术、宫颈锥切术等妇科微创
手术等。特别是该科开展的
乙状结肠代阴道成形手术，无
论在功能上和外观上都达到
了以假乱真的程度，走在了全
省同行业的前列。超导可视无
痛人流，通过内窥镜的引导在
可视的情况下定位孕囊，让流
产准确性大大提高，既安全、可
靠，伤害、痛苦还小，有人曾做
过10次最后仍不影响当妈妈，
这项技术也因此走在全省前
列，备受“圈内人”青睐。

医务科田晓青主任在抽奖

子宫肌瘤、卵巢囊肿、宫颈糜烂……这些育龄女性经常要面对的妇科困扰，如今随着医疗技术的飞速发展，均已实现了不开刀、无创无
痛的人性化微创治疗。在武警河南总队医院妇产科中心，主任柳书勤潜心微创妇科10余年，用微创技术解除了一个又一个患者的病
痛。“今天手术，明天上班”，10年前这或许是一个奢望，现如今已然成真。以往“刀光血影”的妇科手术，现在借助微创，轻松实现“四
两拨千斤”的效果。 郑州晚报记者 刘书芝

想要变身校园女神吗？想得到国际整形专家
团的联手打造吗？赶快报名东方整形“暑期校
园免费援助”活动吧。东方整形暑期倾情巨
献，每周一个免费韩式翘睫毛双眼皮，点亮校
园女神魅力桃花眼。 郑州晚报记者 蒋晓蕾

柳书勤说，近年子宫肌瘤、
卵巢囊肿的患者明显增多，并呈
年轻化、重症化、复杂化的趋
势。以往治疗子宫肌瘤、卵巢囊
肿，总是不得不面对恐怖的“刀
光血影”，患者不仅要承受开刀
手术及住院的痛苦，有的女性还
会因此而失去子宫和卵巢，留下
遗憾。

但有了微创技术后，凝固
刀、电极刀微创手术的应用和普
及，让这些问题的解决“都不是
个事儿”，而且微创手术还有创
口小、疼痛轻、恢复快、住院时间
短、出血少等 5 大优势。术后
6~8 小时即可下床，12~24 小时
肛门排气即可进食，一周后基本
恢复，费用也大大降低。

子宫肌瘤、卵巢囊肿：告别“刀光血影”

宫颈糜烂的容易癌变，总
是让患有宫颈糜烂的女性朋友

“如临大敌”。柳书勤说，其实，
大可不必如此恐慌，因为宫颈
糜烂发展到宫颈癌是一个相当
漫长的过程，只要对宫颈糜烂
及时规范治疗，就可以有效预
防宫颈癌变。

利普刀是目前国际医疗界
普遍推崇的治疗宫颈糜烂的理
想方法，避免了其他治疗方法不
彻底、易反复、易伤宫颈的弊端，
只需一次治疗，精细修复宫颈，
不伤生育功能，对于中重度宫颈
糜烂以及宫颈癌前病变，都有非
常好的效果。

超导可视无痛人流：真无痛，最安全

免费双眼皮
扮靓暑期求美大学生

6月10日~8月10日，东方整
形每周将免费援助一个价值
3000元的韩式翘睫毛双眼皮，学
子们可以在此期间前往东方整
形医院现场报名，留下个人信息
及联系方式，并发送个人面部清
晰照片。所有报名者将统一参加
每周五的幸运抽奖，当天上午11：
00在前台处抽取幸运者一名，获
奖者东方整形将电话通知本人，
并在官网公布获奖者名单。

据东方整形医院院长贺洁
介绍，报名较早的人如果前期没
有被抽中，还可以重复参加随后
几周的抽奖。也就是说，报名越
早，获得免费打造的机会就越
多。“本次公益活动主要是针对
在校的求美学生，希望通过此次
活动可以帮助她们在暑假里变
得更美更自信，在将来的人生中
可以获得更多机会。”

活动推出后，通过各种途径报
名的学生便络绎不绝。6月20日
上午11：00，在东方整形医院一楼
前台处，由医务科田晓青主任抽出

了第一位幸运者——李菁菁。这
名郑州在校大学生其实已经很漂
亮了，但是她始终觉得自己的眼睛
不够完美，双眼皮不明显，她希望
通过双眼皮手术使自己的眼睛更
美、更有神，为自信加分。

盛夏“盛惠”
暑期蝶变带来惊艳新生

据了解，除了免费双眼皮活
动外，东方整形还在这个暑期特
别推出暑期蝶变方案，极致冰点
底价，给莘莘学子带来最惊艳的

新生。凭学生证每 2000 元立减
200元；冰点脱毛“做1送1”，臻品
针剂“打2送1”，水动力吸脂“做3
送1”，做精细魅眼送开眼角，做品
牌隆鼻送塑鼻尖，双重动感丰胸
及娜高全系假体将至冰点。国际
最新项目韩国PDO童颜线V脸提
升、美国极线音波拉皮、热玛吉拉
皮除皱等七点五折抢先体验。

另悉：6 月 21 日~22 日注射
美容权威方跃明、7月5日~6日
韩国眼整形权威朴大焕等，将相
继莅临东方整形，爱美的您可提
前预约哟。


