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相对于名满天下的咖啡、橡胶、
热带水果等特产，巴西的另一
项荣誉却是鲜为人知：世界第
二大烟草生产国和第一大出口
国，所产烟叶80%以上用于出
口。尽管由此可以看出烟草行
业在巴西国民经济中的地位，
但是巴西政府在禁烟方面却并
不手软。在巴西，当一个烟民，
没那么自由。
郑州晚报首席记者 郭韬略
里约热内卢文图报道

在巴西，卖烟都很“低调”

一根“黄鹤楼”，这哥们儿很高兴

烟民处处有
政府下狠手

早在 2011 年底，巴西总统
罗塞夫就签署了禁烟法令，并在
全国各地生效。法令条文包括
了禁止在所有公共场合内抽烟，
不得以任何形式发布香烟广告，
并且强制要求扩大健康危险警
告的标志，大小不得小于烟盒封
面的30%。

之所以对烟“下狠手”，源自
巴西国民深受其害。根据官方
的统计数字：5 年前，大约有
2460万15岁及以上的巴西人为
烟民，为这个年龄组总人口的
17.2%，此外，还有 2600 万巴西
人，即 18.2%的人口是前烟民。
也就是说，在总人口 2 亿多的巴
西，10个人当中，有3~4个是，或
者曾经是烟民，“普及率”不可谓
不高。在烟民当中，女性也不在
少数，在 15 岁以上的人群中，
13.1%的女性抽烟。而且还有
一个现象是，巴西很多人在 15
岁以前就已经成为烟民，在烟民
人群中，受教育程度低的占有很
大比例。而另一方面，肺癌患者
中90%都是烟民，而且囿于医疗
条件，他们当中的大部分人都得
不到及时诊断和治疗。

根据巴西政府的计划，希望
到 2022 年，能把烟民比例降到
9%。据称在政府的努力之下，
过去 30 年间，烟民的数量已经
减少了一半。

抽烟也可以 但要守规矩

在巴西，如果违反禁烟法，
不但抽烟的人会被重罚，容许
客人抽烟的机构也会被罚。一
旦餐厅酒吧被发现有人抽烟，
第一次会被重罚，第二次罚金
加倍，第三次就要停业整顿 48
小时，第四次则停业 30 天。最
狠的是，禁烟巡查员不需要抓
住正在抽烟的人，只凭现场留
下的烟头或者烟灰缸就能作为

“定罪”的证据。里约热内卢州
的法令规定，对容许客人吸烟
的餐厅酒吧，最高罚款额可以
达到30000雷亚尔。

对抽烟的严格限制，体现
在许多方面。例如在地铁站、
长途车站、机场以及体育场内，
尽管大多数标示都是葡文，

但 却 一 定 少 不 了“NO
SMOKING”；来巴西这么长时
间，除了在商场的柜台里，记
者再没有见到烟灰缸，无论
是公寓、酒店还是餐馆，这等
于 是 无 声 地 提 示 你 不 能 吸
烟；而在里约的蒙特罗机场，
以及巴西利亚等很多地方的
机场，候机楼里是没有吸烟
室的，也就是说，一旦过了安
检，再想过瘾的话，就只能等到
下了飞机，出了机场之后了。

当然，对于烟民来讲也并非
是“无路可走”。在里约街头，大
大小小的橘红色垃圾桶是一大
景观，那里是烟民的最佳去处，
就站在旁边，抽完后掐灭烟头，
扔进垃圾桶，走人；住宾馆，在前

台一定要说清楚要的是“可以抽
烟的房间”，对方也会很周到地
送上火柴。即便是这样的房
间，也是没有烟灰缸的，就得自
己想办法，千万小心，以免引起
火灾。在球场看球，看台上虽
然不是密闭的，也不允许抽烟；
而在场外，则非常人性化地设
置了抽烟区，中场休息时，这里
也是烟民云集。

在巴西，禁烟意识可谓是
深入人心，记者有一次外出，出
了公寓电梯，在大堂内随手掏
出一支烟，原本也没打算马上
点，就这也招来了一声旁人的
断喝“NO SMOKING”。一边连
忙赔不是，一边乖乖地把烟收
了起来。

街头有景观
给我一支烟

巴西的禁烟令中有规定，烟
盒上要有明显的“吸烟有害健
康”的标示，这也是很多国家的
通例。尽管也并非所有烟盒上
都如此，但是能看到的图案也确
实触目惊心，据说还有特意标明

“吸烟导致性无能”的，烟盒上当
然是一个垂头丧气的男子。

之前看有报道说，在巴西要想
买烟只能去大超市或者商场，甚至
还专门有人打车跑到机场免税店
才能买到。虽然事实没有那么夸
张，但在里约街头，确实不像国内
那样烟酒店随处可见，买烟并不
是件很容易的事儿。一些能卖烟
的小店，也都把烟放在很不显眼
的地方，而且也只是“万宝路”“骆
驼”等极少的品牌，量也非常少。

不知道究竟是禁烟令的作
用，还是当地人的习惯使然，在里
约有两大奇景：一是香烟论根儿
卖。在一个小店，记者看到好几
盒已经打开的烟，旁边标注着：一
雷亚尔一根儿，价格着实不低。
另外则是，要烟抽的人很多。

也许真是文化差异，在国
内，借火儿的事儿常有，要烟抽
还真是奇闻。我只是在高铁站
台上遇到过这么一次，那是对方
实在找不到卖烟的，人家还是一
脸不好意思地说“我给你钱吧”。
而在里约，要是得闲站在街边抽
支烟，十有八九就会有人上来要
烟抽。起初，也都是很爽快地从
烟盒里抽出一根儿给对方，后来
听有同行说，在拿烟的当口，人家
就那么很干脆地把一盒就“要”走
了。所以，后来遇到这种情况，干
脆装着一脸糊涂像，把抽了两口
的烟直接给对方；即便这样，也
从来没有谁拒绝过。

▶▶下周一起本报将推出系列报道“印象巴西”

烟盒上印着“吸烟导致性无能”
在世界第一大烟草出口国
严格禁烟 不许“乱燃乱放”


