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“头孢+酒=毒药？”“榴莲+酒=砒霜？”……在市民越来越关注饮食健康的今天，网络上经常流传一些耸人听闻的饮
食禁忌。这些说法是科学可信的吗？在《有问一起答》栏目中，我们会帮您联系相关部门，给出一个权威而满意的
答复。然而，我们发现不是所有的问题都能通过部门或者权威机构获得满意答复。比如，“顶楼经常漏水怎么办？”
“住在政务区，附近哪里可以修伞？”……
我们希望，为您提供更多方便实用的服务。我们相信，事实上，很多生活难题，很多读者朋友本身就是“行家”，我们的口号
是：有问一起答，大家来支招。所以，我们愿意架起一座桥梁，帮助每一位需要帮助的读者，为生活中各种难题支招。
我们期待热心的您参与进来。如果您有哪些问题需要解决，欢迎来提问题，更欢迎来解答问题，请发送问题和答案
至邮箱：chailinlin12@163.com。
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金水区房管局“开门办局”金水区房管局“开门办局”
就您关注的就您关注的4040个焦点问题逐一答疑个焦点问题逐一答疑

“读者最关心”之（八）“读者最关心”之（八）
房屋安全（房屋安全管理科）房屋安全（房屋安全管理科）

本栏目每周五与您见面，连续本栏目每周五与您见面，连续88周，记得剪报收藏哦！周，记得剪报收藏哦！
亲爱的读者朋友们，金水区房管局“开门办局”读者最关心连续报道，本周是最后一期喽!前七期报纸，您有

没有收藏好呢？本期收尾篇，我们讨论关于房屋安全方面的相关问题，如果您对金水区房管局的各项业务还有
疑问，可拨打咨询电话，或者发电子邮件与他们取得联系。郑州晚报记者 王翠 通讯员 何瑞

温馨提示：房屋安全的责任人是房屋所有权人，在使用房屋时，请不要随意拆改房屋结构并注意对房屋的维护、修缮。
特别提醒：办理此项业务不需缴纳任何费用
房屋安全管理科业务咨询电话：63919986 作风监督电话：63833270
地址：东三街与同乐路交叉口金水区房管局4楼 金水区房管局公共邮箱：jsfgjbgs@126.com

35.刘超：我在装修房屋
时，想拆除一些墙面，结果物业
来阻止我们，我想问问有这方
面的具体规定吗？

答：有。《郑州市房屋安全
管理办法》第十五条规定：禁
止下列影响房屋使用安全的
行为：

(一)擅自变动房屋建筑主
体或者承重结构。

(二)擅自超过设计使用荷
载使用房屋。

( 三 ) 降 低 房 屋 底 层 室 内
标高。

(四)安装影响房屋结构安
全的设施设备。

(五)违法存放爆炸性、毒
害性、放射性、腐蚀性等危险
物品。

(六)损坏、挪用或者擅自拆
除、停用消防、人防设施、器材。

(七)占用、堵塞、封闭房屋
的疏散通道、安全出口以及其
他妨碍安全疏散的行为。

(八)损坏或者擅自拆改供

水、排水、供电、供气、供热、防
雷装置、电梯等设施设备。

(九)其他违反法律、法规、
规章规定的行为。

36.陈旭：什么情况下需要
进行房屋安全鉴定？

答：有下列情形之一的，
房屋所有权人或者建设单位
应当委托房屋安全鉴定机构
进行鉴定：

（一）达到房屋设计使用年
限仍继续使用的。

（二）学校、幼儿园、医院、
体育馆、商场、影剧院、宾馆、地
下停车场库等大型公共建筑和
人员密集场所的房屋，达到设
计使用年限一半以上的。

（三）出现房屋结构开裂、
变形，地基不均匀沉降等危及
使用安全迹象的。

（四）拆改房屋主体结构，
明显加大荷载的。

（五）遭受自然灾害或者事
故，房屋出现结构损伤的。

（六）毗邻建设工程施工现

场，距离基坑、基础施工开挖深
度二倍范围内的。

（七）其他依法应当进行鉴
定的房屋。

其中，第（一）项的房屋应
当每隔一年进行一次鉴定；第

（二）项的房屋每隔 5 年进行
一次鉴定；第（三）、（四）、（五）
项的房屋应当在影响房屋安
全的情况出现时，及时申请鉴
定；第（六）项的房屋由建设单
位在基坑、基础施工开挖前委
托鉴定。

37.冯硕：如果做房屋安全
鉴定，都需要带什么相关材料？

答：委托房屋安全鉴定，应
当提供下列资料：

（一）房屋安全鉴定委托书。
（二）委托人基本情况的

证明。
（三）房屋所有权证或者其

他有效证明。
（四）房 屋 的 相 关 技 术

资料。
（五）法律、法规、规章规定

应当提供的其他资料。
38.钟家辉：请问，如果我

们的房子被鉴定为危房了该怎
么办？

答：经 鉴 定 为 危 险 房 屋
的，房屋所有权人应当根据房
屋安全鉴定机构的鉴定报告，
对危险房屋分别采取下列治
理措施：

（一）观 察 使 用 ，适 用 于
采取适当安全技术措施后，
尚能短期使用，但需继续观
察的房屋。

（二）处理使用，适用于采
取适当技术措施后，可解除危
险的房屋。

（三）停止使用，适用于已
无修缮价值，暂时不便拆除，又
不危及相邻建筑和影响他人安
全的房屋。

（四）整体拆除，适用于整
幢危险且无修缮价值，需立即
拆除的房屋。

异产毗连房屋自然损坏，
经鉴定为危险房屋的，由相关

房屋所有权人共同采取处理措
施解除危险，所需费用按照各
自房屋建筑面积比例分摊。

39.付腾：我已在东区购买
了新房，现居住的房屋正在治
理期间，请问我能将这个房子
出租吗？

答：危险房屋治理期间或
者恢复正常使用前，不得转让、
出租或者作为周转用房。房屋
所有权人应当设置防止他人进
入的围栏或者明显的危险房屋
标志。

40.郭小洁：我不知道哪些
是房屋的承重结构和建筑主
体，可以帮忙解答一下吗？

答：承重结构是指直接将
本身自重与各种外加作用力系
统地传递给基础地基的主要结
构构件和其连接接点，包括承
重墙体、立杆、柱、框架柱、支
墩、楼板、梁、屋架、悬索等。

建筑主体是指建筑实体的
结构构造，包括屋盖、楼盖、梁、
柱、支撑、墙体、连结点和基础等。

市民张先生问：我眼睛
大概有一两百度，平时不影
响看东西,这样的情况也需
要配眼镜吗？

百度经验回答：因为患
近视眼后配戴眼镜，除为了
矫正屈光清晰视物外，另一
个重要作用，就是防止造成
眼睛的调节和集合功能失
去平衡。因此，患了近视眼
后，只要近视已影响了眼睛
调节与集合的平衡，特别是
出现了隐性斜视状况的，都

必须配戴眼镜，以免调节和
集合进一步失去平衡，久而
久之对眼睛的健康发育带
来负面影响。当然，若双眼
近视度数相差不多，近距离
工作时可以不戴眼镜，如不
戴眼镜看书等。

值得注意的是，近视有
真性近视和假性近视之分，
一般假性近视通过合理的
休息、适当的睫状肌锻炼是
可以恢复的，因而不用佩戴
眼镜。若假性近视佩戴眼
镜的话容易变成真性近视，
这个大家要注意了。目前
医学界公认的治疗近视的
方法主要有两种：一是佩
戴合适的眼镜，二就是激

光手术治疗。但是激光手
术治疗适合年满 18 岁的成
年人，因此对于未成年的
近视患者，则可选择戴镜
矫治近视。专家提醒：戴
了眼镜后也要注意用眼卫
生，看书写字时要保持良
好的坐姿，一次用眼时间
不要太长，要注意眼睛的
劳逸结合，并增加户外活
动，定期用瞳仁视力家用
验光仪检测视力变化，并
锻炼睫状肌的调节能力，
缓解视力疲劳，这样除少
部分遗传性近视以外，一
般的近视眼还是能够得到
预防和控的。
郑州晚报记者 柴琳琳

烫伤应该是暴露处理
还是包裹处理？

市民娄女士问：前几天手不小
心被开水烫伤了，老妈非让用布包
着，到底烫伤应该是暴露处理还是
包裹处理？

网友“苏格非非”答：小面积和表
皮烫伤简单抹抹药膏就好了。但是大
面积或是深度烫伤，皮肤是会鼓起大
水泡的，医生会把水泡剪开，放掉组织
液，然后把水泡位置的皮肤都掀开剪
掉，为了让人体析出的组织液自然流
出，否则淤积在皮肤下会发炎化脓。

此时你烫伤位置是没有皮肤的，
肉是直接暴露在空气中的，虽然有敷
药，但是人自身析出的组织液会把伤
患处的药膏慢慢冲掉。所以，为了避
免感染，是要敷药后，盖上一块无菌
纱布，再用绷带缠起来的，一方面是

防止感染，另一方面是方便人活动。
当然，这个绷带不是骨折那样缠

好久的，几个小时就要拆掉换药、重新
包扎的。或者是看到纱布有液体渗出
时就要换的。后期伤患处表面长出新
的皮肤了，就可以不用包扎了，敷药
后，老实呆着就好了。上面说的是
5%左右面积的烫伤，超大面积的烧
伤、烫伤应该是有不同的治疗策
略。郑州晚报记者 柴琳琳

轻度的近视也需要配眼镜吗？


