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赵俊辉表示，脑瘫患儿可
进行神经组织修复疗法的治
疗。那么什么是神经组织修
复疗法呢？

据赵俊辉介绍，神经组织
修复疗法的治疗核心就是把
培育好的活体神经细胞移植
到患者体内。这些神经细胞
利用自我归巢性能，能自动到
达患者病损区域，神经细胞在
患者体内自我分化和增殖的
过程中，不断地生成神经营养
因子和神经生长因子，神经因
子还能促进神经细胞自身分
化和自我更新，促进神经细胞
的新陈代谢，实现持续分化新
的神经元、星形胶质细胞及少
突胶质细胞，并代替损伤或死
亡神经细胞，使神经细胞功能
得以长期稳定正常，逐步恢复
神经组织正常神经功能，从而
达到治疗脑瘫的目的。

神经修复技术是一种无
创、无痛的神经再生技术，该
技术的核心是修复脑细胞功
能，从根本上治疗脑瘫。该疗
法适用范围广泛，凡是超过 5
个月、身体条件允许的脑瘫患
儿，均可接受神经修复治疗。

对于脑瘫患儿，应该尽早治
疗，以尽可能减少患儿的身心
残疾，为他们将来步入社会打
下良好基础。

据悉，神经组织修复疗
法不但在治疗小儿脑瘫方面
效果显著，对脑萎缩、老年痴
呆、帕金森等神经系统疾病
同样有效。作为国家公立三
级甲等医院，武警河南总队
医院率先在河南省引进并开
展“神经组织修复疗法”，并
全面按照中国人民解放军总
后勤卫生部制定的《军队医
疗机构间充质细胞生物疗法
准入标准》进行建设，斥巨资
建立百级层流净化细胞生物
实 验 室 。 实 验 室 集 细 胞 分
离、培养、鉴定、建系、诱导及
扩增为一体，为“神经组织修
复疗法”的开展提供了强有
力的保障。如果您在神经组
织修复疗法治疗小儿脑瘫中
存在疑问，不妨登录医院官
方 网 站 ：http://www.hnwjzy.
com，或 拨 打 热 线 电 话 ：
0371-66655677，专家们将为
您耐心解答，并以高超的医
术为脑瘫患者找回幸福。

生物细胞疗法就是把培育
好的活体神经细胞通过颈动脉
介入、髓鞘介入、静脉滴注或局
部介入等方式，移植到患者体
内。神经细胞的自我归巢性能，
让其能自动到达患者病损区域，
神经细胞在患者体内自我分化
和增殖的过程中，会不断地生成
神经营养因子和神经生长因子，
来促进神经细胞自身分化和自
我更新，促进神经细胞的新陈代
谢，实现持续分化新的神经元、
星形胶质细胞及少突胶质细胞，

并代替损伤或死亡的神经细胞，
使神经细胞功能得以长期稳定
正常，逐步恢复患儿神经组织正
常功能。

据武警河南总队医院神经外
科专家赵燕介绍，生物细胞疗法
具有长期稳定的治疗效果，配合
科学、系统的康复训练，内外结
合，可以在短期时间内帮助脑瘫
患儿恢复大脑正常智力、语言及
运动等功能，提高患者的生活质
量，早日得以康复。

对于这样一种治疗方法，赵

燕用了一种比较形象的比喻作了
详细介绍：“脑瘫最重要的病因在
大脑，打个比方，就如同一块庄稼
地，里面庄稼苗的根部受损了，我
们再给它一味地浇水、施肥，虽说
有所帮助，让它有一定的生长，但
并不能从根部解决问题。我们平
日里采用的药物、针灸、手术治
疗，虽能在一定程度上改善一些
症状，但要想有效治疗脑瘫，还需
从受损神经元入手。植入新的神
经细胞，就如同重新播种一样，让
它再次得以生长。”

命运多舛，卖菜讨生为儿求医

武警医院救助 脑瘫楠楠沐浴另类“亲情”

有资料显示，中国目前有600万脑
瘫患者，每1000个新生儿中就有
两个脑瘫患儿。武警河南总队医院
神经科副主任刘刚强指出：在过去

很长的一段时间内，人们
认为脑瘫患儿的脑神经
细胞损伤是不可逆转的，
但近几年来，人们在治疗

脑瘫的过程中发现，
只要能对该病早发
现、早治疗，大多数
的脑瘫患儿都能取
得不错的治疗效
果。 蒋晓蕾

脑瘫患儿，一般会有5个明显异常
早发现早治疗，脑瘫患儿改善机会大

郑州市东明路凤凰路交
叉口往南 300 米的一个菜场
里，8 岁的楠楠在 10 个月大时
被检查出患有脑瘫，5 个轮子
的板车就是他的世界。

“吃的没有流得多。”胡春
霞叹息一声，花 40 分钟喂完
半碗小米粥，再将楠楠抱进小
车里，“别看他瘦，我已经抱不
动了。”对于这样的“折腾”，胡
春霞已经重复了 2500 多天，
未来还有多少天要重复，她没
算过，也不敢算。

胡春霞说，孩子 10 个月
大的时候，她和丈夫去医院给
孩子做针灸，半年多时间，花
去数万元，未见效果。他们辗
转来到郑州，又住院数月，一

位老专家看过后，建议家长谨
慎治疗，康复治疗效果不佳。

“我们农村家庭来到郑州
卖菜为生，还要还几十万元的
债，温饱勉强顾得住，治疗就
像个无底洞，实在治不起。”说
起生活，胡春霞声音哽咽，小
时候一场火灾使她面目全非，
现在卖菜别人一看她的脸，扔
下菜就走，“有时候一天挣不
到钱还赔钱，日子根本过不下
去”。

“ 我 们 老 了 ，伺 候 不 动
了，孩子咋办？”胡春霞说，她
今年给楠楠办了残疾证，一
个月补助 100 元，夫妇俩决定
把钱攒起来，留作儿子以后
生活的资本。

5月中旬，武警河南总队医院
听说了楠楠一家的遭遇，将楠楠
接到医院免费治疗。该院神经外
科住院医师靖明为孩子做了详细
检查，并告诉胡春霞：“孩子毕竟
年龄大了，已经 8 岁，早已错过最
佳治疗时期，不过你放心，我们会
尽最大努力，争取让孩子症状有
所改善，生活自理。”

医生的这句话，给胡春霞的心
注入了新的力量，她相信在这么多
好心人的帮助下会有奇迹出现。

一个多月来，武警河南总队医
院给楠楠做了生物细胞疗法的治
疗和康复训练，投入近 20 万元。
医院还安排专人给楠楠买生活用
品和食品，怕胡春霞想得太多，护
士们常来陪她聊天，胡春霞常在无
人处落泪：“武警医院的医护人员
不仅给了我们全家希望，还带给我
面对艰难生活的勇气。”

“一个疗程结束后，在医院的
安排下，楠楠又做了一个多月的
康复训练，效果还是很明显的，现

在楠楠比之前好了许多，手能握
紧，想要什么会用手去表示，双腿
也能够伸屈自如了。”楠楠的母亲
胡春霞说，“此外，楠楠的自控能
力、精神头比以前好很多。以前
发脾气、哭闹管不住，现在讲道
理，能听进去。身体也比以前灵
活了，翻身不需要人来帮助。”

“除康复治疗外，还在寻找带
支架的矫正轮椅，能固定住头、腿。”
武警河南总队医院医务处主任段峰
说，医院会尽全力帮助孩子康复。

母爱感动医护人员 科学救治现奇迹

新疗法如同播种新种子 焕发新生命

命运多舛 卖菜讨生为儿求医

当家徒四壁、面部严重烧伤的胡春霞带着8岁的儿子楠楠踏上漫无边际的求医之路时，她不会想到，武
警河南总队医院会及时向她伸出双手，免费对楠楠进行生物细胞疗法的治疗。在医护人员无微不至
的呵护下，一个多月过去了，昨日上午，楠楠母亲胡春霞给记者打来电话，喜极而泣：“楠楠的手能握东
西了，也不流口水了，我从来不敢想的事现在竟成真的了。” 郑州晚报记者 蒋晓蕾

住院医师靖明（中）正在为楠楠检查身体

“当人的胚胎发育至 18 周
时，胎儿的脑细胞就已经接近了
成人的水平；当婴儿长到 4 个月
大时，其神经细胞开始髓鞘化；到
了 4 岁时，其大脑的发育基本完
成。如果脑瘫患儿能够在其大脑
细胞分化和完善的时期内进行治
疗，即在其脑细胞的分化未完成
之前进行治疗，其脑功能的康复
就要容易得多。”刘刚强主任提
醒，家长在宝宝出生后，应注意观
察宝宝的成长情况，一旦发现异
常情况，就应立即到医院就诊，以
便尽早查明原因，对症治疗。

他指出，患儿一般主要有以
下 5 个方面的明显异常：1.出生 3
个月以内的婴儿常常出现惊厥或
异常啼哭，并伴有吞咽困难；2.婴
儿在 3 个月大时仍无站立的表
现，也不会抬头；3.婴儿出生 4 个
月以后，双手仍呈握拳状，无法自
主张开；4.婴儿的四肢活动不灵
活，穿衣服时其上肢难入袖口，换
尿布或清洗臀部时，婴儿的下肢
不易外展；5.婴儿双脚着地时，下
肢呈伸展交叉状，或者仅足尖着
地。婴儿一旦出现了上述5种症
状中的任何一种，家长就应想到
婴儿有患脑瘫的可能，并应尽快
送孩子到正规的医院去检查。

“脑瘫的致病因素可发生
于母体怀孕期间直至出生后
1 个月内，此期间若发生缺血
缺氧、感染、外伤、重症黄疸
等，均可能导致脑瘫。”武警河
南总队医院神经科副主任医
师赵俊辉介绍说，脑瘫的根本
原因在于脑细胞损伤。

人脑细胞功能是人类智
力、语言、运动，甚至情感调节
的高级指挥中枢。一旦脑细
胞损伤，患儿就会出现运动不
能或者运动不协调，语言表达

不能或者表达不清，甚至伴随
其他的并发症。人脑细胞的
再生能力极差，所以脑细胞受
损后症状也难以恢复。

据赵俊辉讲，近年来，脑
瘫治疗的观念发生很大转变，
均从多方面、多角度入手，但
其根本治疗则是细胞修复或
补充受损的细胞治疗，并辅助
其他治疗措施，如药物治疗、
康复训练等。让受损的脑细
胞功能恢复，已成为当今再生
医学的研究热点。

脑瘫根本原因 是脑细胞损伤

非常规肢体语言
预示小儿脑瘫


