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8月开学季，赴美留学生即将启程，他们的行李箱里装着什么？
两床蚕丝被、手织毛衣、羽绒服……都是“温暖牌”

容量有限的行李箱里
塞着妈妈无限的爱

8月即将过半，学生们陆续迎来开学季。对拿到美国高校offer（录取书）的学生来说，离家的日子近了。美
国高校多在8月中下旬安排迎新，家在郑州的赴美留学生也收拾好行囊，整装待发。当他们即将奔赴大洋
彼岸，走进一直是从他人口中、网上了解到的学校学习、生活时，他们会带些什么？昨日，记者采访了郑州外
国语学校的两位高三毕业生，看看他们的行李箱里都装了些什么。 郑州晚报记者 张勤

到达学校后或是在临
时住处安顿下来后，大家都
会想要第一时间给家里报
一声平安，常用方法如下：

1. 如果你在国内的手
机办理了全球通业务，可以
直接拨打。

2.使用网络：(1)刚才已
经提过了，匹兹堡机场提供
免费的无线网络，如有笔记
本电脑可以使用skpye在机
场就给家里报平安；(2)在
CMU校园内的任何一个建
筑内都可以无线上网，使用
你的Andrew ID在CMU的
网络中注册你的笔记本电
脑。第一次使用需要等待15
至30分钟，之后便可以自由
上网了。

3.向亲戚朋友或学长求
助，借手机或者借用网络。

范翌同学在卡耐基梅
隆大学的中国学生会网站
上提前了解到一些需要做
的准备工作。

从“入境美国”需要携
带的材料开始，护照及签
证 ， I-20 表 格 ，CMU
Campus Address（填表时需
要），适量现金。建议随身
携带的材料有：录取信（或
offer letter）、本科成绩单、
证件照片、旅行支票和双币
信用卡。

以下是几个重要步骤

和环节：
1.在飞机落地之前：请

在飞机上填写好 I-94 表格
（又称为出入境表格）以及
美国海关申报表。I-94 表
格上面除了一些基本信息
之外，还会要求你填写在美
的联系地址，可以直接填写
I-20 表 格 上 CMU 的 地
址。海关申报表也请根据
自己的实际情况填写。

2.飞机落地之后，随大
流达到第一个环节：入境。

此时，你手上必须有的
文件是：护照（及签证）、
I-20 表格、填写好的 I-94
表格。美国的边境官员会
问你一些简单的问题，泰然
回答之，之后就验证指纹和
采集你的头像照片。官员
会将 I-94 的一部分订在你
的护照上，并将护照和I-20
表格还给你。完成之后，恭
喜你，已经正式进入了美
国，离CMU又近一步啦！

3.领取托运行李。这个
环节不用多说了，在相应
的 Baggage Claim 处等着

拿行李即可。
4.接着就是出关。美国

海关在这里会收取你之前
填写的报关表格。如果没
有什么异常和违禁物品（比
如活体动植物等），你就可
以顺利出关了。但是，即
使你在申报表上填写了没
有任何需要申报物品以及
违禁物品，你也是有可能
被开箱抽查的，那就只有
耐心等待了，可能还要费些
口舌解释。

5.如果你已经抵达目的
地，直接出站，但通常情况
是你要转机到匹兹堡。如
果你购买的是同一个航空
公司的联票，那么通常你在
国内登机时就拿到了下班
飞机的登机牌，直接将你的
行李交给该航空公司即可，
然后你自己就赶去相应的
航站楼重新过安检，候机。
如果你购买的不是联票，那
么到下一个航空公司的柜
台，办理登机手续。如果，
由于前一班飞机晚点，而造
成后一班飞机没有赶上，请
和后一班飞机的航空公司
联系，他们应该会负责你的
新行程。

希望以上的描述能够
对你有所帮助，请记住，如
果行程在中途有任何变动，
请想尽办法通知接机的亲
友或者同学。

然后就是从机场到学
校的交通，可以由亲友接，
也可以乘坐公交车。

北卡罗来纳大学教堂山分
校（University of North Carolina
at Chapel Hill，简称 UNC）创建
于1789年，是美国历史上第一所
公立大学，也是北卡罗来纳大学
系统的旗舰机构。根据U.S.News
最新的2014大学排名，该校是当
前美国顶尖的五所公立大学之
一，同时是“公立常春藤”最初的
8 所大学之一，“新常春藤”联盟
的25所学校之一。

北卡罗来纳大学教堂山分校
下属的Kenan-Flagler商学院作为
全世界顶尖商学院之一，在美国
商界、学术界都享有很高声誉。

席嘉芬就是因为大学时想
学商科，比较了多所学校后，最
终选择了北卡教堂山分校。“北
卡教堂山分校在全美排名 30，环
境比较好，我觉得性价比很高。”
席嘉芬没有去过北卡教堂山，她
多是从学长学姐的各种照片介
绍中了解的。

席嘉芬很快就将启程去美
国了。随身携带的是两个 30 英

寸的大号行李箱，里面塞满了衣
服、日用品，还有床单。“我妈知
道北卡罗来纳州四季分明，生怕
我冻着，用真空压缩袋给我带了
两床蚕丝被。”

爱美的女孩都爱带些化妆
品，席嘉芬说她现在还没有用彩
妆，就带了一些日常护肤品。

行李箱里还整齐叠放着正
装和小礼服。“大学里会有舞会，
小礼服能用上。课堂上有时会
有课上展示，也需要穿正装。因
为在美国很难买到合适的。”

在出国前，席嘉芬还专门去
驾校练了练车，在家里学了做
饭。“网上下载菜谱，自己学着
做。糯米丸子、咖喱鸡饭、可乐
鸡翅、啤酒鸡翅都会做了，现在
至少不会饿着自己了。”

打开范翌的行李箱，都是实
打实的东西。

范翌戏称这些绝对都是“温
暖牌”的。有被子、床单，还有手
织毛衣和羽绒服。此外，日常用
品也是必不可少的。

“我妈生怕我冷着冻着，什
么厚带什么。”孩子出门，妈妈最
担心，想把所有的东西都拿上，
无奈行李箱的容量有限。

因为以前没有去过
卡耐基梅隆大学，范翌对
即将在美国开始的大学
生活既有期待，又有些许
担心。“不过，开学都有一周的
orientation，可以帮忙适应吧。现
在很多美国大学里有中国学生
联谊会之类的组织，也有网站，
上面对于新生要准备些什么介
绍得特别详细。”

第一只行李箱
主人：席嘉芬
目的地：美国北卡罗来纳州立大学教堂山分校

■出发、到达

■报平安

赴
美
留
学
要
做
哪
些
准
备
？

制图 董思秀


