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时下，已经立秋有半个多月，初秋的阳光一直很强烈，紫外
线强度与夏天相比并未见减。防晒问题丝毫不能轻视。你
看，她们把自己包裹得严严实实，有的如同“铠甲勇士”、有
的如同提前入冬……
郑州晚报记者 马健 实习生 李亚楠 文/图

近半个月来，郑州
最 高 气 温 只 在 32℃ ~
35℃徘徊，人们有了秋
高气爽的感觉，阳光照
到身上仿佛没有那么热
了，但是这个时候紫外
线却更强了，稍不注意更
容易晒黑。紫外线强弱
与太阳直射角、云层厚薄
都有关系，立秋后太阳虽
离我们越来越远、直射角
也越来越小，但俗话说

“秋高气爽”——秋天云
量少，云层对紫外线的阻
挡力削弱，所以秋天的
紫外线强度往往并未减
弱太多，“防晒”就成了
人们尤其爱美女士的生
活大事。

连日来，郑州晚报
记者守在中原路地下道
出口，观察那些刚刚从
隧道里来到阳光下的人
们，看看大家都有什么
样的防晒神器——防晒
衣、帽子、口罩、手套、眼
镜，每个人都有属于自
己的骑行“装备”，每一
个骑行车手都有自己的
防晒秘笈，街头正上演
着一场宛如时尚大片般
的另类防晒服装秀。
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