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用好“学生身份”名片
讲述人：大二学生 叶子

虽然叶子刚刚上大二，但她对
她的“学生身份”可谓享受到了极
致，而且每到一个地方消费，参观
等，她都不忘问上一句，你们针对学
生有没有什么活动。

在叶子看来，学生身份是一种
宝贵的资源，在生活中充分利用学
生身份，可以享受许多实惠，还有许
多方便。比如在学校，图书馆是一
个聚宝盆，对一些不太常用的参考
书，与其去书店买不如去学校图书
馆借来看。还有计算机房、语音室、
文印中心……这些场所的功能很多
大学生都没有好好开发过。

此外，由于学生身份的特殊性，
大学生还可以在校外的许多场所享
受到优惠，如凭学生证可以享受学
校至家庭所在地假期火车票的减价
优惠；大学生去博物馆或科技馆参
观，凭学生证票价是可以打折甚至
免费的；校外各种形形色色的培训
班，对前来报名的学生族，在学费上
也有不同程度的优惠。因此，叶子
提醒大家一定要多加留意。

养成记账好习惯
讲述人：理财专家 王老师

第一次离开父母，第一次可
以掌握这么多的生活费，第一次
可以按照自己的意愿消费，以至
于很多学生花钱没有计划，一个
星期就花掉一个月的生活费。

面对这种情况，资深理财专
家建议新生养成记账的好习惯，
最好消费前作好预算，如，将生活
费60%的钱用作伙食、5%的钱
存起来、20%的钱用作社交活动、
15%的钱作为临时备用等。

用鼠标搞定一切
讲述人：大四新生 邵阳

只身在外，需要采购的东西
有很多，如何花最少的钱办最大
的事，大四学生邵阳的建议是“用
鼠标搞定一切”。

刚进入大学时，为图便宜邵阳
喜欢跟着同学到周边夜市消费，可
后来发现，由于不会还价，买的东
西并不便宜,而且质量没有
保证。

后来，在学长的引导
下，她开始试着淘宝，同宿
舍同学需要什么东西
时，她先列一个购物清
单，然后在网上
比价格，比质量，
最后决定在哪一
家购买。“现在，
我大部分东西都
是在网上购买
的。包括手机、
笔记、数码相机
等，不仅比实体
店便宜，质量还
有保证。”邵阳说。

用主副卡控制消费 讲述人：大二学生 张哲

作为一名曾经的“月光族”，即将升
入大二的张哲建议家长们不妨给自控
力不足的同学们办一张主副卡，一方面
可以了解孩子的日常消费，另一方面也
可以对孩子起到约束作用。

张哲告诉我们，刚刚进入大一时，
由于不善于规划，不到一星期，他就把
两个月的生活费花完了。

得知情况后，老爸申请办理了一张
父(母)子银行卡，老爸持主卡，他持副
卡。他每消费一笔，老爸都可以通过电
子银行、对账单以及手机短信了解情
况。“因为有了老爸的监控，每当有大宗
消费时，也会多问几次自己，是否真的
需要购买，现在是基本上可以合理安排
生活费，每个月还有结余。”张哲说。

有效利用“跳蚤市场” 讲述人：大四学生 夏琳

作为一名即将毕业的大四学生，夏
琳提醒大一新生要利用好大学里的“跳
蚤市场”，因为不久的将来，她也准备在
这里把陪伴自己4年的电脑、桌子、生
活用品等全部出售。

夏琳介绍，目前很多大学里都有自
己的二手市场，有的在一些校内网上，有
的在学校固定场所定期召开，还有的班

级之间、年级之间相互转让，她提醒大一
新生要及时关注这些信息，尤其是大四
学生即将离校时，很多同学都会将自己
心爱的旧书、磁带、CD、自行车，甚至电
脑等出让给学弟、学妹，价格非常划算。

“我的电脑桌和椅子就是在校内网
上淘的，不仅质量好，价位也非常诱
人。”夏琳说。
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到大学，从父母的严加

管教到脱离了父母的监管，很
多大一新生一不留神就成了“月光
族”，有的甚至沦为“卡奴”。以至于
一部分大学生天天过着前半月丰衣足
食，下半个月方便面，馒头的日子。其
实，新生要想守住自己的钱包并不难，
只要用心，还可以省下许多，一起来
听听过来人的建议吧。

郑州晚报记者
吴幸歌


