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小林是我本科阶段的一
个室友，初入大学，因为她年
龄相对较小，再加上军训阶
段她曾经晕倒过一次，大家
都习惯性地照顾她。宿舍内
有什么活，大家都争着干，有
段时间，她不想出去吃饭，我
们就给她带。可后来我们发
现，她越来越享受她的“公
主”待遇，如果哪天别人没有
时间帮她，她就会指责别人。

就这样，在她的一次次
指责之后，室友们的心渐渐
凉了下来，我们决定停止之
前对她所有的帮助。没过几
天，小林似乎意识到了什么，
开始加入到宿舍的集体劳动
中，每次打水，也不忘记看看
别人的水瓶有没有空着的，
而大家也似乎忘记了之前的
不快，重新主动帮她，不同的
是，她现在懂得感恩。

一起治好她的“公主病” 研二学生 刘慧

对于即将进入大学的小伙伴们来说，除了将要面
临新的环境、新的老师、新的同学们外，他们还要
迎来一帮人，那就是即将与他们朝夕相处，共度美
好青春的室友们。
对于来自五湖四海的室友们来说，多少都有一些
“极品”的，如何搞定这些“极品”室友，学长学姐的
建议是需要方法，更需要智慧。
郑州晚报记者 吴幸歌

约法三章，还是好朋友 大四学生 安琪

如果用两个字来形容
我的一个室友，那就是“爱
吃”。本来爱吃并没有错，
但如果爱在床上吃就不太
好了，最可怕的是她还住在
我的上铺，只要她老人家稍
不注意，躺在下铺的我就会
被下起“美食雨”：水果渣、饼
干屑……每每此时我都有
发疯般的感觉。

刚开始，为了同学关系，

我很少言语，可在一次又一
次“美食雨”后，我终于忍无
可忍，郑重其事地和她谈了
谈，令我惊讶的是，她竟然都
不知道因为她的爱吃给我带
来如此多的烦恼。最后，她
很认真地接受了我的建议，
并和我约定，以后坚决不再
在床上吃东西，晚9点以后
也坚决不在宿舍吃，每次吃
完会好好收拾干净等。

我的奇葩室友，非周展
莫属，被我们称为“宿舍睡
神”。白天，她呼呼大睡，晚
上，则窝在床上打游戏、看
片子，最可恶的是，由于她
很不爱动，经常在宿舍煮方
便吃，每次煮完，整个宿舍
都充斥着一股方便面的味
道，而煮面的油碗油锅经常
两三天后才会收拾。

我们从不掩饰对她的

不满，无耐她总是虚心接
受，却死不悔改。后来我们
改变策略，一起监督她早睡
早起、勤洗碗筷，一到晚上
11时，就有人负责没收她的
电脑，而每次吃饭的时候，
我们都主动叫着她，以此来
减少她在宿舍煮东西的次
数等。就这样，在大家的共
同帮助下，她现在的作息基
本改了过来。

人盯人，“逼”她早睡觉 大二学生 云清


