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课外培训七：
外贸类证书考试培训

我国外贸人才的需求高达180万
人。每年我国高校经济类毕业生共13
万左右，供求相差悬殊。此类工作岗位
包括报关员和跟单员。

1.报关员 我国入关进出口贸易快
速发展，报关员成为受人羡慕的职业，也
是发展空间很大的职业。

提醒：通过率为7%左右。含金量
相当高。

2.跟单员 据有关部门统计，广东省
国际商务单证人员需求量达20余万人，
浙江省的缺口达15万人，江苏省的需求
达17万人。

提醒：对英语要求不高，考试难
度不大，很适合对外贸有兴趣的大学

生，课外培训后较易考取。
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调 查 结
果显示，在大学期间有70%

的大学生参加过培训或有参加培训的
想法，认为培训是学习的补充，可以丰富生

活，提高技能，为未来参加工作打基础。
因此学姐说，大学4年参加一些课外培训
课还是必不可少的。
郑州晚报记者 唐善普

课外培训一：
棋艺、书法等休闲类培训

传统的语言培训类项目是大学
生培训主流，但健美、健身、仪容等休
闲类培训项目有后来居上之势。

提醒：能力不仅表现在传统知识
的掌握上，有时更多表现在个人的素
质修养上。如果想更好地得到用人
单位的青睐，大学生最好从大一开始
规划，通过类似的培训辅导，提升自
身的综合素养。

课外培训二：
托福（TOEFL）或雅思培训

近几年来，国内的联合国驻华机
构、外企、合资企业或国际基金组织
在招聘时，测试职员的英语水平大都
采用TOEFL的考试成绩。除美国、
加拿大外，欧洲、大洋洲及东南亚一
些国家和地区也都承认此成绩。

提醒：想出国留学，参加托福或
雅思辅导培训是不可少的。难度较
大。最好从大一开始规划、学习。

课外培训三：中级口译培训
开放的中国，企业或职能部门尤其需要口译能力

强的人。趁着年轻语言能力强，最好学习一门外语，最
好是小语种的，市场会更大。

提醒：中级口译难度比四级要高得多，考试比较专
业化。基础较高的大学生要提早准备，找一家培训水
平高的机构，为自己的未来“充电”。

课外培训四：注册会计师（CPA）培训
我国需要注册会计师约35万人，而目前只有10万多人取得全

科合格成绩。拿证后，可就职于会计师事务所，年薪四五万元起步，
最吸引人的是，在企业里很容易就可以做到主管、总监一类的职位。

提醒：通过较难,且难度有逐年上升趋势。因此，适当的考前培训不可少。

物流业是目前市场上的“需求大
户”，对希望从事物流工作的大学生来
说，考一张证书就获得了“专业身份证”。

提醒：本专业和相关专业的学生可
在本科学业最后一年直接参加考试。

年薪为3至5万元，HR总监年薪10
至15万元。在外企，人事助理年薪为4
至6万元，主管经理级别为8至12万元。

提醒：考试通过率30％左右。含金
量高。所以要提早进行培训方面的规划。


