
纽崔莱80周年 百年老店的长寿秘诀
营养保健品是一个
品牌更迭、消费者
极容易流失的行
业。但安利纽崔莱
品牌从1934 年创
立迄今，仍是全球
首屈一指的行业
先锋，其秘诀只有
一个：专注。用安
利大中华总裁颜
志荣的话来说，
就是“品牌和人
一样，必须有所
坚持，才能有所
成就。”而安利纽
崔莱80年里所坚
持的，就是从品质
管控、到产品研
发，再到安全保障，
在每一个细微之处
都追求极致，力达
完美。

用蚯蚓充当天然“松
土卫士”；以金盏花刺激气
味赶跑害虫；使用矿物、粪
肥、有机物混合而成的天
然肥料；以轮耕方式栽种
多种特殊植物改善土壤结
构和质地，再加上专门为
害虫留出“隔离带”以保持
物种平衡。事实上，纽崔

莱是当今世界上为数不多
的在自有有机农场种植、
收获和加工植物原料的全
球维生素和矿物质品牌。

安利纽崔莱还借助
经过严格认证的非自有
农 场 种 植 部 分 植 物 原
料。通过高标准农场孕
育高品质产品原料的同

时，安利纽崔莱在植物原
料的萃取上也遥遥领先，
植物只有在营养价值最
高的时候才能进行采摘
收割，再利用“喷雾干燥
法”较完好地留存植物当
中的营养素、维生素和矿
物质。此外，安利纽崔莱
不使用转基因原料。

在市场竞争加剧、产
品同质化加剧的环境下，
如何确保企业的领先地
位？不断精进的研发实力
是制胜的不二法门。

近年来，中草药文化
的国际影响日增，安利纽
崔莱很早就关注这一领
域，并提前布局。2013 年

在中国内地上市的纽崔莱
银杏苁蓉片就是安利全球
研发团队从中医药理论出
发，以现代科学方法进行
机制研究和临床试验所开
发的一款改善记忆的产
品。未来纽崔莱品牌将依
托于正在建设中的安利

（中国）植物研发中心，致

力于中草药的有机种植、
提取物研发及保健美容功
能研究。

此外，基于纽崔莱从
植物中提取营养成分来改
善人体健康状况的品牌基
因，纽崔莱在植物营养素
领域的研究也走在了行业
前列。

对于一个负责任的
保健品企业而言，做好的
保 健 食 品 要 比 做 药 更
难。因为做保健食品安全
性是第一位的，不允许有任
何毒副作用。安利全球研
发体系中设有一个专门的
产品安全性评估团队。位
于上海的安利（中国）研发
中心也有两位毒理学家专
门研究产品原料和配方的
安全性。

为确保产品品质经
得起时间与市场的检验，
安利全球每年会进行超
过 50 万项试验，这种对产

品质量苛刻的要求，让安
利纽崔莱“一直被追赶，
从未被超越”，而且也赢
得了中国奥委会的信任。

而销售也是保障食
品安全的重要环节。安
利（中国）通过“自律自强
在安利”专项行动净化市
场环境，并制定严格的惩
处措施，禁止营销人员夸
大产品功效，极力杜绝损
害消费者权益的情况发
生；此外，安利还制定了
规范的退换货保障制度，
建立了 24 小时客户服务
中心和产品咨询系统。

坚持有机种植：原料不含转基因

坚持科学研发：致力于中草药种植与提取
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昨天幼儿园集中开园，两三岁的娃成了学生昨天幼儿园集中开园，两三岁的娃成了学生

家长见面都问：你孩儿哭没？家长见面都问：你孩儿哭没？

9月1日是很多幼儿园的开园
日。昨日上午，在中原区几所
幼儿园里，刚入园的小朋友大
多都难以抑制“上学痛”而哇
哇大哭。老师们则在班里来
回穿梭，用各种招式哄孩子。
“你家孩子今天咋样，哭了
没？”这成了昨天家有刚入园
小朋友的家长交流的热门话
题。专家称，刚入园时孩子都
会有分离焦虑期，适应过程需
要一周至一个月。
郑州晚报记者 张勤 张华

昨日上午 8 时，棉纺路一所幼儿
园外，送完孩子的陈女士还在校园外
站着，不时朝园内张望。幼儿园门卫
告知，8点半升旗，孩子们会下来。

陈女士就一直等，宝宝二班的
小朋友出现时，她一眼看到女儿小
美排在第一个，还在哭的女儿被老

师牵着手。
“快，别让孩子看见你！不然哭

得更厉害！”听了门卫的话，陈女士
赶紧藏到了厚厚的灌木丛后，她蹲
着，透过灌木丛的缝隙继续观察女
儿。“哎呀，你看她哭得多伤心，不
停抹眼泪！”说着说着，陈女士自己

也红了眼睛。
她说，女儿从上幼儿园第一周就

哭，现在都第三周了，还没完全适应。
她每天送完孩子就在外面悄悄看着，
什么时候孩子不哭了，她才放心。

而像陈女士一样在灌木丛后“偷
看”的家长还有3位。

昨日，一位妈妈把送孩子上幼儿园的经历写下来，和众宝爸宝妈分享。

如何帮孩子
适应分离焦虑期？

郑州市幼教集团的专家李老师分
析，常规下分离焦虑期在一周到一个月。

入园焦虑的表现：1.抵制入园的
行为，如哭哭啼啼、撒泼打滚、磨磨蹭
蹭等；2.性情突变；3.生活技能倒退，
原本已经喜欢独立活动的孩子变得
粘人……

李老师支招：
第一招，做个“狠心”的家长
孩子入园，尽量不要太多人陪

同，孩子入园后，家长应尽快离开，即
使孩子哭闹，也要狠狠心放下就走，
切忌中途来看望，使孩子刚平复的情
绪再次被影响。

第二招：帮助孩子认识新朋友
可利用入园和离园时间，认识本

班小朋友，鼓励孩子在一起玩，帮助
孩子尽快结交朋友。

第三招：良好的沟通帮您及时掌
握幼儿在园情况

经常与老师沟通，了解孩子在园
的表现，同时介绍孩子在家的表现。
建议当孩子情绪不稳定时，可与老师
电话联系，孩子逐渐适应幼儿园的生
活，可在每天入园或离园时和老师交
流。同时注意及时把老师的表扬传
达给孩子，而对孩子还不太理想的表
现不要急于批评，而应与老师共同努
力，寻找适合的方法。

家长不放心，蹲在园外“偷看”
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幼儿园
开设适应课程

3 岁的晓宇在郑州市鑫
苑实验幼儿园宝宝班。晓宇
妈妈说，起初的不适应是正
常的，一周时间孩子就比较
适应幼儿园生活了，而这也
和幼儿园试行的适应课程有
很大关系。

幼 儿 园 一 位 负 责 人 介
绍，去年幼儿园开始了适应
课程，用两周时间让新入园
的孩子逐步增加在幼儿园的
时间。第一周，孩子入园半
天，中午12点接；第二周的周
一至周三，下午 4 时接，让孩
子在幼儿园午睡，周四至周
五，下午 5 时 40 分接，恢复正
常作息。

送娃入园之经验篇

那一天，我带着她背着小书包，说说笑笑来到了幼儿园门口。就在进门

的瞬间，乐乐开始往后退，同时开始哭。

看看周围的孩子们，看来乐乐是受“传染”了。我狠狠心硬把她塞给一位

满面笑容的阿姨。

晚上见到乐乐，她的小脸还有道道泪痕。想想也是，孩子突然被放到陌

生环境，产生不安全感是很正常的，怎样帮助孩子呢？

我对乐乐说：“咱们做个游戏吧。”一听做游戏乐乐直拍手。我说：“从现

在开始乐乐是妈妈，我是乐乐。”“乐乐”不想上幼儿园，“妈妈”一边给“乐乐”

擦眼泪，一边耐心讲道理，那道理讲的几乎与白天我给她说的一字不差！

第二天早上上幼儿园，她虽还不情愿，但不像前一天那么坚决。我赶紧

说，等晚上回家再玩个游戏，乐乐演阿姨，妈妈演乐乐，乐乐乐了。

我认为家长首先不要全家齐上阵，到了幼儿园门口，家长不要先抹眼泪，

不要反复劝孩子别怕制造紧张气氛。

玩游戏是孩子的天性，把上幼儿园当游戏，孩子就不会害怕了。

把上幼儿园当成一个游戏
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·娃娃入园


