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健康

“自体细胞移植的具体
做法，是采集人体自身的间
充质细胞，经分离、纯化后
再输入到患者体内”，因为
间充质细胞比癌细胞生长
更旺盛，它可以竞争掉肿瘤
的营养，使其逐渐萎缩，同
时间充质细胞的修复能力
很强，又能在一定程度上可
以修复好的细胞；此外，间
充质细胞在生长过程中会
转化为 CIK 细胞，这种细胞
具有肿瘤杀伤能力，可以杀
灭体内小的或潜在的肿瘤
细胞。

李广明说，对于身体状
况可以承受的患者，可将纯
化后的间充质细胞直接打到

肝脏上，身体不能承受的就
直接静脉注射。

在已经做过的 400 余例
自体细胞移植中，据统计，显
效病例达到 50%以上，而有
效率在80%以上。

2011 年，许昌一名 58 岁
的丙肝肝硬化患者，合并肝
癌晚期，腹水大量，这位患者
慕名找到李广明求医。

李广明为他做了两次自
体细胞移植，3 个月之后患
者来院复查，腹水完全消失，
血清白蛋白含量从开始的
22g/L 恢复到了正常数值，

“患者到现在状况都很稳定，
生活完全能够自理，劳动能
力恢复”。

目前，自体细胞移植治
疗的领域在不断扩展，“从失
代偿期肝硬化到终末期肝
病、糖尿病、溃疡性结肠炎、
帕金森、阿兹海默症、系统性
红斑狼疮，应用越来越广
泛。”

虽然代表了肿瘤治疗技
术的最前沿，但是由于疗效
缺乏实验室认定，细胞疗法
在医学界仍然存在争议。

李 广 明 说 ，郑 州 市 转
化医学研究中心已在郑州
市六院挂牌，它不但对打
造“大肿瘤”诊疗提供了强
大的技术支撑，也将在细
胞疗法的实验室认定方面
起到积极作用。

自体细胞移植治疗，有效率在80%以上

综合学科特色 整合优势技术

郑州市六院
打造“大肿瘤”诊疗模式
全方位服务肿瘤患者

作为河南省传染病医院，在
肿瘤尤其是肝肿瘤的治疗方面，郑
州市六院有着得天独厚的优势。

数十年的潜心钻研、大量的
临床经验和丰富的病材，医院在
治疗肝癌方面实力强大。

在转型之前，郑州市六院是
一家传统传染病医院，对于肿瘤
的治疗更偏重于内科手段。

而在“一专全能”的转型思路
开始实施之后，专业设置在进一
步的细化，外科实力逐步加强，普
外科、肝胆外科、胸外科、泌尿外
科、肝胆胰脾科等科室相继组建，
介入、细胞疗法等肿瘤前沿治疗
技术逐渐开展。

肿瘤治疗手段的日渐丰富，

为打造“大肿瘤”诊疗模式提供了
可能性。

就是在这样的背景下，郑州
市六院院长许金生提出了发展

“大肿瘤”的思路，“新型的传染病
医院，必须具备完善的医疗设施、
高超的医疗水平，建立跨学科、综
合实力强的医疗技术平台，既强
化传染病的治疗优势，又能提升
综合救治能力，满足传染病患者
多方面的救治需要。”

河南省是乙肝大省，而肝癌
已经成为威胁河南居民生命健康
的主要恶性肿瘤之一，作为郑州
市肝病防治中心，郑州市六院综
合各科优势倾力打造“大肿瘤”诊
疗模式，责无旁贷。

邬焱，郑州市六院刚刚组建
的肿瘤内科主任。

此前，他在普外科任职，与普
外科主任冯秀岭联手，为肿瘤患
者提供外科、内科的一站式治疗。

此番组建肿瘤内科，是打造
“大肿瘤”诊疗模式的重要一步。

肿瘤内科设置 21 张床位，有
5 名医生，8 名护士，刚刚开诊一
周就收治了9名肿瘤患者。

邬焱说，目前肿瘤发病率在
逐年攀升，肿瘤患者的就诊需求
庞大；此外，乙肝、丙肝也是导致
肝癌的重要因素，而艾滋病人也
因免疫缺陷而更容易患上肿瘤。

综合种种因素，传染病医院
成立专门的肿瘤内科势在必行。

“我们医院拥有雄厚的外科
基础，肿瘤患者很多，肿瘤内科组
建后，与外科形成规范化诊疗的
链条”，收治的肿瘤患者经过诊断

评估，需要手术的转到外科系统
进行手术，术后再转来内科进行
规范化疗，相比之前的专业组，专
业更加细化，分工更加明确，更有
助于患者的规范治疗。

据悉，全新组建的肿瘤内科在
诊疗方面可并非“新手”，身为科主
任的邬焱自1985年开始从事肿瘤
临床工作，已经有29年的临床经验。

科室在实体肿瘤的放化疗、
生物治疗、免疫治疗、分子靶向
药物治疗以及中西医结合治疗
血液肿瘤方面都有独到之处，在
艾滋病相关肿瘤治疗方面，疗效
更是达到了与国际同步的水准。

“随着未来患者的增多，我们
会进一步细化专业”，邬焱表示，
各学科的发展与传染病专业是互
相带动的关系，多学科的支持才
能使传染病专业向更高、更精、更
尖的方向发展。

郑州市六院介入科成
立于 2010 年，院方对于介入
科的发展极为重视，派学科
带头人、科主任凌宇先后到
北京佑安医院、海军总医院
进修学习。

经过 4 年的发展，介入
科各项技术已经非常成熟，
在肿瘤的在诊治中扮演着
重要角色。

凌宇告诉记者，在肿瘤
的治疗领域，介入专业在各
个阶段都能发挥作用。

“它可以用于肝癌、肺
癌、胰腺癌、肾癌等的活检，
经皮穿刺取出少量组织进
行病理诊断”，也可以在肿
瘤的早、中、晚各个时期进
行治疗。

目前，介入治疗手段主

要分为两类。一类是血管介
入，通过导丝进入到距离肿
瘤最近的血管处，找到供血
动脉，将化疗药物打入病灶，
并用栓塞剂堵住血管，以切
断血供，控制病灶的生长，为
下一步根治提供条件。

另一类是非血管介入，
不走血管途径，而是在影像
引导下，经皮穿刺，把电极植
入病灶，通过微波、射频、氩
氦刀等物理消融手段，损毁
病灶。

“这两类介入治疗，我们
的技术都已经相当成熟，也
治疗了大量病人，疗效非常
显著。”凌宇说，2012年9月，
他收治了一位来自登封的患
者，“他是乙肝导致的肝硬
化，在体检中发现肺右叶有

一直径 4 公分的原发性肿
瘤，来医院后确诊为肝癌。”

凌宇先是为他做了导管
化疗栓塞，10 天之后又为他
做了射频消融，之后每半年
定期复查一次，病灶至今稳
定，无任何复发转移迹象。

据悉，在所有的肿瘤治
疗手段中，介入治疗是唯一
可用于肿瘤的早、中、晚各
个阶段的，且具有可重复
性，疗效确切、创伤小、费用
低等优点。

“肿瘤是一个综合治疗
的过程，任何肿瘤治疗都并
非采取单一的手段，我所理
解的‘大肿瘤’的概念，就是
针对肿瘤的内科、外科、介入
等各种治疗手段相互配合的
全方位治疗。”

发展介入学科，为肿瘤各阶段患者提供治疗

在“ 大 肿 瘤 ”的 概 念
里，郑州市六院肝病五科
所扮演的角色，是整个诊
疗链条里的最后一环，却
也代表着肿瘤医学治疗的
最前沿阵地。

肝病五科主任李广明
说，“我们努力的方向是，
只要是肿瘤，来我们医院
都能治”，比如，一个肿瘤
患者来到郑州市六院，就
进入了各相关科室的会诊
系 统 ，需 要 外 科 手 术 的 ，
就到外科治疗；失去手术
机会的，也可以接受微创

介入治疗；如果微创介入
的效果不好，或者无法进
入微创介入的程序，那就
到李广明的科室来，他们
开展的自体细胞移植治疗
技术，可以针对各种肿瘤
患者。

“ 别 的 医 院 无 法 处 理
的晚期肿瘤，我们的细胞
疗法都能治疗”，实际上，
细胞疗法是目前国际上最
先进的，也是最有争议的
肿瘤治疗手段。

所采用的细胞，是人体
内一类具有自我复制能力多

潜能细胞，在一定条件下，它
可以分化成多种功能细胞，
具有再生各种组织器官和人
体的潜在功能，医学界称为

“万用细胞”。
目 前 ，自 体 细 胞 移 植

已经广泛应用于白血病等
血液病的治疗，以及心脏
病、肾病、肝病、肿瘤治疗
领域。

自 2011 年 6 月 4 日进行
第一例自体细胞移植治疗肝
癌以来，肝五科已经为 400
余名肿瘤患者进行了自体细
胞移植。

攻克医学前沿阵地，细胞疗法帮助末期肿瘤患者解除痛苦
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打造“大肿瘤”概念，传染病医院责无旁贷

组建肿瘤内科，专业细化助推规范诊疗


