
2014年10月15日 星期三 编辑：刘书芝 美编：高磊 校对：姜军

TOP养生 健康情报站
B15

亚运冠军做“大使”
帮白血病患儿募捐

“在赛场上为国争光，是人生价值的
体现；参与公益慈善献爱心，则是我作为
普通公民的一份责任。”在韩国仁川第十
七届亚运会武术散打比赛中，荣获男子
60 公斤级冠军的河南 90 后小伙孔洪星
赛场归来一周后，又担当起另一种爱心
身份。10月12日，他被河南省和谐慈善
基金会聘任为慈善形象大使，并现场倡
议，为嵩县 6 岁白血病患儿郭巾辉募集
善款1.36万元。

“从小家人就教育我要懂得感恩。”
孔洪星说，打好比赛为国争光，是一种神
圣使命和追求，而在锻炼、比赛之余参与
公益慈善，尽己所能帮助需要帮助的人，
则是行善传递爱心的好事，是一种责
任。 张玉韩

河南整形美容医院
“10元美丽暖冬公益”活动启动

10 月 9 日上午，河南整形美容医院
“10 元美丽暖冬”关爱留守儿童大型公
益捐赠活动正式启动。

活动现场，河南整形美容医院院长
李昌辉告诉记者：“去年在许昌留守儿童
学校看到孩子们收到我们准备的礼物时
灿烂的笑容，我们感到很欣慰。今年也
不例外，我们将继续关注更多的留守儿
童。”

据悉，10月9日该院启动的“10元美
丽暖冬公益活动”在即将到来的冬天，将
为那些留守的孩子们送去关爱和温暖。
此次活动中河南整形美容医院特地拿出
上百万元美丽基金，对所有进行捐助的
爱心人士赠送价值千元的“秋冬爱心美
丽护肤”项目。每一位爱心公益者只需
捐献 10 元就可以来院体验到价值 1000
元以上的美容项目。

“希望这次活动可以引起全社会爱
心人士对留守儿童的关注，我院回馈给
每一位爱心者一些美容项目，旨在让她
们不仅心灵美，形象也更美。”现场启动
仪式结束后李昌辉院长补充说道。
郑州晚报记者 李鹏云

2014 年第 20 个国际抗癌宣传周期
间，南京中科集团面向全国 300 万肿瘤
病友开展《中科灵芝免费体验计划》，为
正在接受治疗或已经出院的肿瘤病友
提供价值 1440 元的中科破壁灵芝孢子
粉。活动开展以来得到了全国各地广
大肿瘤病友的热情关注和积极参与。

“赠人玫瑰，手留余香”，很多爱心人士
及肿瘤病友迅速把这个好消息向外传
播，使无数肿瘤病友得益于此。

中科集团研制的中科灵芝孢子油、
中科灵芝孢子粉、中科爱特胶囊以其成
分明确、功效稳定深受肿瘤患者青睐，
上市 16 年来，已经成为众多肿瘤患者
顺利度过治疗期和康复期的必备手段。

爱心接力：请您在百忙之中把这

个好消息传递给你身边的肿瘤病友，
您的一句话，看似平凡，却是大爱的传
递；您的一个行动，也许就是一次生命
的拯救。

灵芝抗肿瘤作用机理：临床证实，
中科灵芝孢子粉在肿瘤患者服用后可
以直接杀灭癌细胞，破坏癌细胞端粒
酶，抑制肿瘤生长，防止复发、转移，全
面提高免疫力，消除放、化疗引起的毒
副反应，改善恶病质，延长生命。

中科破壁灵芝孢子粉可有效缓解
以下情况：

1.放化疗期间，减轻恶心、呕吐、腹
泻等症状；2.提升白细胞，降低转氨酶，
保肝护肝；3.提高免疫力，防止肿瘤复
发、转移；4.肿瘤晚期带瘤生存，提高生

活质量，延长生存期。
领取须知：1.领取条件:确诊一年

内的肿瘤病友,每位病友限领一次；2.
领取所需资料:凭此报纸并出示有效肿
瘤病历和身份证明；3.领取数量:每位
病友可领取 100 粒装中科破壁灵芝孢
子粉 1+2 瓶；4.领取地址:需到指定地
址方可领取。李鹏云

《中科灵芝免费体验计划》指定领
取地址：

郑州中科健康服务中心：东明路与
黄河路口西南角东汇大厦C511

电话：0371-69132001
洛阳中科健康服务中心：洛阳市九

都路电视台西侧金港商务1521
电话：0379-64855868

“秦氏呼吸器”，打开人类健康之门的金钥匙

早在30年前，“秦氏呼吸器”发明人郑州佳瑞生
物科技有限责任公司董事长秦建国，曾参军服役在
海拔6600米左右的青藏高原，守卫着祖国神圣的边
疆，那时他的许多战友因为缺氧而光荣殉国。30年
来他暗暗发誓，研究和探索缺氧呼吸和生命的奥秘，
决不让悲剧重演。如今，他和他的团队终于成功研
制出了一种叫做“秦氏呼吸器”的高科技产品，经国
家有关部门鉴定，荣获专利 20 多项，填补了世界空
白。其验证了“新呼吸理论”——保持自然状态的健
康呼吸，改善人体呼吸能力，提高呼吸效率，增强人
体免疫力，成为打开人类健康长寿之门的金钥匙。
李鹏云

扈氏鼻炎膏第十三代传人将来郑亲诊

自扈氏鼻炎膏进驻郑州以来，其奇特疗效备受
患者热捧。为答谢和回馈患者的信赖，扈氏鼻炎膏
第十三代传人扈新立将携鼻炎专家组于 18、19 日
对郑州鼻炎患者进行普查咨询。期间，前来治疗鼻
炎的患者，将免费获得鼻腔镜检查一次（价值 280
元），免费现场体验扈氏鼻炎膏的神奇效果，同时还
将有大型买赠活动。鼻炎患者可乘坐 52、201、
203、210、909路公交车（郑州一中站下），到扈氏鼻
炎膏专营店参与活动。据悉，创于明朝万历年间的
扈氏鼻炎膏，被山东省文化厅评为“非物质文化遗
产”予以保护传承，也被国家知识产权局授予专利
加以保护。 韩新宝

河南省第二届膏方节义诊活动完美收官

10 月 10 日，省内首家纯中医连锁医疗机构济
华中医馆联合东阿阿胶，在紫荆山人民会堂广场举
办第二届膏方节大型义诊活动，活动当天问诊人数
一度高达万人。此次膏方节向百姓送出七重大礼，
个体化膏方包、膏方抵用券、全场通用的八五折卡、
名医秘制足浴包等，惠民于百姓。据悉，截至目前，
济华中医馆已成功举办了两届膏方节大型公益活
动，备受顾客和业界好评。膏方节虽结束，但秋冬
滋补膏方正开始，济华中医馆拥有8位国家级名老
中医，25位祖传名中医，65位省、市名老中医，精选
道地药材，严守膏方制作工艺，为绿城百姓私人定
制个体化膏方。 李鹏云

集美“不美不行”6强见面会上周举行

10月12日，由郑州集美整形联合郑州电视台重
磅打造的大型整形真人秀节目“不美不行 Come
on，Beauty”6强选手见面会在中原万达广场举行。

现场众人惊叹之余，纷纷围着集美整形专家咨
询不断，希望能像台上选手一样，借助整形“大咖”精
湛的技艺，也来场美丽蝶变。

集美整形相关负责人介绍，集美整形的国际权
威整形专家团队联合专业塑美造型专家团队，对这
6位选手进行了容貌、礼仪、形体、心理等方面为期3
个月的全方位打造，其投入之大、效果之好、影响之
广，实属中原整形美容界之最。 李鹏云

得了肿瘤怎么办 中科灵芝孢子粉免费用
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