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第十届中国郑州国际少林武术节将于本
周日（19日）下午隆重开幕。10月 15日下
午，武术节彩排盛大举行。

本届武术节“简约而隆重”，开幕式、迎宾
式“合二为一”。从郑少洛高速登封西下站口
起，锦旗飘扬处一幕幕虎虎生威的功夫表演，
整个迎宾式以嵩山为背景，在迎宾沿线上、山
坡中、沟壑间、丛林里，功夫表演无处不在，各
个方队以武术为主要表现形式，向中外来宾
展示少林拳法、刀、枪、剑、棍、鞭等十八般兵
器及各种少林绝技。

易筋经、八锦缎、梅花桩等少林绝技，引
得中外嘉宾纷纷拍摄留影。6万余人的武术
表演队伍、一路“武”来的迎宾式气势磅礴，场
面恢宏，让国内外嘉宾赞叹不已。

上个世纪80年代，一部电影《少林寺》让
千年古刹少林寺名扬天下，自1991年来，连
续举办的中国郑州国际少林武术节在充分展
示武术之乡精神风貌的同时，也加快了少林
文化走向世界的步伐，有力促进了少林武术

在世界各国、各地区的推广与交流。
“我们喜欢少林功夫！”来自丹麦的克里

斯蒂安和Sara Kim两个人结伴来登封习
武，并参加了本届武术节的迎宾式。中国武
术作为中华文化瑰宝，在全世界拥有越来越
多的簇拥者，今年的青奥会和亚运会均设置
了武术项目。少林武术作为其中佼佼者在
世界范围内广受欢迎。如今，少林寺在全球
50个国家和地区建立了文化中心，习练少
林武术的人群遍及世界各地。本届武术节
“以武会友”，少林武术节也像古代的“武林
大会”一样，要凭拳脚功夫说话。为期5天
的武术节期间，来自 57 个国家和地区的
2000多名武林高手将就少林拳套路、国际
竞赛规定套路、其他传统项目及男子散打比
赛进行过招，从而产生各领域的“盟主”。参
赛者中，最小年龄的玻利维亚功夫小子只有
3岁，而年龄最大的一位日本武者已是77
岁高龄。
记者 袁建龙 登封播报 孙淑霞 文/图
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少林武术节彩排现场
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