
11月2日，世界六大著名马拉松赛事之一的美国纽约马拉松赛开跑。来自世界各地和
纽约市五大区的5万多人参加了这场比赛，同时，观看比赛电视转播以及在比赛沿途
为选手加油的观众数以百万计。创办于1970年的纽约马拉松一向是纽约城的盛事，
今年的比赛更吸引了不少跨界选手参赛，比如以下这几位…… 南都供稿
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比赛当日世界上最辛苦
的网球运动员，不是在巴黎完
成决赛的德约科维奇与拉奥
尼奇，也不是在索菲亚鏖战 2
小时 11 分钟的佩特科维奇与
佩内塔，而是丹麦姑娘沃兹尼
亚奇——她的赛季在一周前
的新加坡刚刚结束，她就站上
了纽约的街头：这位当今女子
网坛体能最好的球员之一，以
3小时26分钟，完成了目前世
界上最艰难的马拉松比赛之
一——纽约马拉松赛。

纽马全长 26.2 英里 ( 约
42.17 公里)，穿越纽约五个行
政区，而沃兹完成的成绩有多
出色？全世界最著名的波士顿
马拉松赛，明年的报名资格是3
小时 35 分钟。根据组委会提
供的数据，沃兹在29个分段计
时里，有21个的平均速度在每
英里8分钟以内，最终的平均
速度是每英里7分53秒，而她
也是现役球员中第一个完成全
马的网球选手(无论男女)。在
她之前，2010年已经退役的法
国球员毛瑞斯莫曾参加过纽
马，完成时间是3小时40分钟。

沃兹说她在赛前也特意
和这位穆雷的现教练聊了聊，

“她跟我说我准是疯了，怎么可
能在还打球的时候就做这种
事？不过我想我在时间上打败
她了，对不？我太为自己骄傲
啦！一开始我给自己定的目标
是只要能跑完就行，后来我觉
得我应该能跑进 3 小时 30 分
钟。”沃兹称。

更能体现这个 24 岁丹麦
姑娘疯狂一面的是，她甚至没

有为这场马拉松赛刻意做太
多准备和训练：一周前，她在
新加坡WTA年终总决赛一路
杀进决赛，其中包括对莎拉波
娃一场 3 小时 13 分钟的马拉
松胜利；三天前，她说自己参
加了一场万圣节派对，“玩到
凌晨4点才回家”，而仅仅开跑
前一晚，她又被拍到与小威一
起观看了美国冰球联盟纽约
游骑兵队的一场比赛，比赛
中，她狂吃了一大盒爆米花
——“因为我有点饿，没吃晚
饭。”沃兹说。

未来还是否有可能继续挑
战马拉松比赛？沃兹说：“跑过
15公里时，我想，‘这太容易了，
我可以再来一次。’不过过了20
公里，我就变成了：‘好吧，我再
也不想跑了。’可是跑完最后6
公里，我又觉得，好像我还有不
少力气剩下来。是的，我想我
以后还会继续尝试，但最近一
两年你们就别指望了。”

沃兹尼亚奇参赛是为了一
个叫做“为了孩子团队(Team
For Kids)”的慈善团体筹
款，这一团体致力于让更
多孩子参与到跑步运动
中来。“我愿意为了
他们(孩子)奔跑，
希望更多孩子
能够走出来
享 受 运 动
的乐趣。”
沃 兹
说 ，她
总共筹
到了超过
8万美元。
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捐款有价，闺蜜情无价
比赛当日在终点处等待沃兹，并亲手为她

挂上纪念奖牌的，是丹麦人在网球场上最好的朋
友塞雷纳·威廉姆斯。就像是为了回击莎拉波娃

“不可能在巡回赛中交朋友”的言论，小威与沃兹
今年以来不断高调秀“恩爱”，尤其是小威对于沃
兹的“无私”付出，简直到了令人感动的地步。

●为你疗伤 今年5月，沃兹“被”麦克罗伊
分手，情绪陷入低谷，此时小威做了好闺蜜能做
的所有事：听她诉苦、为她安排各种派对、海边
度假……塞雷纳女王用实际行动告诉“负心
汉”：没有你，沃兹照样可以上头条。而丹麦甜
心也因为这段友谊迅速走出情伤，世界排名重
返TOP10，在美网更时隔五年再进决赛。

●为你骄傲 新加坡的年终总决赛，在沃
兹以3小时13分钟苦战击败莎娃后，小威丝毫
不想隐藏她的喜悦，第一时间发推特：My
girl！庆祝沃兹获胜，两个单词满含自豪之情。

●带你去听演唱会 同样是年终总决赛期
间，正赶上玛丽娅·凯丽在新加坡开个唱，演出
地点与总决赛赛场相邻，组委会知道小威喜欢
玛丽娅，特意给她送了票，而小威多要了一张，
带上沃兹一起去听，并自拍了在演唱会现场的
照片，放到了社交网站上。

●支持你的一切 比赛当日，除了在终点处等
待沃兹为她颁奖，小威也慷慨解囊。虽然不愿透
露具体金额，但沃兹还是承认，在她筹得的超过8万
美元的捐款中，“有很大一部分是来自塞雷纳”。

●冠军必须是我的 尽管场外
闺蜜友谊情深义重，但到了赛场上，

塞雷纳女王可毫不手软。9月美
网决赛，她2比0再一次毁掉了好
友的大满贯梦，年终总决赛最后

一战，又是小威2比1逆转获
胜。两人目前总共 11 次
交手，小威以 10 胜 1 负
占据压倒性优势。
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纽约马拉松赛也吸引了篮球界人士
的目光，NBA主席亚当·萧华就亲自出马，
带领 24 名 NBA 知名人士参加了马拉松
赛。萧华参加的是一项多人接力活动，他
领跑了前三英里。

本次马拉松活动旨在为青少年公益
进行宣传，穆托姆博、克里斯·穆林、尼克
斯传奇人物奥克利、阿兰·休斯顿等 NBA
球星和名宿纷纷助阵。萧华从斯塔滕岛
起跑，穿过韦拉扎诺海峡大桥到达布鲁克
林，再把接力棒传给穆林。穆大叔则代表
24人团队进行了终点冲刺。

与正式参赛的沃兹尼亚奇不同，NBA
参赛团更多是为了宣传，参赛的球星们也
因此经常被粉丝们拦下来要求签名以及
合影。由于纽约马拉松不乏奇装异服的
参赛者，不少粉丝都认为NBA参赛团至少
该拿上一个篮球作为道具。

创办于1970年的纽约马拉松,如今不
光是马拉松界的盛会，更成为纽约城的一
项时尚盛事。

NBA的盆友也来蹭曝光率了，
可他们是不是少了个篮球？

失恋期的女汉子有多疯狂？
打完网球赛季，嗨完万圣节派对
啥都没准备就去跑了全马

跑完纽约马拉松
全程的沃兹尼亚
奇与好闺蜜小威
分享自己获得奖
牌的快乐。

纽约尼克斯名宿阿兰·休斯顿

创办于1970年的纽约马拉松,如今不光是马拉松界的盛会，更成为纽约城的一项时尚盛事。


