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红领巾记者团
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11 月 9 日，红领巾记者
团联合“爱·公益”、“伊光公
益社团”，走进马沟儿童福
利院，捐献被罩、床垫、消
毒柜以及课桌等物资。

马沟福利院是一家民
间非营利机构，资金和物

资短缺一直是困扰福利院
的大问题。为此，“爱·公
益”和“伊光公益社团”发
动爱心人士募捐，截至昨
日 下 午 5 时 ，共 计 募 捐
21700 元。周日，志愿者将
把这些用捐款购买的物资

送到马沟福利院，并和福
利院的孩子们联欢。

如果您热心公益，也愿
意让自己的孩子和福利院
的孤儿们交朋友，请打电话
15378793729找杨子报名。
郑州晚报 李雪

听了郭老师讲的课，给
我们的作业竟然是你说过谎
吗？我立马就想到了自己说
谎的事情。

一个周末，妈妈准备洗
衣服，发现家里没有洗衣粉
了，就让我下楼去买。我接
过钱到了超市，买完后看到
超市里五花八门的东西很心
动，特别是看到泡泡糖时心
想：到底买不买？最后，还是
买了几块泡泡糖，飞快地向
家里跑去。

到家后，妈妈看看说，买
错了。我一看，竟然买成了
洗衣液，我就答应再去换。
换了洗衣粉回来，给妈妈交
差时，她发现少了一元，于是
问我：“你还买了什么？”当时
我大惊失色，却还是说没买
什么呀！妈妈看了看我，又
说：“那你的购物小票呢？”最

后，我实在说不下去了，就老
老实实地说：“我还买了泡泡
糖。”我想妈妈会打我。可是
没有，她既严肃认真又带着
温和的口气说：“妈妈希望你
能做一个诚实的孩子。”

从这个事上让我知道，
要说一个谎需要判断说还是
不说，再来判断会不会被发
现，在生活中每天都会用到
判断，所以我要学会用判断
来认识对错，做一个诚实的
孩子。我说过谎，可我知道
说谎真的不容易。

郭昕点评：诚 实 是 一
种美德，说谎不是诚实的
表现，甚至是对诚实这种
美德的伤害。我所说的判
断力是生活的一种能力。
之 所 以 布 置 这 样 一 个 作
业，是希望以后大家都不
要说谎。

晚报小记者推出的大
型亲子活动——“走读老家
河南”第一站，吸引了广大
学生和家长，截至昨日下午
尚余 5 个名额，想参加的学
生和家长赶快报名了。

“走读老家河南”大型亲
子活动，旨在为学生和家长提

供一个深入了解河南、认识河
南的机会，让孩子们在读“万
卷书”的同时也能行“万里路”，
更深入地了解河南各地的风
土人情、历史遗存、文化传承。

该 活 动 计 划 两 周 一
次，本周走进朱仙镇、开
封，以后还将前往禹州神

垕镇、温县陈家沟、长垣烹
饪博物馆等地。学生参加
活动后的文章将择优在晚
报发表，这些文章最终有
望结集出版。

“ 走 读 老 家 河 南 ”大
型 亲子活动报名咨询电话
67897655。 郑州晚报 李雪

“走读老家河南”亲子活动第一站

走“历史”，看“风情”
还有5个名额，抓紧报名吧

时间：周日上午9点
地点：棉麻公司(伊河

路嵩山饭店西邻)
报名电话：67897655

“小作家培训班”已进
行了 3 周的试听，针对市区
西部部分家长反映地点较
远的意见，本次试听活动将
放在伊河路嵩山饭店西邻
棉麻公司院内举行。

“小作家培训班”本周日
特邀朱鸿铮老师为广大学生
上课，朱鸿铮老师是《轻松语
文》杂志社副主编，省内著名
的中小学生作文辅导高级讲
师。活泼有趣的授课方式非
常受家长及孩子们的欢迎。

“人物”是文章的灵魂，但
在学生的习作中常见的人物
形象往往是千人一面，既无个

性，又不生动，整篇文章显得
干瘪乏味，缺少感染力。在学
生的作文中还有一个共同的问
题：往往只是一味地追求把某
件事写完整，而忽略了进行生
动具体的细节描写。

本次试听课，朱老师将
教给孩子们怎样进行人物
描写以及人物描写需要掌
握的技巧。郑州晚报 李雪

“小作家培训班”第四次试听课

高级讲师讲解人物描写的奥秘

上周日，小作家培训班第三次试听课，邀请到我省著名青
年作家郭昕给30多名小作家和家长上了一堂《如何培养
孩子的判断力》的公开课，课后留了作业：你说过谎吗？你
为什么要说谎？说谎的后果是什么？到周一，共有10名
听课的小作家交来了作业，这里摘编两位小作家的作业和
郭昕老师的点评。

周日，在小作家培训课
上，老师给我们留了作业，
就是你说过谎话吗？谎话，
从小到大，我想肯定每个人
都说过吧。我和我的全家
就给奶奶说了一年多的谎
话，是什么原因呢？听我慢
慢道来。

我的奶奶今年66岁，头
发已黑中加白，眼角的鱼尾
纹也越来越深了。奶奶整
天笑眯眯的，好像看到自己
种的庄稼大丰收了似的。
去年，奶奶被查出来肺癌晚
期。当我们全家听到这个
消息时，都非常难受。大姑
和爸爸商量决定用最好的
药给奶奶治病，同时让全家
人及亲戚瞒着奶奶，说是骨
质疏松的小毛病。

这就是我们给奶奶说
的谎话，奶奶的心情一直很
舒畅，到现在快两年了，她
的身体状况和精神状况都
很好。这个善意的谎话减

轻了奶奶的心理压力，使奶
奶健康快乐的生活。

当然，这是个善意的谎
话。那怎么区别善意和恶
意呢？我想大概就是善意
的谎话是为了别人，利他，
而恶意的谎话是为了自己
做错事推脱责任，免受惩
罚，利己吧！

愿我们大家都多说点
善意的谎话，少说一些恶意
的谎话吧！

郭昕点评：我主张人
生在世不说谎话。但事情
往往有两面性、多面 性 与
复 杂 性 。 所 以 面 对 一 件
事情的时候，要以判断力
为 工 具 进 行 判 断 。 日 常
生 活 中 的 谎 话 是 对 诚 实
美 德 的 伤 害 。 但 是 在 特
殊情况下，要看谎话对于
相 关 方 是 有 利 还 是 有
害。针对吕明远的谎言，
我 的 观 点 是 有 利 的 谎 言
胜过有害的实话。

我说过谎 □郑大实验小学 谢夏昱
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感恩
“老师辛苦了，我爱

你！”11 月 4 日下午，“爱心
中国·感恩励志教育报告
会”启动仪式在二七区外
国语小学举行。此次活动
特别邀请到河南省儒学文
化促进会秘书长周桂祥及
感恩励志教育专家等知名
人士，给在场的师生和家
长们上了一堂别开生面的
感恩教育课。
郑州晚报 李雪 文/图
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