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TOP养生 健康情报站
B15

我国著名运动养生专家赵之心老师也
来到活动现场，并举办了健康公益讲座，老
人们听得十分认真，现场掌声不断。赵老师
说：“老年人本身身体机能下降，平时运动

少，尤其是到冬天，腿脚容易凉，所以要做好
保暖工作。孝夕阳的足力健热能鞋正好满
足了老年人对冬鞋的需求，是最适合老年人
穿的冬鞋。”

“要种高品质的种植牙，就选计算机
导航种植技术！”68 岁的退休干部宋先
生，在植得口腔利用计算机导航技术种牙
后，伸出大拇指由衷赞叹。

计算机帮忙，缺牙老夫妻俩小时“长”好牙
宋先生是某省直机关退休干部，右侧牙

齿缺失3颗，老伴儿缺牙2颗。为了种牙，他
和老伴儿咨询了很多家口腔机构，因为牙槽
骨骨量不足，缺牙部位离神经管太近，常规
种植技术根本无法种牙。宋先生从报纸上
看到，植得口腔引入计算机导航种牙，无论
单颗牙缺失、多颗牙缺失、全口缺牙，还是在
其他医疗机构被告知无法种牙的顾客，都可
以利用这项技术重获好牙。宋先生带着老

伴儿专程来到植得种牙。
经过德国 CT 全面检查，植得口腔刘

院长根据夫妇俩的牙槽骨状况，采用计算
机导航+即刻种植技术，仅用两个多小
时，缺失的牙齿重新“长”出来。

高品质种植牙，首选计算机导航种植牙
据了解，计算机导航技术是目前世界

上最先进的口腔种植技术，以其精准、安
全、微创、无痛等诸多优势，吸引了很多高
端缺牙者，顾客纷纷赞叹：只有计算机导航
技术，才能种出高品质的种植牙。在欧洲，
很多政界要员、好莱坞影星、商界精英、模
特，均利用计算机导航技术种牙。与常规种
植技术相比，计算机导航种牙有以下优势：

精准：计算机导板就像汽车导航仪，能
精准判断牙根应该种在哪里，精准到1微米，
相当于一根头发丝的1/60。这样，医生在设
计方案时，能选择最佳角度和深度，让种植
牙稳固性最强、美观性最强。

安全：计算机全程辅助种植避开重要神
经和血管，突破了以往单凭医生经验种牙的
瓶颈，种植零失误，成功率几乎达100%。

植得口腔：省内唯一一家计算机导航种植
牙机构

作为省内唯一一家计算机导航种植
牙专业机构，植得口腔自成立以来，一直
专注于种植牙领域，已逐渐成为中国种植
牙行业领导品牌。植得口腔所有的专家、

医生、科室、设备，都是为种植牙服务的！
相对于其他综合性牙科机构，植得口腔只
做种植牙，只服务于种植牙。综合性牙科
机构不可能把所有的精力、技术都投入到
种植牙，而植得口腔可以。

刘院长说：“因为植得是品牌，我们也许
不能给您最低的价格，但一定给您最高的品
质。”李鹏云

【优惠倒计时】
应顾客要求，世界五大种植体厂家再

次让利，来植得口腔种牙，免计算机导航
种植费2500元，进口种植体4200元起，一
经种植，终身维护。名额有限，种牙请拨
打热线400-0371-133。

植得精准种牙 当天“长”新牙
计算机导航种牙免2500元，进口种植体4200元起，种牙热线400-0371-133

寒冬送暖 孝暖夕阳

“孝夕阳”300双热能鞋，送进老年公寓

严冬将至，老年人都换上了温暖的棉衣和棉鞋，而老年公寓中的孤寡老人们
该如何度过寒冬呢？11月18日，我市著名爱心企业、专营老人鞋的孝夕阳
科技发展有限公司携手郑州市老年公寓，特举办“寒冬送暖、孝暖夕阳”公益
活动。郑州晚报记者 蒋晓蕾

郑州市老年公寓高战国主任对记者说：
“孝夕阳真的是一家良心企业，他们把温暖带
给了我们老年公寓的老人们，我代表全体工
作人员及老人向孝夕阳表示最诚挚的感谢。”

“百善孝为先，孝文化一直是指引我们企

业发展的精神导向。我们从事的老人鞋事业
被广大中老年朋友所厚爱，为了发扬孝文化，
同时回馈社会大众对我们的信任和支持，孝
夕阳必须要向老年公寓的老人们献出自己的
爱心，关爱老人们的健康。”张京康说。

做企业就是做良心，“温暖”送给最需要的人

11 月 15 日，趣医网携手河南省 10 家医
院，联合正启“趣医院”掌上医院 APP 项目，
实现了线上医疗资源对河南省人口的部分
覆盖，惠及河南一亿多人。本次也是继趣医
网“健康中国”计划南京站启动后的第三
站。届时，趣医网的免费挂号将通过“趣医
院”APP 向河南百姓开放。而随后，会有更
多河南省医院加入到趣医网“健康中国”计
划中来，并逐步惠及河南省一亿多人。

据悉，自趣医网推出免费挂号活动以来，
为惠及更多的老百姓体验免费挂号活动，趣
医网提出了“健康中国”计划。如今，“健康中
国”计划已在逐步开展，预计年内将有近 10
站的活动。而刚刚启动的“健康中国”计划南

京站，趣医网的免费挂号活动覆盖超过30家
南京市三甲医院，惠及南京市800万人口。

作为在人口大省河南的首次亮相，趣医
网河南 10 家掌上医院项目也同时启动，并
在近期逐步上线。河南百姓可通过“趣医
院”APP预约挂号，完成就诊后，即可体验趣
医网免费挂号活动，单人次补贴上限 4 元，
不限次数。 李鹏云

趣医网掌上医院
河南十家医院联合启动

制图 李钰冰

活动现场，孝夕阳科技发展有限公司负
责人张京康带领孝夕阳的家人们为郑州市老
年公寓的百余位老人换上了既保暖又聚热的
足力健热能鞋。换上热能鞋的王大爷笑眯眯
地说：“这鞋一上脚就感觉非常暖和，不挤脚，
穿着还很轻便。上次孝夕阳来送老人鞋，冬

天一到就送热能鞋，脚暖和了，这心更暖和。”
张京康告诉记者：“足力健热能鞋是一

款专为老人设计的‘能聚热、会呼吸’的过冬
鞋。老人本身足底血液循环不好，一到冬天
就腿脚冰凉，这款热能鞋除了保暖之外，重
要的是五重聚热，让老人一直穿一直暖。”

爱心捐鞋，脚暖人暖心更暖

赵之心讲养生，现场掌声不断


