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同事微信发催泪文章《无处告别》怀念邱园园

如果生命是一场修行
我相信你是圆满的

□青莲

第一个画面，是你参加招聘
考试，我是你的主考官，你下火
车匆匆赶来因遭遇黑车而迟到，
现场发挥磕磕巴巴，知道原因后
我们原谅那一时失误，看到你的
潜质。以后的工作中你没有辜
负那信任，我多次为你骄傲，为
发现你而欣喜。

第二个画面，是你带着和我
家如意长得像孪生兄弟一样的
大金毛名叫达芬奇，我们一起在
草地上嬉戏，和大狗躺倒一片，
我们一起在内环里夜跑，达芬奇
戴着你给它买的狗语翻译机，一
直高喊着“妈妈，冲啊”，那一刻
的你，笑的像个孩子。

第三个画面，是在婚礼上
惊为天人的你，终于追随你初
恋的爱人到一个陌生的城市并
成为他的妻。珠联璧合的一对
儿，满场艳羡的目光，收获了多
少美好的祝福，那一刻的你，笑
靥如花，让所有人倾慕。

第四个画面，是你得知自
己得了绝症后，坚持要为那个
你此生最爱的男人生下一个孩
子，坚持不做化疗放疗，你瘦成
一副骨架，只剩下两只纯净的

大眼睛。从你的眼睛里，我仿
佛看到天堂的色彩，那一刻的
你，如此勇敢和坚定，让所有人
动容。

不是女人，便永远不会懂
得一个女人对孩子的那份痴情
和执着，我深深地懂得，一个女
人热切而又执着的向往，也深
深地懂得，那个孕育在身体内
的小生命对于你的重要，甚至
重 于 自 己 的 生 命 。 我 真 的 理
解，理解这一切对于女人的重
要，所以我是那么痛彻心扉地
心疼你，我的妹妹。你用生命
诠释了母爱的伟大。

从昨夜知道这个噩耗，我的
脑海里不断闪回这些画面。我
们永远不知道明天和意外哪个
先来，希望悲伤恐惧能够过去，
留下的人懂得珍惜。常以为人
世间的告别是酸楚的，可当有一
天和亲人或朋友无处告别的时
候才明白：生命短暂，能够说再
见，还有机会再见，那是多么幸
福的事。26 岁，天妒红颜，你的
生命定格在这个寒冷的冬天。
而我们已经无处告别。人生也
许就是不断的放下，然而令人心

痛的是，我都没能好好的与他们
道别。《少年派的奇幻漂流》里有
一句台词：“告别的时候要用力
一点，多说一句，说不定就成了
最后一句，多看一眼，弄不好就
是最后一眼。”真的是一语成谶。

你在微信里留下那句话：你
受的苦，吃的亏，担的责，扛的
罪，忍的痛，到最后都会变成光，
照亮你的路。妹妹，天堂的路一
定很好，所以你走得那么急。我
相信宿命。相信掌控着我们的
巨大的力量，从不允许我们违抗
和逃避的力量。如果挽留不住，
相信隔岸有更好的时光在召唤
你，等着你。

如果生命是一场修行，我相
信你是圆满的，正如你的名字，园
园。因为你留给我们的都是善
良、美好、宽容和爱。如果知道哪
天是生命的终点，我也希望能够
像你那样，和自己的爱人一起面
对每天的太阳，用自己的生命换
来孩子的新生。

我 相 信 ，你 是 幸 福 的 ，躺
在 爱 人 的 怀 里 离 开 这 个 苦 难
的人间。

我 希 望 ，你 是 幸 福 的 ，天

堂里再也没有病痛，再也没有
分离。

你的爱人，你的孩子，你的
达芬奇，还有你所有的朋友，都
在人世间爱着你，为你祈祷：园
园，一路走好——

热爱生活 珍爱生命
□郑州日报评论员 宋华

天妒红颜，邱园园年轻的生
命，如同飘零的落叶，永远定格
在了这个寒冷的冬日。

她留下了刚刚百天的宝
贝，留下了她对家人满满的爱，
留下了电视荧屏上那一抹亮
色，让无数爱她和她爱的人唏
嘘不已，为那美丽生命在病魔
前的脆弱，为她作为一名媒体
人曾经的奋斗和坚守，为她那
足以让天地动容、山河失色的
伟大母爱。

作为一名媒体人，园园用
心守护，为自己所热爱的电视
事业奉献着她的青春和智慧；
作为爱人，她为爱坚守，追随自
己所爱的人来到郑州，无怨无
悔；作为一名母亲，她用爱呵
护 ，以 生 命 为 代 价 与 病 魔 抗
争。这一切，只为能给孩子留
下生的希望，许下一个健康的
未来。

莎士比亚说，“上帝向各种
生物隐瞒着命运之书”。或许，
人生的奇妙之处就在于，我们
永远不知道明天和意外哪个先
来。我们所能做的只有如何活

好当下，如何面对命运的转折
与抉择。当病魔露出狰狞的面
孔时，园园没有退缩，她勇敢地
用自己柔弱的肩膀，筑起生命
孕育的港湾。就如同她在微信
中所说的那样：“你受的苦，吃
的亏，担的责，扛的罪，忍的痛，
到最后都会变成光，照亮你的
路。”她用自己的生命照亮了
孩子的生命之路，她的离去也
在警醒着每一位媒体人：为了
自 己 的 健 康 ，为 了 家 人 的 牵
挂，为了我们所挚爱的新闻事
业发展壮大，为了我们所热爱
的国家和民族更加繁荣昌盛，
我 们 必 须 热 爱 生 活 ，珍 爱 生
命，我们必须用更加强壮的身
体和良好的精神风貌践行新闻
人的使命。只有担得起自己生
命的重量，才能更好地担得起
新闻的力量。这是今年以来数
位离世的媒体人留给我们的共
同思考。

愿逝者安息，生者坚强。
愿园园逝去的青春能够在另
一个美好世界里继续绽放，愿
新闻事业继续陪你一路前行！

（作者系郑州电视台研发中心总监
牛晓农）

邱园园和她的爱犬达芬奇


