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据了解，河南省从 2008 年开始推行高
中学生综合素质评价。

普通高中学生综合素质评价分别从道
德品质、公民素养、学习能力、交流与合作、
运动与健康、审美与表现等 6 个方面对学
生进行评价，并采用 A、B、C、D 四个等级量
化评价结果。整个综合素质评价分为学生
自评、同学互评、班级评价、工作小组评价、

合成评价等5个程序。
高中生也将和小学、初中生一样，拥

有自己的学生成长记录档案。学年结束
时，高中生拿到的新成绩单不再是一份学
科成绩和一份教师评语，而是一份包括学
生基本情况、综合实践活动课程成绩、获
奖情况、身体情况和考勤情况等内容的

“成长记录”。

河南从2008年推行高中综合素质评价

■本地

教育部出台《关于加强和改进普通高中学生综合素质评价的意见》

高中成绩单不再是学科成绩
而是一份成长记录
我市高中学校已实行学生综合素质评价，分A、B、C、D四级

作为高考改革的重要动作之一，教育部昨日公布的两个相关配套文件中，《教育部关
于加强和改进普通高中学生综合素质评价的意见》也备受关注。综合素质评价将分
思想品德、学业水平、身心健康、艺术素养和社会实践等5项内容，中学须真实记录
学生3年表现，高校逐步以此作为招生录取重要参考。其实在2008年，河南省就已
经开始实施高中学生综合素质评价。 郑州晚报记者 张勤

一图看懂 考试招生改革
高中学生综合素质评价

●让小明更好地了解自己，规划未来，主动发展，参与实践，全
面提升综合素质

？？

评价啥？
●主要考察
爱党爱国、理想信念、诚实守信、
仁爱友善、责任义务、遵纪守法等思想品德

●重点
党团活动、社团活动、公益劳动、志愿服务等

好好努力~

学业水平
●主要考察
各门课程基础知识、基本技能掌握情况，运用知识解决问题的能力等

●重点
学业水平考试成绩 选修课程内容和学习成绩
研究性学习与创新成果等

特别：特别：具有优势的学科学习情况
具有优势的学科学习情况

身心健康 ●主要考察
健康生活方式、体育锻炼习惯、身体机能、运动技能和心理素质等

●重点
《国家学生体质健康标准》测试主要结果
体育运动特长项目 参加体育运动的效果
应付困难和挫折的表现等

艺术素养●主要考察
对艺术的审美感受、理解、鉴赏和表现力等

社会实践
●主要考察
社会生活中动手操作、体验经历等

●重点
参加实践活动的次数、持续时间
形成的作品、调查报告等

与技术课程等有关的实习，生产劳动、勤工俭学、军训，参观学
习与社会调查等

咋评价？

客观真实，有据可查
一般性的活动不必记录

写实记录

整理遴选

公示审核

形成档案

材料使用
高校招生

作为招生录取
的参考

高中教师
对学生进行科学分
析，针对性指导

具有代表性的重要活动
记录和典型事实材料
每学期末用于招生使用
的材料学生要签字确认

●每学期末须在教室、公示
栏、校园网等显著位置公示
●班主任及有关教师要对公
示后的材料进行审核并签字

学校为每位学生建立
综合素质档案
●主要的成长记录
●学生毕业时简要自我陈述
●教师在学生毕业时撰写的简要评语
●典型事实材料及相关证明

●重点
音乐、美术、舞蹈、戏剧、戏曲、影视、书法等方面表现出来的兴趣特长
参加艺术活动的成果等

澳大利亚不以一次考试为准

澳大利亚首都取消了高考制度，改为
学生高中两年的考核成绩加上一次地区的

“全澳等级考试”成绩来综合评定学生的大
学录取分。这种录取制度能调动学校的积
极性，形成竞争机制。学校只有精选教材
精心教学，引进高质师资，才能提高教育质
量，吸引更多的学生。还强调要求学生思
维活跃，养成健康的学习风气。

英国高中等于是大学预科

英国的中学生在初中毕业后就要参加
一个重要的 GCSE 考试（类似于中国目前
的会考），即普通中学教育证书考试，通常
要考8至10门课程，由英国教育部门统一
命题在规定的时间全国统考。

通过 GCSE 考试后，标志着中学教育
的结束。希望继续进大学深造的学生则还
必须继续在高中学习两年，为进入大学的
高考做准备。

高中一年级的考试称为AS，二年级的
考试称为AIEvxL，即普通教育证书高级考
试。普通教育证书高级考试相当于中国的
高考。只有在 AIEvxL 考试中取得优异成
绩的，才能被一流大学录取，进行深造。

泰国看平时学习成绩

泰国的大学自 2004 年起取消了高考
制度，各高校可以自定入学条件和录取
标准。高校招生方式变得灵活多样，一
种是根据学生的日常学习成绩择优录取，
另一种是结合日常学习成绩和个人专长择
优录取。

郑州晚报读者雷女士的儿子肖飞从高
一开始就在美国读书，今年 8 月份，他成功
被自己心仪的大学宾夕法尼亚大学录取。

肖飞说，美国大学录取高中生的标准，
包括高考成绩、高中成绩、社会实践等。

“第一个标准是高中成绩。美国大部
分高中是四年制，学生很注重整个学习过
程中每个阶段的成绩,有一个好的高中
GPA,一定会为他在申请材料中所占权重为
25%的部分增光添彩。”肖飞说。

第二个是课外活动。做志愿者、义工
的经历以及课外特长(包括体育或音乐特

长)的权重通常也占总分的 25%。如有造
假,一经证实,后果将不堪设想。

第三个是 SAT 成绩，也就是我们常说
的美国高考。这一部分的权重只占到申请
材料总评分中的 25%。美高中生一年有 7
次考试机会。

第四个标准是领导力，所占的权重也
是25%。从高中开始,美国学生就有一些语
言类(如西班牙语、法语、德语和汉语等)、乐
器类和体育类社团,社团负责人就是高中
生。社团是锻炼与提升高中生领导力、组
织力和创新力的地方。

市教育局副局长田保华认为，学生向
教师学习，一学做人，二学学业；教师教学
生，一教做人，二教学业。教学质量，首要
的是学生的做人质量，其次才是学业质量，
第三还应该包括学生的身体质量和生命质
量。但是，“以分数论质量”的观念还根深
蒂固。

为了从制度上扭转这样的局面，郑州
市加入了教育部基础教育课程教材发展中
心“中小学生学业质量绿色评价指标体系”
项目实验。高中一年级开始，郑州市在教

育部基础教育二司和课程中心的指导下，
与大连现代学习科学研究院合作，进行“增
值性评价”项目实验。增值性评价，是指学
生在学力、生活、情感、社会性发展等方面，
在通过接受一定阶段教育后，在各自起点
或基础上进步、发展、成长、转化的“幅度”，
并以此对学生个体发展和学校效能进行价
值判断的评价方法。

“这种评价方法，尊重差异，注重起点，
关注过程，强调发展。”田保华说，这和综合
素质评价改革是相一致的。

“高中生增值性评价尊重差异”

■声音

美国大学录取高中生有4个标准

■链接

各国大学录取方式不同

录取


