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扎根眼科五病区专攻白内障
1996年，王骞从河南医科大

学毕业（现郑州大学医学院），来
到郑州市二院眼科工作。

随着中国步入老龄化社会，
白内障患者越来越多，王骞立志
做一名“光明使者”，为他们驱除

“眼中雾霾”。在眼科各专业轮
岗、进修之后，2005年，王骞正式
到白内障专科工作。

在大眼科的全部病人中，白内
障患者占一半左右，她的工作强度
可想而知。最多时，她一天要做30
多台手术，最少也不低于10台。

随着眼科的进一步细分，去
年医院成立了以白内障为主的

眼科五病区，由王骞任病区主
任，共计50余张床位。

18年临床把每一台手术都当
做艺术品

白内障手术虽然已经相当
成熟，但含金量极高，它对医生
的技术和心理承受能力都是一
种巨大考验。

手术的所有操作都要通过
一个不到 3 毫米的切口进行，而
且要避免任何并发症的出现。

“这要求我们有极强的心理
承受能力，具备瞬间解决手术中
的一切意外和并发症的水平。”
对王骞而言，虽然这样的手术已

经重复了上万次，但每一台手术
都是一次全新的挑战。

奋战在眼科临床一线，王骞
把每一台手术都当成她的作品：

“我觉得眼科手术就像一件艺术
品，它的精细和繁复犹如雕塑和
绘画，每一次手术我都以虔诚和
敬畏之心去对待它，力求做到最
好、最完美。”

仁心仁术吸引患者慕名前来
性格爽朗、急脾气的王骞，在

她的病人面前却特别温柔可亲。
今年 8 月底，一位天津的白

内障患者通过网上预约，慕名来
找王骞做手术。当时正值白内障

手术旺季，正常排期手术要等很
久，为了方便患者，王骞利用中午
下班时间为他安排了手术。就是
这种仁心仁术，一传十十传百，吸
引了无数患者慕名前来。

按照医院的安排，平时每周
是 3 个手术日，但病人多时，王
骞一周 5 天都要上手术，实际工
作时间往往在12个小时以上。

但王骞却乐在其中，她坦
言，最幸福的时刻就是病人揭开
眼罩那一刻的惊呼：“王医生，原
来你这么年轻！”

这份医者的荣誉感和成就感，
是推动她攀登眼科学术高峰、尽心
尽力服务患者永不止息的原动力。

郑州市第二人民医院眼科五病
区主任王骞

“光明使者”
为万例白内障病人驱散眼中“雾霾”
——记郑州市第二人民医院眼科五病区主任王骞
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郑州市城市精细化管理服务先行区工作动员会要求

全面提升城市建设管理水平
让人民群众生活更加美好

交通整治
百日行动之

市容整治
进行时之

近一个月整治占道经营行动
9处市容整治

难点区域情况好转

敦睦路服装批发市场
楼顶广告昨晚开拆

面积达1300平方米


