
在李老师看来，数学的解题思路，
就是在训练中训练出来的。特别是通
过对以往题目的总结，可以总结出一些
解题思路。在训练中，把一些工具用熟
练，如一些定理、函数的关键词（单调
性、奇偶性、最值等），然后再加上合理
的材料，就能在短时间内拿取高分。

成套的考前题目训练是最好的方
法之一。在一些特定的时间段，如15时
~17时,认真做一份试卷，然后看看还有
哪些知识点掌握不牢。每天要做几道
如解析几何、函数与导数的题目，按照

不同的题型来训练，如果基础一般的学
生还得做一到两题如三角函数、概率、
立体几何等题目。然后再针对性地进
行基础或技巧训练。另外，看看是否对
试卷中的每一道题目都有思路，这样在
训练中整体上熟悉了做题的思路。

“基础很好的学生，还要积累一些
新题型，积累一些抽象函数、数列新式
题等相关题型。只要利用最后几个月
的时间，夯实了基础知识，然后加些必
要针对性的训练，数学拿个满意的分
是不难的。”最后，李老师提醒艺术生。

学校地址及电话：
1.陈中高考学校
地址：中原路与京广路交叉口向北20米路东（四中对面）
电话：（0317）66655377 15188365156 13373917008
2.陈中实验学校（全日制）
地址：江山路与清华园路交叉口向北800米新闻出版学校院内
电话：（0371）55188166 65595855
更多校区详见晨钟教育集团官网：www.chenzhong.org
全国统一免费客服电话：400-035-6667

又是一年艺考时，鱼跃龙门看今朝。日期，河南省艺
术生专业课考试已拉开帷幕。在广大学子为专业课
忙碌奔波之际，郑州晨钟（陈中）教育集团陈中高考
学校预祝广大考生旗开得胜的同时，为助力学子最
终圆梦高校，适时推出2015年艺术生文化课集训
营，并面向全省招生。
据了解，此次集训营开设两大精品班型，拥有五大管
理特色，由省内一流名师担纲授课，全面助力考生冲
刺理想名校。 郑州晚报记者 吴幸歌 娄变亮

2015年陈中艺术生文化课集训营面向全省招生

艺术生突破文化课 备考指引首选陈中
五大特色尽显高效提分 两大班型专注量身定制

据了解，成立于 2011 年
的陈中高考学校是晨钟教育
集团旗下高端品牌，汇聚高考
各学科专家和高考阅卷质检
组长等，采取全封闭教学、准
军事化管理，旨在打造考生巅
峰学习状态，让考生在最短时
间内弥补文化课短板，为圆梦
高校完成冲刺准备。

陈中高考艺术生文化课
集训营课程高起点、高标准、
高质量，办学设施齐全、环境
幽雅，体现出全新教育理念。
紧紧围绕高考大纲发展学生
的主体性、探索性，开发学生

的智力、提升学生的能力，具
有独特的管理方法和培养模
式，针对不少艺考生数学、文
综、理综成绩普遍不理想的实
际情况，该校将补习目标锁定
为单科突破、总分速提。

由陈中高考学校专家团
队、省实验中学原艺术生特
长部专家组等组成的精英教
学团队，教学经验丰富，对高
考命题趋势和方向有精准把
握。其独到的教育、教学方
法能够帮助艺考生在短期内
提高文化课成绩，冲刺理想
大学。

自创办以来，陈中高考学校就以其独有的特
色和优势赢得了学生、家长的信任，每年到该校学
习的考生呈递增式增长。

名师主讲，专家执教。陈中高考学校依托于
晨钟教育集团，有丰富的教师资源和信息支撑。
集团从数百名教师中层层遴选出各科名师，并结
合集团“专家委员会”的各科资深专家，确保文化
课集训营的师资力量为省内顶配。

小班典范，全省首创。该校特设 40 人超级实
验班和 10 人协议保分班，为不同学生量身打造。
拓宽学生活动空间，关注学生个性差异，提高课堂
教学品质，充分调动学生的积极性，挖掘其内在潜
能，激发其主动探究的欲望，促进每一个学生全面
而富有个性的发展。让学生充分享受各种教育资
源，并得到个性化的教学，促使人人成功。

人文关怀，心灵花园。学校为每个班级配置
专职班主任，与学生同吃住，时刻监督学生动向，
对学生学习、纪律、生活等方面进行高效管理，为

学生营造最好的学习氛围。针对艺考生心理压力
大的特点，该校特设“心理咨询室”，并由资深高考
辅导专家为学生传授高考应试技巧，进行心理咨
询。

家校联谊，校即为家。陈中高考学校另开设
家长学校，让家长参与学校的教学和生活管理。
学校针对学生不同阶段的学习、生活状况定期召
开家校联谊会，举办丰富多彩的家校活动，使学生
轻装上阵，轻松应考。

精细服务，科学管理。该校采用高效的“四
清”教学方案，堂练、日检、周测、月考，真正做到

“堂堂清、日日清、周周清、月月清”。循序渐进，确
保学生知识点无一遗漏。每个学生从入校第一天
起就有一份《学业规划档案》，跟踪记录自己的学
习。新生入校要军训，寝室、教室准军事化标准，
吃、住、学在一个校园内，实行 24 小时封闭式管
理。两周休息一天，保证每一分钟都能得到合理
利用。

对艺术生来说，150分的数学科目绝对是不能忽视的。艺术生如何在最
后的四五个月里学好数学？高级数学教师、河南省名师李小斌，红旗数
学的红旗老师结合自己多年的数学教学经验，对艺术生给出了以下的学
习建议。 郑州晚报记者 唐善普

作为文化课重头戏的300分文综课程，也是学子们不得不投入大量精力去
思考和准备的。如何在半年时间内提高文综课程复习效率，郑州晨钟（陈
中）教育集团专家委员会主任、原河南省高考评卷质检组历史学科负责人杨
冬莲女士给出了备考“三大步骤早作规划”的建议。 郑州晚报记者 唐善普
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对艺考生而言，文化课知识及基
础大多稍显薄弱，在全面投入文化课
复习中时，大多心理有稍许压力，担心
时间及知识掌握程度的矛盾问题。杨
老师的意见是：现在认真准备文综，为
时不晚。前提是首先抛开心理包袱；

其次，要翻开书本，自己一笔笔书写和
记录下知识框架，如果遇到难度，要多
请教老师和其他优秀学生。这个稍微
繁琐的过程将是备考文综的夯实基
础。构建知识框架并反复熟读、理解、
自我修订，直至高考。

结合历年高考题、模拟题、易
错易混题做全面练习，更加突出
模拟测试，在习练中查漏补缺，弥

补自身知识体系的漏
洞和不规范表述。相
信自己每一个知识点

的掌握都是成功的，依次逐步稳
健自己的临考心态。

3个步骤以面—线—点—线—
面的循环结构，将文综知识、应考内
容及自身的心理，作全面调整，积极
备战，争取在考试中取得好成绩。

高考文综的分值比例一般为：2∶
5 ∶ 3，即难点一般为 20% ，中度为
50%，较为容易的为 30%。依次为比
例，学生可依据历史、政治、地理 3 个
学科的知识体系和模块儿化内容在复
习中自我检测，集中精力将自己的弱
势模块儿逐个击破。考生应在突破
中，找寻并适应3个学科的规律。

政治：平时习题时

就要注意答题套路及准确术语的总
结，并注意对课本知识的精确理解，同
时要关注最新时事热点问题了。

历史：紧抓一纵一横两条线，纵向
把握一地各个历史阶段史实，横向对
比同阶段不同区域、国家的不同状况。

地理：人文地理在复习中多总结
知识点；自然地理需要发挥一定的学
数学精神，多练、多思。

第一步：树立信心，构建文综三学科知识框架

红旗老师分析认为，如果没有合
适的学习策略，加上恰当的学习方法，
150分的高考数学，能够考到50分，对
很多学生就是一大关。为什么一些学
生很努力，花的时间又不少，成绩才三
四十分？

首先要明确，数学不难，提分难。
提分难，就是乱学习造成的。这个时
候，一定要尽快分析，自己丢了将近两
年的数学，有印象的是哪些？然后在
老师的指导下，把那些牵扯知识点少，

容易得分的部分先进行熟悉，并切实
掌握。而不能按部就班地学习。

其次，在最后只有三四个月学习
中，学好数学，要有的放矢。有的知识
模块看似简单，学生学会以后，要不断
复习，彻底掌握，比如算法部分。

另外，就是“大题”部分。艺术学
生普遍运算能力弱，建议主攻统计概
率部分，立体几何第一问，数列的第一
问等，先保证分数在 60 分以上，然后
看自身的能力，确定新的提分方向。

第三步：多练精练，查漏补缺，调整心态

有的放矢训练，掌握解“大题”技巧

牢固基础，在训练中积累解题方法

五大管理特色 助力学子圆梦名校

全省高考强势品牌 专家团队保驾护航

■温馨提示

1.团报有折扣，早报有优惠：
陈中高考学校艺术生文化课集训
营最高巨惠4800元，名额有限，请
速抢报！

2.双“旦”砸金蛋，陈中送现
金：12月24日~1月1日，陈中数理
化邀您领现金！
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