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“郑州市儿童医院的专家来
义诊了，快来！”“先别给孩子喂奶
了，专家看过再说”……12 月 13
日，在驻马店平舆县人民医院义
诊现场，患儿家长奔走相告，义诊
台前被挤得水泄不通。

这样的画面，在每一个医联体
成员单位上演。北京儿童医院集团
首席专家、郑州市儿童医院康复医
学中心主任尚清手把手教家长给孩
子做康复训练；北京儿童医院集团
学科带头人、大内科主任熊虹、大外

科主任侯广军，呼吸科主任沈照波、
急诊科主任成怡冰走进床挨床的儿
科病区，进行疑难病患儿进行查房，
将临床经验倾囊相授；科主任卫海
燕、汤昱、翟波、李小芹、靳三丁、宋
俐、郭振欣等92名临床及医技科室
专家参加系列义诊活动……

近年来，由于资源分布不均，
儿科就医难的问题日益突出，专
科医院和医生都处于超负荷运转
状态。据统计，郑州市儿童医院
80%的小患者来自外地市。而与

此相对应的是，综合医院和基层
医院儿科运行困难，专科化发展
不足，儿童健康服务能力受限。

作为河南省唯一一家三级甲
等儿童医院，郑州市儿童医院决
心扛起全省2300万儿童的健康大
旗。经过5个多月的走访、调研和
遴选，9 月 19 日，随着郑州市儿童
医院东区新院正式开诊，中原儿
童医疗集团挂牌，联合全省 68 家
医联体成员单位组建的中原儿科
医联体也正式成立。

优质儿科医疗资源下沉，专家诊疗送到家门口

郑州市儿童医院希望借助医
联体平台，提高儿科专业技术水
平、人才培养，帮助解决疑难、危
重症患儿转诊等问题，切切实实
地为中原儿科事业发展做点事。

医联体成立后，进一步完善机
制，并于 11 月 13 日迅速启动大型
系列专家义诊暨挂牌活动，率先在
原阳县人民医院、新郑市人民医
院、襄城县人民医院挂上儿科医联
体成员单位牌匾。此举开创了全
省儿童专科医院联合儿童医院、妇

幼保健院、综合医院儿科共同发展
的横向医联体模式，剑指儿科看病
难痼疾，力求为更多患儿提供高水
平、同质化的医疗服务。

医联体成立后，除了覆盖 10
个县市的 10 场大型专家义诊外，
郑州市儿童医院已经接收成员单
位 34 名医护人员进修；通过 120
转诊危重病人383人；前往成员单
位疑难危重会诊6人次；根据成员
单位新郑市人民医院、项城市妇
幼保健院需求，前往医院为医护

人员进行《危重患儿的早识别及
心肺复苏》、《病毒感染诱发喘息
性疾病的诊治体会》等讲座。

10场大型义诊活动，共进行疑
难病例查房224人次，与各家医院的
PICU、NICU医护人员进行护理技术
操作及感染管理规范交流指导。

这一个个量化的数字背后，
是郑州市儿童医院全体员工为惠
民利民，在医联体内部打造同质
化、高水准的儿科诊疗服务所做
的辛苦努力。

借助医联体平台，切实提高基层儿科专业技术水平

12月13日，中原儿
童医疗集团郑州市儿童医
院医联体首轮大型系列专
家义诊活动在平舆县完美
收官。在历时1个月的时
间里，郑州市儿童医院92
名知名专家先后走进原
阳、新郑、襄城等10地，义
诊、培训、会诊疑难病
症……深受群众欢迎。
儿科医联体自成立以来，
正以切实行动兑现“河南
儿科是一家”的承诺，向着
建立分级诊疗模式的目标
迈进。正如郑州儿童医院
院长、医联体理事长周崇
臣所说，医改的不断推进，
需要有新的医疗模式与之
相适应，“我们的目的就是
带动基层技术提高，实现
一般患儿不出县、大病有
依托，达到医改提出的分
级诊疗的目的”。
郑州晚报记者 邢进
通讯员 万道静

专业化管理、分级诊疗、集团化运行
是国内外儿科发展的必然趋势，也是郑州
市儿童医院的必然选择。

今年，在郑州市儿童医院50多年的发
展史上，有着划时代的意义。

郑州市儿童医院成功获批中原儿童
医疗集团，依托东区新院、东三街老院、西
区医院、康复医院4家医院，形成了一个紧
密型集团；上联北京儿童医院集团，下联
河南省医院协会儿童医院分会和医联体
成员单位，探索松散型的联合与合作，不
断探索儿科分级诊疗，构建全省三级儿科
医疗服务体系，这种上通下联的模式，在
全国医疗界独一无二。

儿科医联体发展坚信1个方向，即国家
医改大方向，也是大机遇；实做两大方面，即
抓好管理创新和儿科内涵大提升；明晰三大
目标，即优质医疗资源下沉，医联体成员单
位水平提高、分级诊疗实施；确保四方面效
果，即集团引领、合作共赢、协同发展、造福
儿童；创新实施“院科融合、上下联合、长短
结合”；在六大方面做文章，“共商管理、双向
转诊、远程会诊、进修研修，科研协同、学术
交流”，构建三级儿科医疗服务体系，实现全
省儿科的大发展、快发展，为全省儿童医疗
健康事业进步作出应有的贡献。

三级儿科医疗服务体系
为中原儿童健康兜底
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