
近日，一场别开生面的“迎新年音乐
会”在郑州枫杨外国语学校体育馆二楼
成功举行。令人慨叹的是，本场音乐会
从策划、组织到演出全程，均由00后学生

“挑大梁”完成。据该校相关负责人介
绍，为学生们举办这样的活动，不仅能渲

染校园的艺术氛围、培养学生高雅的艺
术情趣，还能丰富校园生活，提升学生幸
福指数。而学生自行组织音乐会的形
式，更是锻炼了学生的组织协调、筹备策
划能力，促进学生独立成长，为学生终生
可持续发展奠定基础。 闫明

“将原本小众的古典艺术，在舒适的
环境里，让大众去感受和体会，通过大众
普遍接受的咖啡馆形式，推广和普及古
典音乐艺术，为河南音乐教育搭建学术
交流的平台”。近日，一家名为“悦汇·
YOUR HALF”的音乐沙龙在位于郑州市
橄榄城都市广场正式成立，代表河南最
高水平的数十位古典音乐家们汇聚一

堂，用精彩的演出向古典音乐经典致敬，
庆祝中原首家古典音乐主题沙龙成立。

“悦汇”郑州创始人吕云飞先生表
示，郑州“悦汇· YOUR HALF”的正式对
外营业，为喜爱古典音乐、喜爱艺术、有
艺术品位和鉴赏力的朋友们提供了一个
交流互动的平台，也必将成为省会郑州
的又一道亮丽风景。 闫明

“和小朋友玩游戏，“和小朋友玩游戏，
一旦输了就乱发脾一旦输了就乱发脾
气，平时去美术班画气，平时去美术班画
画也一定要得到老画也一定要得到老
师的表扬，如果师的表扬，如果老师老师
没有表扬，回来之后没有表扬，回来之后
就会把画撕掉。”近就会把画撕掉。”近
期，许多家长反映孩期，许多家长反映孩
子日常生活中存在子日常生活中存在
“输“输不起”的不起”的情况，稍情况，稍
不满意就逃不满意就逃避、哭闹、避、哭闹、
乱发脾气……面对乱发脾气……面对
这种情况，家长应该这种情况，家长应该
怎么办？近日，记者怎么办？近日，记者
采访了相关专家。采访了相关专家。
郑州晚报记者郑州晚报记者
吴幸歌吴幸歌

谈起女儿“输不起”的各种“症
状”，家住大学路的赵女士苦不堪言。

赵女士介绍，由于自己和老公从
小家庭条件不好，受了很多苦，所以有
了女儿之后，无论从生活上还是学习
上都尽量满足她的需求，尤其是吃的、
用的、玩的，只要孩子张口从来没有拒
绝过，以至于女儿从小在生活上就有
一种优越感。可没想到这种优越感伴
随着女儿的渐渐长大，最直接的表现
就是“输不起”，尤其是和小朋友相处
时，只能比别人强不能比别人差，只能
赢不能输，一旦发现别人有的东西她
没有，就乱发脾气、哭闹，甚至转身离

开，不和别人玩了。
无独有偶，家住东区的王女士同样

遭遇着儿子“输不起”的情况。因为工作
关系，王女士要孩子比较晚，儿子一出生
就受到了双方老人的百般呵护，再加上
他们从小注重对孩子书法、美术、珠心算
等各种综合素质的培养，所以儿子深得
幼儿园老师及亲朋好友的盛赞。可就是
这么一个被人称赞的孩子，从上小学第
一天就开始有抵触情绪。先是因为想和
小朋友坐同桌，老师没有同意，回家后又
哭又闹。紧接着，由于评选班干部落选，
一连伤心好多天，并声称再也不想上学
了，王女士为此很闹心。

虽然“不愿输”、“不想输”是孩
子的天性，但如果一味的“不能输”、

“输不起”就很容易使孩子形成偏激、
固执的个性，因此，刘老师提醒家长要
学会正确引导孩子。

在幼儿阶段，家长要尽可能地协
助他们体验成功，建立起自信。在孩
子情绪低落时，家长要多鼓励。“比如，
孩子在绘画课上没有得到老师的表
扬，家长就可以告诉他，我们不可能每
次将事情都做到最好，虽然这次画画
比赛没有得到老师的表扬，但只要我
们努力，一定也能做到最好。”

其次，当孩子在日常生活中遇挫
时，家长不要立刻插手，不妨留给孩子

自己面对失败的机会。“在集体游戏
中，孩子会经历一些挫折和失败，这些
失败的痛苦经历能让他们更好地认识
自己，发现自己的缺点和别人的长处，
发展他们的内省智能。这样，他们一
方面学会了欣赏别人，和同伴友好相
处，共同合作；另一方面，在与同伴的
交流中，学会如何克服困难、解决问
题。在集体中的这些磨炼，有助于提
高幼儿的耐挫力。”刘老师说。

此外，大人和孩子游戏时不要经
常故意输给孩子，适当的时候玩一些
输了也有奖励的游戏，奖励的前提是
要孩子总结出输的原因。通过这种办
法，可以平衡孩子“输不起”的心态。

“现在的孩子到底怎么了，一点点
小事就‘输不起’，将来可怎么办？”采
访中，不少家长感叹道，生怕这种情绪
会伴随孩子的一生。

对此，资深心理专家刘老师介绍，
不用过分担心。因为从儿童心理学的
角度来讲，“输不起”其实是一种正常
现象。“无论什么事情，孩子总是希望
自己能做到更好，比别人强，获得周围
人的认可。可是因为孩子年龄小，各
方面都不成熟，他并不了解自己的强
项和弱项，一旦不如人、输于人时，他

就会表现出不满，不高兴。”
在刘老师看来，孩子输不起通常

会有两种表现：一些孩子面对挫折、
失败，他会采取回避，逃避困难。比
如，妈妈批评小强学钢琴不认真，不
如隔壁的玲玲弹得好，听到这话小强
索性就放弃了，干脆不弹了；另外一
种，性格急躁的孩子一旦在游戏中输
了，就会大发脾气，哭闹以示宣泄。

“在学校或幼儿园，我们经常看到因
为抢不到发言权而委屈哭泣的孩子，
就属于后者。”刘老师说。

解读 “输不起”是孩子的一种天性

近日，东方启元教育机构所属郑州国
际小学、连锁幼儿园、创昇培训学校“庆圣
诞·迎新年”精彩演出活动，在启元郑州国
际小学演播大厅隆重举行。连续三天五场
的演出，近2000名启元孩童通过大合唱、舞
蹈、小品、武术、情景剧等丰富多彩的演出
形式，全面再现了东方启元“中西合璧、艺
术见长、开发潜能、全面发展”的育人特色

和“每一个学生都是NO.1”的教育成长观。
东方启元秉承“聆听其心声、顺势而

教育”的先进教育理念，坚持“自信、和
谐、乐学、厚德”的校训，基于小擂台、班
队会、夏令营、多元文化课程、社会主题
活动等途径，全面落实启元“五好”孩童
目标素质培养和评价，深受家长与社会
各界的好评。 朱华

东方启元学生精彩演出“迎新年”

近日，在中方园小学校门口总能看
到一支佩戴红袖章、手举标牌的“家长
护卫队”，顶着寒风指挥着交通护送学
生过马路。这支队伍由自愿报名的学生
家长组成，任务主要是在每天上学、放
学的时间段里，维持校门口秩序、保护
孩子们上下学的安全等。“在护路行动

中，家长能切身感受到学校管理的难
处，从而更自觉地配合保安的工作，使
学校门口的秩序更加良好。”四一班的
一位家长说。

据悉，一直以来，该校十分注重学生
们的安全教育工作，特别是校门口的安
全隐患。 吴玉梅

家长志愿者护路，孩子上下学安全

近日，由河南省社科联、河南省民办
教育研究会主办的2014河南社会科学学
术年会分会场暨第二届河南省民办高等
教育改革发展论坛，在郑州升达经贸管
理学院召开。来自全省27所民办高校的
近百名专家、学者，听取了全国高校转型
示范院校黄淮学院谭贞副院长的学术报
告。围绕“民办高校如何转型发展”这一
主题，河南大学民生学院、郑州升达经贸

管理学院、新乡医学院三全学院、郑州成
功财经学院、郑州工业应用技术学院等
单位先后交流转型经验。全体与会人员
还到升达学院 3D 实训中心、同声传译室
等处参观考察。

河南省社科联副主席唐玉宏希望全
省各民办高校加强社会科学理论研究，统
筹各方力量和专家智慧，以更加开阔的视
野谋划民办高等教育发展。 娄变亮

全省民办高校聚议转型发展

伴随着冬日里温暖的阳光，2014 年
12 月 31 日上午，中原区外国语小学迎接
2015年元旦教师棋牌比赛如约而至。比
赛项目分为牌类和棋类，牌类包括“面三
家”、“五十K”、“双升”、“斗地主”，棋类包
括“象棋”、“跳棋”、“军棋”。比赛形式为

分组进行淘汰赛。选手们认真踊跃，不
时传出欢笑声。看，有的每走一步都经
过深思熟虑；有的随性发挥，落子无悔。
活动现场洋溢着欢快、活泼、喜庆的氛
围，把“创新、祥和、快乐”的氛围带到了
新的一年。 范军伟 彭鑫

中原区外国语小学举行迎元旦棋牌比赛

近日，河南工程学院特邀部分知名
校友代表返校，召开了一场题为“经济新
常态背景下的校企合作”研讨会，共商学
校转型发展大计，该校领导干部共300余
人参加。会上，该校党委书记周太良、校
长刘文锴向校友们介绍了近年来学校发
展情况，副校长许瑞超作了《经济新常态
背景下的校企合作》报告。

长城保险经纪有限公司董事长申
河、锦荣轻纺城董事长王建勋、大宋官窑
瓷业有限公司董事长苗峰伟、河南省酒
店业商会会长钱波等多名校友在大会上
向母校进行了捐赠，同时签署了“共建长
城保研经济学院”、“大宋官窑艺术学院”
等一系列校企合作协议。
何平

工程学院邀校友共商转型发展

案例 孩子“输不起”，家长很头疼
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