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2014年7月份，救援队还安
排10名骨干队员参加了为期两
天的应急救护专业培训，办理了
中国红十字应急救护员证，学习
了救护新概念、心肺复苏指南、
意外伤害救护等内容。骨干队
员又及时将所学应急救护内容
传授给全体救援队员，使队伍整
体救援能力有了很大的提高。
目前，大部分救援队员都办理了
中国红十字志愿者证。

这群水上好汉救死扶伤，
传播安全常识，人人都是正能
量的代表。如今队伍不断发

展壮大，现有龙湖支队、龙子
湖支队、东区运河支队、西流
湖支队、尖岗水库支队 5 支分
队。在事故高发的东西运河、
龙湖区域、尖岗水库分别成立
了水边巡逻小组，一年四季坚
持在河边巡逻。在救援队和
巡防队的共同努力下，东区运
河 2014 年没有发生一起游泳
溺水事件。

他们表示：新的一年，要继
续发扬奉献精神，再接再厉，做
好市民水上安全的守护神，溺水
者生命的最后保障线。

他们是水上好汉
他们都有一颗火热的心
郑州红十字水上救援队：9年成功挽救40多人生命

在郑州市区的河流
湖泊等溺水事故高
发的区域，有一群由
个体工商户、在职职
工、律师、退休职工、
普通市民等组成的
志愿者默默地守护
着市民的安全，他们

与110、119指挥中心联动，一旦有溺水事故，总是第一时间赶到
现场。他们就是郑州市红十字水上义务救援队，了解他们的人
说，在郑州从来没有听说过“挟尸要价”的事件，那就是因为有了
他们这群坚持多年义务救援和打捞溺水者的好汉。
2014年12月28日，市红十字志愿服务委员会召开表彰大会，
对水上救援队的牛振西、雷金善等27名志愿者进行了表彰，市
消防支队119指挥中心副主任姜玉峰，向水上救援队赠送了
“大爱无疆、碧波勇士”的锦旗。 郑州晚报记者 张翼飞 文/图

2005 年 9 月，郑州市水上
义务救援队宣告成 立 ，其 中
大 部 分 都 是 市 冬 泳 协 会 的
成员。说起当初建立水上救
援队的事儿，队长牛振西说

“纯属偶然”。
他是一名游泳爱好者，常

和其他泳友一起游泳，经常会
碰到一些溺水事件，夏天时
尤其多发。面对溺水者家属
撕心裂肺的痛苦号啕，他们
非常痛心。

经 和 队 友 商 量 后 ，他 们
决定成立一支公益的水上义

务救援队，尽自己所能做一
些社会公益事业。满怀一腔
热血，水上救援队成立了，主
要进行水上救生和安全知识
传播。但救援工作并没有想
象中的一帆风顺。由于没有
正式注册，没有统一的服装和
标识，救援队在救援过程中遭
到了不少误解和非议。

有时候，围观的群众甚至
溺水者家属会问：“你们真的
免费吗？网上可都有‘挟尸要
价’，你们不会也是这样的吧？”
交通费、相互联络的通信费都

是队员自己掏钱，甚至有的队
员手脚被划伤，冒着危险下水
把人救上来，却遭受这样的疑
问甚至是质问。还有的时候，
被救上来的溺水者活了下来，
但连个谢字也不说，恢复过来
就悄悄离开了，可能是怕人知
道自己游泳被淹面子上挂不
住。种种遭遇，真是费力不讨
好，但这个团队依旧坚持不
懈。“人都是有感情的，不管别
人怎么样，我们掌握水上救人
的专业技能，既然遇到，就不
能见死不救。”牛振西说。

队 长 牛 振 西 有 个 飞 信
平 台 ，与 110、119 指 挥 中 心
与 骨 干 队 员 及 新 闻 媒 体 保
持着密切联系。一旦市区内
有溺水事故发生，他都能及
时接到消息。然后，他会在
第一时间发飞信给队友，让
大家以最快速度赶往救援现
场，因为根据经验，正常人落
水后的黄金救援时间也就是

4 分钟左右。
救人都是义务的，但救人

也是需要花钱的。比如，当大
家开车或打车风驰电掣往事
发现场赶时，油费、交通费日
积月累也是不小的成本。救
援队的救援装备，例如最基
本的救生绳、救生圈、探杆、
定 位 装 置 等 都 是 队 员 们 自
己买的。

有 爱 心 企 业 和 个 人 想
给他们提供赞助，捐钱捐物，
因为不是正式的注册机构，
他们无法接收。随着救援队
规模的壮大，无法注册的弊
端也越来越显现。首先，队
员不能购买团体险，救援总
是要冒着生命危险；其次，一
直没有完全合 法 的 章 程 遵
守，持续发展成为难题。

不断前行中，水上救援队加
入了市红十字会学雷锋志愿服
务队。2012年5月，他们被市红
十字会授予“郑州市红十字水上
志愿服务队”的旗帜，成为红十
字会下属的公益团队，成员达
120 多人，来自各行各业，骨干
队员有30多名。

更令人欣喜的是，2014 年 7
月，水上义务救援队取得了民办
非企业单位的登记证书，归郑州
红十字会主管。之前的很多问题
迎刃而解，有了合法资质，很快就
有爱心企业捐赠价值16万救援
车辆一台，并捐赠了用于购买基
本救生装备的费用。

2014年救援队与110、119指

挥中心联动，在市区事故高发的
龙湖、龙子湖CBD运河、西流湖、
南水北调干渠、黄河等区域，出动
溺水救援35次。特别是2014年7
月29日的龙子湖救援，在狂风大
作、暴雨倾盆，多辆车涉水趴窝的
情况下，队员们克服重重困难，冒
雨第一时间赶到现场，历时30分钟
将溺水者搜救上岸；2014年12月3
日，他们一天承担两起救援任务，
其中一起尸体已经发酵，队员高金
郑、卢自力在副队长海二国的带领
下，顶着恶臭打捞尸体，为减轻溺
水者家属的痛苦做出了付出。

据不完全统计：水上义务救
援队成立9年来，已成功挽救了
40多人的生命。

AA07AA07

2015年1月6日 星期二 统筹：王长善 编辑：郭涛 美编：杨卫萍 校对：一广

之

自掏腰包救援，队伍发展遇到瓶颈

注册后有了名分，队伍发展壮大

培训传播救援专业知识，弘扬社会正能量

2013年9月4日，在东区如意湖，市红十字水上义务救援队队员成功打捞出一名溺水者。


