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●出处 出自《高达 Z》
第 12 集，卡缪在提坦斯击毁
敌军一台剑鱼战机时说的一
句台词：“不作死就不会死，你
为什么不明白！”这句名言在
2011 年时被一些百度贴吧发
扬光大，具体帖子出处不可
考。在二次元中，某些反派做
出刺激主角的举动后，往往会
给自己招来杀身之祸，于是就
会被如此吐槽。

●解释 大意为“不找
死就不会死”。在江浙一带的
通泰方言中，将胡搅蛮缠、惹
是生非的行为称为“作死”，念
法为“zuō sǐ”。

●例句 不作死就不会
死，代表月亮消灭你！

A
安静地当一个美男子

●出处 出自《万万没想到》第二季第一集，是“唐僧”叫
兽易小星的口头禅，“我想我还是安静地当一个美男子算了。”

●解释 大意为“像我这样的美男子，只需要安静生活就
好了，不需要折腾和自讨苦吃”，是重度自恋人格的识别标签。

●例句 请不要跟我搭讪！我只想安静地做一个美男子。

报告建丰同志
●出处 电视剧《北平无战事》里的经典台词。剧中角色

们和蒋经国通电话时，开场白总是“报告建丰同志……”

●解释 蒋介石之子蒋经国，字建丰，所以称作建丰同
志。按照传统，直呼一个人的名字是不礼貌的，一般称呼对方
的字，以表示尊重。

●例句 报告建丰同志，我是电话狂魔曾可达，我的电话
已经欠费了，请求支援！

白衣校花
●出处《白衣校花与大长腿》。这部被封为“最伟大玛丽

苏剧没有之一”的神剧中，女主角是永远穿着白衣服、自带神奇
抠图和背景乐的“白衣校花”。剧中男主角拥有曾出任过罗马
国王、奥地利国王、西班牙国王、葡萄牙国王的哈布斯堡家族贵
族血统，拥有飞机收藏博物馆，最大的爱好是收藏各式各样的
慈善证书……神奇的人物设定和剧情，使该剧仅凭截图和片花
就雷倒无数网友。

●解释 国产雷剧中的玛丽苏代表人物，就读于皇家明星
学院“劈叉系”，是为了守孝而穿着白衣的校花，同时也是剧中
霸道总裁和短腿弟弟共同爱慕的对象。

●例句 光看白衣校花的图就醉了，看完剧智商更是直接
被砍成负数！

冰桶挑战
●出处 ALS 冰桶挑战赛(ALS Ice Bucket Challenge)，简

称“冰桶挑战赛”或“冰桶挑战”。

●解释 要求参与者在网络上发布自己被冰水浇遍全身
的视频内容，然后该参与者可以点名要求其他人来接力参与这
一活动。活动规定，被邀请者要么在24小时内接受挑战，要么
就选择为对抗“肌肉萎缩性侧索硬化症”捐出100美元。

●例句 素颜女星冰桶挑战哪家强？

壁咚
●出处 日本流行词语，动漫或日剧中，为了让对方无处

可逃，一方把另一方逼到墙边、推到墙上时发出“咚”的一声。
该词以热门的“告白高招”姿态，入选年末公布的日本 2014 年
度十大流行语。

●解释 撞击墙壁发出“咚”一声的动作。

●例句 壁咚绝对是需要身高优势的技术活，霍比特人请
勿模仿，后果自负！

茶叶蛋
●出处 2014 年 11 月，一则题为《发现一个好玩的

帖，原来台湾人是这么看我们的》的论坛帖子被疯转，帖子
内容为近年来台湾新闻及综艺节目的截图。其中台北美
食学院教授高志斌“大陆人民吃不起茶叶蛋”的言论引发
网友吐槽不断。

●解释 视频被网友截图后引起热议，相关搞笑图片
和段子层出不穷，网友还纷纷晒出自己吃茶叶蛋的“炫富”
照片，茶叶蛋变成“土豪”必备的“奢侈品”。

●例句 终于见到传说中的茶叶蛋，好激动！吃的时
候用不用剥皮？要几口吃完才能显得不是第一次吃的样
子？最重要的是，我这辈子还能不能还清这个蛋钱？

大长腿
●出处 韩剧《继承者们》的热播，引发韩国欧巴的

“大长腿”热潮。剧中男主角李敏镐身高187厘米、男配角
金宇彬 188 厘米，两人在剧中迈着大长腿耍帅的画面，让
粉丝们醉得不能自拔。

●解释 身高腿长的男神。

●例句 春晚上唯一能记住的就是李敏镐从肚脐就
开始分叉的大长腿！

伐开心买包包
●出处 最早出现于微博网友“大咕咕咕鸡”《黄浦江

与领导的故事》中，“黄浦江”表示自己“伐开心”，向领导表
示要买个包包安抚，领导答应后，危机终于解除。

●解释 意为“不开心，我要买包包”。“伐开心”来自
上海话，即“不开心”。形容一个人心情不高兴，在别人面
前撒娇发嗲，求安慰。

●例句 每次欧巴被黑，我就感觉伐开心要买包包，
因为，“包”治百病！

比逼格更逼格
●出处 人气脱口秀译者“谷大白话”对 iPhone6 广告语

“bigger than bigger”的翻译，将“bigger”音译为“逼格”，表示“你
比你想象的更强大。”

●解释 “逼格”进一步提升。“逼格”就是“装逼”的不同
等级，“逼格”越高，说明处在“装逼食物链”的层次越高。

●例句 比逼格更逼格，10部高分冷门电影推荐。
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